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1. JOHDANTO

Suomen ensimmainen lapsistrategia on julkaistu vuonna 2021. Lapsistra-
tegian avulla luodaan lapsen oikeuksia kunnioittava seka lapsi- ja per-
hemydnteinen yhteiskunta. Lapsi- ja perhemyo6nteinen yhteiskunta inves-
toi lasten ja perheiden hyvinvointiin. Hyvinvointia tukevat perheiden riit-
tava toimeentulo, perhe-eldman ja tyon yhteensovittaminen, hyvat julki-
set palvelut ja toimintaedellytykset paikallisella ja alueellisella tasolla seka
aktiivinen kansalaisyhteiskunta. (Valtioneuvosto 23.02.2021)

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman avulla ohjataan, johdetaan ja
kehitetdan lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointityéta kunnassa. Lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (lastensuojelulaki 12 §) laaditaan lasten
ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi seka lastensuojelun jarjestamiseksi
ja kehittamiseksi.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laatiminen on kuntien lakisaa-
teinen (Lastensuojelulaki 12 §, Opiskeluhuoltolaki) tehtdva. Suunnitelma
laaditaan ohjaamaan lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisty6ta seka
lastensuojelun ja opiskeluhuollon jarjestamista ja kehittamista. Suunnitel-
massa ja sen valmistelussa tarkastellaan lasten ja nuorten palveluja koko-
naisuutena. Eri toimialat laativat suunnitelman yhteistyéna. Suunnitelman
voi laatia kuntakohtaisesti tai useampi kunta yhdessa. Tassa suunnitel-
massa huomioidaan myo6s nuoret (nuorisolain mukaisesti 29 ikavuoteen
saakka).

Sosiaalihuoltolaki ja lastensuojelulaki painottavat voimakkaasti ennalta
ehkaisya, varhaista puuttumista seka kunnan kaikkien toimijoiden roolia
lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisessa ja suojelussa. Yhteisvastuul-
lisuudella ja varhaisella tuella pyritaan vahentamaan lapsi- ja perhekohtai-
sen lastensuojelun tarvetta. Hyvat kunnalliset peruspalvelut ehkaisevat
hyvinvointiongelmien syntymista ja pyrkivat korjaamaan ja lieventdamaan
jo syntyneita vajeita. Samalla tuetaan ja turvataan kaikkien lasten ja
nuorten hyvaa, onnellista lapsuutta.

Osallisuus-kasitteen merkitys korostuu palveluita kehitettaessa. Osallisuus
on terveytta edistavaa toimintaa, mika on edellytys terveyden ja tasa-ar-
von kokemuksille. Osallisuuden vaylia ovat osallistuminen ja vaikuttami-
nen (Perustus-, Kunta- ja Nuorisolaki). Osallisuudella tarkoitetaan liitty-
mista, suhteissa olemista, kuulumista ja yhteisyytta. Osallisuuteen kuuluu
asiakaslahtoisyys, jossa asiakkaiden oma asiantuntijuus tunnistetaan
mahdollisuutena. Asiakkaat voivat vaikuttaa omien palvelujen luomiseen



ja kehittamiseen seka kokoamiseen juuri silloin, kun he palveluja tarvitse-
vat. Siina yhdistyvat asiakkaiden tarpeiden tunnistaminen, asiakaskoke-
mus, asenteet, tydntekijoiden ammattitaito ja olosuhteiden tuntemus.
Osallisuus- ja vuorovaikutus ovat keskeisia asiakaslahtdisen toimintakult-
tuurin muutoksen kehittéamisessa.

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kas-
vuymparistéon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityi-

seen suojeluun (18§). Lain mukaan lapsen vanhemmilla ja muilla huoltajilla
on ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista. Lasten ja perheiden kanssa
toimivien viranomaisten on tuettava vanhempia ja huoltajia heidan kasva-
tustehtavassaan ja pyrittava tarjoamaan perheelle tarpeellista apua riitta-
van varhain seka ohjattava lapsi ja perhe tarvittaessa lastensuojelun pii-

riin (28§).

Ennalta ehkaisevalla lastensuojelulla edistetaan ja turvataan lasten kas-
vua, kehitysta ja hyvinvointia seka tuetaan vanhemmuutta. Ehkaisevan
lastensuojelun keinoja ovat tuki ja erityinen tuki esimerkiksi opetuksessa,
nuorisotydssa, varhaiskasvatuksessa, aitiys- ja lastenneuvolassa seka
muissa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa.

Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun asiakkuuteen siirrytaan vasta sil-
loin, kun peruspalvelut ja sosiaalihuoltolain mukaiset tukitoimet on laa-
dukkaasti jarjestetty, mutta ne eivat riitd vastaamaan lapsiperheen, lap-
sen tai nuoren yksil6llisiin tarpeisiin. Lapsi- ja perhekohtaista lastensuoje-
lua ovat tehostetut avohuollon tukitoimet, perhekuntoutuksellinen tyo,
lapsen avohuollon sijoitus, kiireellinen sijoitus ja huostaanotto seka niihin
liittyva sijaishuolto ja jalkihuolto. Lastensuojelun avohuoltoa toteutetaan
ensisijaisesti tehostettujen peruspalveluiden avulla.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, sen toteuttaminen ja seuranta

antavat kuntapaattajille ja palveluiden kaytannon toteuttajille kokonaiska-
sityksen lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja palveluista. Lastensuojelulain

12§:n mukaan kunnan on otettava suunnitelma huomioon talousarviota ja
-suunnitelmaa laadittaessa.

Kunnanvaltuusto hyvaksyy suunnitelman seka seuraa ja arvioi sen toteu-
tumista vahintaan kerran valtuustokauden aikana. Valtuuston tulee ottaa
suunnitelman toteuttaminen huomioon kunkin vuoden talous- ja toiminta-
suunnitelmassa.

Lastensuojelulain mukaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tulee
sisaltaa suunnittelukaudelta tiedot:

» Lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta

= Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka ongelmia
ehkadisevista toimista ja palveluista

» Lastensuojelun tarpeesta kunnassa



» Lastensuojeluun varattavista voimavaroista

» Lastensuojelulain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kay-
tettdvissa olevasta lastensuojelun palvelujarjestelmasta

* Yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille
ja nuorille palveluja tuottavien yhteisdjen ja laitosten va-
lilla seka

= Suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (12 §) kehottaa kirjaamaan suunnitelmaan

= opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen toteuttamistavan
keskeiset periaatteet

= arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kaytettavissa ole-
vista opiskeluhuoltopalveluista ja avustajapalveluista seka
tuki- ja erityisopetuksesta

= toimet, joilla vahvistetaan yhteiséllista opiskeluhuoltoa ja
opiskelijoiden varhaista tukea

= tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seurannasta seka
opiskeluhuollon laadunarvioinnista



2. LASTEN JA NUORTEN KASVUOLOT JA HYVINVOIN-
NIN TILA

2.1. Karviaisen alueen vaesto

Vihti ja Karkkila sijaitsevat paakaupunkiseudun tuntumassa Uudellamaalla.
Karviaisen alueen vaestémaara, n. 38 000, on pysynyt viime vuodet va-
kaana. Karkkilassa vakiluku on kdantynyt hienoiseen nousuun, Vihdin va-
kiluvun kasvu on hidastunut, joskin parina viime vuonna hieman piristy-
nyt.

Vihti on kuntastrategiassaan ottanut tavoitteeksi elinvoimaisuuden ja aktii-
visuuden seka tavoittelee prosentin vuotuista vaestdénkasvua. Myo6s Kark-
kila on strategiassaan asettanut tavoitteeksi asukasmaaran kasvun. Stra-
tegiaan on kirjattu asukkaiden hyvinvoinnista huolehtiminen vahvoilla si-
vistystoimen palveluilla ja monipuolisilla kulttuuri- ja vapaa-ajanpalve-
luilla. Vihdin kuntastrategia paivitetdan vuoden 2022 aikana. Karkkilan
uusi kaupunkistrategia on julkaistu 10.12.2021.
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Lapsiperheiden osuus kaikista perheista on (2020) Karkkilassa 47,2% ja
Vihdissa 52,1%. Koko maan keskiarvo on 47,6%. Vihdissa on siis huomat-
tavan paljon lapsiperheita. Myds Karkkilassa osuus on melko lahella koko
maan keskiarvoa. Lapsiperheistda yhden vanhemman perheita on Karkki-
lassa 28,2% ja Vihdissa 25,1% ja koko maassa 26,7%.

Syntyneiden lasten maara on vahentynyt molemmissa kunnissa, Vihdissa
hieman enemman kuin Karkkilassa. Vuonna 2020 Karkkilassa syntyi 42
lasta, Vihdissa 223 lasta. Vuoden 2021 ennakkotilasto osoittaa syntyvyy-
den kasvaneen merkittavasti etenkin Vihdissa.

Alla olevassa taulukossa on eri ikdisten lasten ja nuorten maéarat vuonna
2020 Vihdisséa ja Karkkilassa.

Lasten ja nuorten maara Karviaisen alueella 2020
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Vdestoennuste lasten ja nuorisoikdisten ryhmissa 2021-2025

Tilastokeskuksen vuonna 2021 julkaiseman edellisten vuosien kehityksen
mukaan laaditun vaestéennusten mukaan lasten ja nuorten maaran en-
nustetaan laskevan voimakkaasti Karviaisen alueella. 0-6 -vuotiaiden
maaran ennustetaan vahenevan Karkkilassa taman ja viiden seuraavan
vuoden aikana 440 lapsesta 378 lapseen, mikali syntyvyydessa ei tapahdu
muutoksia. Vihdissa muutos vuosina 2020-2025 on ennusteen mukaan
2008 -> 1868. 7-18 —vuotiaiden osalta Karkkilassa ennustetaan vahen-
nysta 156 henkea ja Vihdissa vahennysta perati 333 henked. Myds 19-29
—-vuotiaiden maara laskee Karviaisessa, Karkkilassa 41 ja Vihdissa 150
henkildlla

10



Lasten ja nuorten ikdluokat Vihti ja Karkkila 2010-
2020 ja TK ennuste vuoteen 2030
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Lihde: Tilastokeskus 2021

2.2. Lapsiperheiden taloudelliset olosuhteet: Pienituloisuus,
tyottomyys ja toimeentulotuki Karviaisen alueella

Perheen taloudelliset vaikeudet heijastuvat usein myoés lasten hyvinvoin-
tiin. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuksen
(http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-742-8) mukaan lasten ja lapsiperheiden kdy-
hyys on alkanut yleistya 2010-luvulla. Kéyhyyden kasvu on viime vuosina
ollut jyrkinta kahden huoltajan pikkulapsiperheissa. Toimeentulo-ongelmat
heijastuvat lapsiperheissa parisuhteen ongelmina seka monenlaisina huo-
lina vanhemmuudesta ja lapsista. Jos toimeentulo on hankalaa, vanhem-
milla on muita lapsiperheitd useammin parisuhdeongelmia ja he ovat use-
ammin huolissaan omasta jaksamisestaan ja taidoistaan lastensa vanhem-
pina.

Lapsiperheiden pienituloisuusaste on viimeisimman, vuoden 2019 tiedon
mukaan koko maassa 12,4. Vihdissa aste on 9,1 ja Karkkilassa 10,7 (Pien-
tuloisuusaste on pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaiden
henkildiden osuus prosentteina kaikista alueella asuvista alle 18-vuotiaista
henkildista. Pienituloisuuden rajana kaytetaan 60 % suomalaisten kotita-
louksien kaytettavissa olevan rahatulon mediaanista).

Kouluterveyskyselyssa 2021 35% karkkilalaisista ja 30,4% vihtildisita 8.-
9.-luokkalaisista arvioivat perheen taloudellisen tilanteen kohtalaiseksi tai
sitd huonommaksi. Koko maan keskiarvo edellda mainitussa indikaattorissa
vuonna 2021 oli 25,8%.
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Tyollisyyskehitys on ollut suotuisaa molemmissa kunnissa ja tydttémien
osuus tydvoimasta on laskenut viime vuosina. Karkkilan ty6ttomyyspro-
sentti vuonna 2017 oli 10,7 ja Vihdin 8,5. Molempien kuntien tilanne on
maan keskiarvoa (11,5%) parempi. Nuorisoty6ttomia (18-24-vuotiaat
tydttomat) on kuitenkin Karkkilassa 17,3%, mika on koko maata (14,4)
enemman. Vihdissa nuorisoty6ttomyysprosentti on 13,4.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneita 17-24-vuotiaita on Karkkilassa ja Vih-
dissa merkittavasti, ja maara on kasvanut viime vuosina. Karkkilassa kou-
lutuksen ulkopuolelle jaa 14,2% 17-24-vuotiaista ja Vihdissakin 10,5%.
Koko maan keskiarvo on 8,3%. Nuorten ohjaaminen jatko-opintoihin on
keskeista seka Vihdissa ettd Karkkilassa.

Toimeentulotukea saaneita lapsiperheitd on Vihdissa (vuonna 2020) 8,1%
kaikista lapsiperheista ja Karkkilassa 12,4% (koko maan tilanne 10,5%).
Nuoria 18-24-vuotiaita toimeentulotukiasiakkaita on Karkkilassa 29,3%
kaikista saman ikaisista. Osuus on maan keskiarvoa (18,5%) suurempi.
Vihdissa toimeentulotukea on saanut 20,5% 18-24 vuotiaista.

2.3 Lasten ja nuorten koettu hyvinvoinnin tila

2.3.1 Kyselytutkimukset

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos jarjestaa, joka toinen vuosi valtakunnalli-
sen kouluterveyskyselyn. Kyselyssa tiedustellaan, millaisiksi lapset ja nuo-
ret itse kokevat elinolonsa ja hyvinvointinsa. Tulokset ovat kuntien ja kou-
lujen kaytdssa.

Lisaksi Karviaisen alueen neuvolat ovat osallistuneet vuonna 2018 THL:n
toteuttamaan Lasten terveys, hyvinvointi ja palvelut -tutkimukseen, joka
tuottaa tietoa alle kouluikaisten lasten ja heidan perheidensa terveydesta,
hyvinvoinnista, lapsiperhepalvelujen kaytdsta ja palvelukokemuksista.
Tutkimustuloksilla tulee olemaan merkitysta hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa, ja niita tullaan tulosten valmistuttua kayttamaan lapsiper-
hepalvelujen kehittamisessa seka terveys-, sosiaali- ja koulutuspolitiikan
suunnittelussa ja arvioinnissa.

Kouluterveyskyselyn lisdksi Vihdin ja Karkkilan yldkouluissa on toteutettu
kevaalla KouluKunnossa -hankkeen pilotoima FUNA-hyvinvointikysely seit-
semasluokkalaisille. Sama kysely toteutetaan uudelleen loka-marras-
kuussa 2021. FUNA-mittauksin pystytaan tuottamaan alue- ja kuntakoh-
taisen tiedon rinnalle herkemmin muutoksiin reagoivaa koulukohtaista da-
taa oppilaiden hyvinvoinnista kouluissa tapahtuvan hyvinvointiyon tueksi.
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Hyvinvointisuunnitelman kaytéssa on nyt vuoden 2021 kouluterveysky-
selyn tulokset. Tuloksia on kasitelty lasten ja nuorten hyvinvointiryhmassa
olennaisten kehittamiskohteiden I6ytamiseksi. Kyselyssa esiin tulleita ilon-
ja huolenaiheita esitetaan niiltd osin, kun ero verrattuna edelliseen kyse-
lyyn tai koko maahan on selkea. 4. ja 5. —luokan oppilaiden ikaryhma oli
kyselyssa ensimmaista kertaa mukana vuonna 2017. Vuoden 2021 kyse-
lyyn on lisatty ikdaryhmalle joitakin indikaattoreita, joista taman ryhman
osalta ei vertailutietoa aiemmista kyselyista ole kaytettavissa.

2.3.2 Vihdin kouluterveyskyselytulokset

Kouluterveyskyselyyn osallistuneiden perusopetuksen kaikkien ikaryhmien
yleinen tyytyvaisyys elamaansa on laskenut huolestuttavasti edellisesta
kouluterveyskyselysta. Mittausvaliin mahtuu covid19-pandemia rajoituksi-
neen, mika taustamuuttujana osaltaan selittéaa hyvinvoinnin heikkenemista
niin alueella kuin koko maassa. Kolmannes ikaluokkaan kuuluvista koki
yhteydenpidon vahentyneen kavereihin ja puolella oli kokemus, etta yh-
teydenpito isovanhempiin oli vahentynyt. Vastaavasti perheen kanssa vie-
tetty aika oli lisdantynyt. Vihdin osalta indikaattori tyytyvaisyys elamaan
oli edelleen niukasti maan keskiarvon ylapuolella, mutta huomio tulee kiin-
nittaa erityisesti tyttéjen hyvinvoinnin heikkenemiseen lahes kaikissa kou-
luterveyskyselyn indikaattoreissa.

4. ja 5. -luokan oppilaiden tuloksia

Oppilaat kokivat nyt olleensa mukana suunnittelemassa koulun asioita va-
hemman kuin maassa keskimaarin. Indikaattorissa on laskua koko maan
osalta mittausjaksolla 2017-2021 noin kymmenen prosenttia, mutta erityi-
sesti tyttdjen kokemus osallistumisesta oli Vihdissa romahtanut vuoden
2017 tasosta perati 17,7 prosenttia.

Harrastusten parissa vietettiin edelleen aikaa maan keskitasoa enemman:
kolmannes harrasti vahintaan viitena paivana viikossa ja 90% ikaluokasta
harrasti vahintaan kerran viikossa. Taman indikaattorin osalta paljon har-
rastavien osuus oli jopa noussut edellisistd mittauksista.

Yksindisyyden kokemus oli kasvanut ikaluokassa edellisiin kyselyihin ver-
rattuna merkittavasti ja oli suurempaa kuin maassa keskimaarin. Erityi-
sesti tyttdjen kokemus siita, etta ei ollut yhtdan hyvaa kaveria seka koettu
yksindisyys oli lisaantynyt. Viikoittain kiusaamisen kohteeksi joutumisen
kokemus oli edelleen maan keskitasoa yleisempaa, mutta kasvu oli jyr-
kempaa kuin koko maassa. Erityisesti poikien kokemus kiusaamisen koh-
teeksi joutumisesta oli lisdaantynyt. Myds kokemus siita, etta kiusaaminen
oli pahentunut siita (aikuisille) kertomisen jalkeen, oli lisaantynyt. Niiden
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lasten osuus, jotka olivat kokeneet seksuaalista kommentointia, ehdotte-
lua, viestittelya tai kuvamateriaalin nayttamista vuoden aikana oli kaksin-
kertaistunut, tyttdéjen kohdalla kasvu oli vielakin suurempi.

Kokemus siitd, etta opettajat ovat usein kiinnostuneita oppilaista ja siita,
mita heille kuuluu, oli kasvanut koko maassa ja Vihdissa oltiin maan kes-
kiarvojen tuntumassa. Mielialaan liittyvien ongelmien kokeminen oli lisaan-
tynyt vertailujaksolla 2019-2021 huomattavasti. Erityisen suurta kasvua
oli tyttdjen kokemassa ahdistusoireita kuvaavassa indikaattorissa. Vihdissa
tytoét asettuivat selvasti maan keskitason ylapuolelle poikien jaadessa koko
maan keskiarvon tuntumaan.

Ikdluokassa tapahtui edelleen merkittavasti enemman tapaturmia kou-
lussa tai koulumatkalla kuluneen vuoden aikana maan keskitasoon verrat-
tuna, mutta ero oli kaventunut edellisiin mittauksiin verrattuna. Reilulla
viidenneksella oli univaikeuksia, mika oli vdhemman kuin maan keskiarvo.
Viikoittaista useamman tunnin yksinoloa ikaryhmalla oli edelleen muuta
maata enemman. Sosiaalista altistumista huumeille oli nyt véahemman
kuin maassa keskimaarin, mutta tyttéjen altistuminen oli kasvanut merkit-
tavasti edelliseen kyselyyn verrattuna. Nettiriippuvuutta kuvastavissa indi-
kaattoreissa oli kauttaaltaan kasvua, kolmanneksella lapsista oli ongelmia
peli- tai nettiaikansa hallitsemisen kanssa. Vastausten perusteella perhei-
den olisi myds hyva kiinnittéa enemman huomiota lasten ruokailutottu-
muksiin, erityisesti aamupalan sydmiseen ja hampaiden paivittdiseen hoi-
toon.

8. ja 9. —luokan oppilaiden tuloksia

Aikaisempien kyselyjen ilonaiheena oli ollut 8.-9. —luokilla oli tyttéjen fyy-
sisen oireilun vaheneminen. Esimerkiksi paivittdisen ja viikoittaisen paan-
saryn esiintyminen nuorilla on tasaisesti vahentynyt vuosien 2010 ja 2017
valilla. Nyt suunta oli selvasti kasvava, lahes kaikkien terveyteen liittyvien
ongelmien osalta. Laskussa oli edelleen myo6s tupakoivien nuorten osuus
ja tupakkatuotteiden kokeilu ja viikoittainen alkoholinkayttd. Ylipainoisten
maara seka kokemus omasta painosta ei sopivana olivat lisaantyneet.
Omatoimista lilkuntaa harrastavia oli enemman kuin maassa keskimaarin,
lisdksi vahintdan tunnin paivassa liikkuvien osuus oli kasvanut. Koulun
fyysiset tydskentelyolot koettiin paremmiksi, mutta kokemus avun saan-
nista oppilashuollon palveluiden kautta koettiin helpommaksi. oli laskenut
selkeasti alle maan keskiarvon.

Suurin osa oppilaista koki edelleen tydérauhan luokassa olleen hyvan.
Vaikka opettajien koettiin olevan aiempaa vahemman kiinnostuneita oppi-
laan kuulumisista, indikaattori oli huomattavasti yli maan keskiarvon.
Opettajien koettiin myds rohkaisevan oppilaita mielipiteen ilmaisuun aiem-
paa enemman. Koulutapaturmat vahentyivat edelleen.
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Kokemukset siita, etta luokan tai ryhman oppilaat viihtyvat hyvin yhdessa
oli pysynyt ennallaan, kun tarkastellaan sukupuolten kokemusta yhteensa,
mutta ajanjaksona tyttéjen viihtyminen oli heikentynyt ja vastaavasti poi-
kien lisdantynyt. Alle 8 tuntia ydssa nukkuneiden maara oli edelleen li-
saantynyt, erityisesti tyttéjen osalla. Myds tyttéjen nettiriippuvuus kaik-
kien indikaattorien osalta oli lisaantynyt huomattavasti poikia enemman.
Nuuskan paivittainen kayttd oli kokonaisuutena pysynyt ennallaan, mutta
poikien nuuskaaminen oli [dhes kaksinkertaistunut ja tyttdéjen vastaavasti
vahentynyt. Kaikkien tupakkatuotteiden kayttaminen oli yhteensa vahen-
tynyt. Toiveikkuus tulevaisuuden suhteen oli keskimaaraista vahaisempaa,
elaman tarkoituksen mieltaminen oli puolella tytdista hukassa.

Kiusaaminen ja keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa olivat lisdanty-
neet. Kokemus fyysisesti uhattuna olemisesta oli vahentynyt, mutta koke-
musta seksuaalivakivallan tai hairitsevan seksuaalisen ehdottelun tai ah-
distelun kohteeksi joutumisesta mittaavissa indikaattoreissa oli huolestut-
tavaa nousua erityisesti tyttdjen osalta. Yli puolet tytdista koki tulleensa
ahdistelun tai ehdottelun kohteeksi.

My6s KouluKunnossa -hankkeen toteuttama hyvinvointikysely syksylla
2020 osoitti alueen seitsemasluokkalaisten (tyttdjen) hyvinvoinnin olevan
muuta Lansi-Uuttamaata matalammalla tasolla.

2.3.3. Karkkilan kouluterveyskyselytulokset

4. ja 5. -luokan oppilaiden tuloksia

Hyvaa keskusteluyhteys vanhempien kanssa kokeneita oli Karkkilan 4.-5. -
luokilla parantunut hieman. Tyytyvaisten tai erittdin tyytyvaisten osuus
elamaansa. Oli laskenut n. 10 % vastaajista. Oppilaat myo6s kokivat, etta
kiusaamisen oli lisdantynyt, mutta saatu loppumaan vahenemaan asiasta
kertomalla. Kyselyssa nousi esiin mygs, etta n. 10 % karkkilalaisista lap-
sista koki terveydentilansa huonontuneen. 4,5% pojista ja 5,5 % tytdista
kertoi kayttaneensa jotakin tupakkatuotetta.

Huolenaiheina 4.-5.-luokilla oli mielialaan liittyvien ongelmien ja kou-
lustressin kokemusten lisdantyminen. Vajaa kolmannes vastanneista ei
sy® aamupalaa joka arkiaamu, mika vaikuttanee mielialan ja jaksamiseen
koulussa. Mahdollisuus keskustella aikuisen kanssa mielta painavista asi-
oista oli lisaantynyt. Myo6s Karkkilassa hampaiden harjaamisessa ja ruokai-
lutottumuksissa on menty parempaan suuntaan. Huolestuttavaa oli seka
seksuaalisen viestittelyn ja ehdottelun seka vanhempien tai muiden huolta
pitavien aikuisten fyysisen vakivallan kokemisen nousu.

8. ja 9. —-luokan oppilaiden ilon- ja huolenaiheet tuloksia
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Yli 60 % opiskelijoista pitaa koulunkaynnistaan. Hyva keskusteluyhteys
seka opettajien kanssa koulussa etta vanhempien kanssa kotona on pa-
rantunut. Opettajien koettiin rohkaisevan mielipiteen ilmaisuun oppitun-
nilla entista enemman. Elamaansa tyytyvaisten osuus oli laskenut merkit-
tavasti erityisesti tyttdjen osalta. Heita oli nyt vain 13 %, kun edellisessa
kyselyssa tyytyvaisia oli 23%. Myds 8.-9. —luokilla terveydentilan kokemi-
nen keskinkertaiseksi tai huonoksi oli lisaantynyt erityisesti tyttdéjen osalta
44 %: iin 26 %:sta. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus oli lisaantynyt
samassa suhteessa koko ikdluokassa. Ystavien saannin vaikeudet ovat li-
saantyneet, tytoilla 23 %:lla ja pojilla 7 %:lla. Oppimisvaikeudet tuntuivat
lisdantyneen kaikilla. Etdopetuksella lienee osuutensa asiaan. Positiivisen
mielenterveyden kokemusta oli kuitenkin neljanneksella.

Vuoden 2017 kyselyn tulosten vertailussa vuoden 2021 tuloksiin voidaan
todeta oppilaiden kokemana, ettd opettajat olivat aiempaa kiinnostuneem-
pia oppilaan kulumisista. Luokan tai ryhman tyoérauha koettiin edellisen
kyselyn suuruisena. Hampaansa harvemmin kuin kahdesti paivassa har-
jaavien maara lisaantyi. 8.-9.-luokkalaisista 40 % ei syd koululounasta
paivittain. Kuitenkin yli puolet ilmoittivat sen olevan maultaan hyvaa ja
laadukasta.

Huolenaiheita 8.-9.-luokilla aiheutti seksuaalisen vakivallan kokeminen (21
%) vuoden aikana on lisdantynyt 50 %:lla. Myds seksuaalisen ahdistelun
tai ehdottelun kokemuksia on 55 % tytdista. Poikien osuus on n. 15 %.
Huoltajien aiheuttaman seka henkisen ettd fyysisen vakivallan kokeminen
oli vdhentynyt. Tupakoivien maara on ollut pieni ja sekin on edelleen va-
hentynyt. Nuuskan paivittainen kayttd on lisaantynyt, mutta alkoholin vii-
koittainen kayttd on vahentynyt. Huolestuttavaa on se, ettd niiden osuus,
jotka ovat kokeilleet laittomia huumeita ainakin kerran, on noussut, sa-
moin kuin tieto huumeiden saatavuudesta paikkakunnalta oli n. 61 %:lla.

Covid19-aika

Pandemia-aika on vaikuttanut moniin asioihin; yksindisyyden kokeminen
on lisdantynyt ja samalla yhteydenpito kavereihin on vahentynyt. Silla voi
olla vaikutusta myés vastauksissa ilmi tulleisiin masentuneisuuden ja ah-
distuneisuuden lisaantymiseen. My6s oppimisvaikeudet lukemisessa, las-
kemisessa ja kirjoittamisessa ovat lisdantyneet seka alakoululaisilla etta
ylakoululaisilla. Kuitenkin yli 10 % vastaajista kokee, ettei ole saanut tu-
kea ja apua oppimiseensa.

Tarkempia tietoja eri indikaattoreista on luettavissa Kouluterveyskyselysta
2021 (ks. linkki) https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tutkimus-
ja-seuranta/terveys-ja-toimintakyky
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2.4. Erityistason palvelujen tarve

Perheiden, lasten ja nuorten ongelmien syventyessa tarvitaan sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluja. Lastensuojelulain 11§:n mukaan kunnan on
huolehdittava siita, etta ehkaiseva lastensuojelu seka lapsi- ja perhekoh-
tainen lastensuojelu jarjestetdan sisalléltaan ja laajuudeltaan sellaiseksi
kuin kunnassa esiintyva tarve edellyttda. Lastensuojelun on oltava laadul-
taan sellaista, ettd se takaa lastensuojelun tarpeessa oleville lapsille ja
nuorille sekd heidan perheilleen heidan tarvitsemansa avun ja tuen.

Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen on lastensuojelua jarjestaessaan
oltava tarvittaessa yhteistyéssa kunnan eri hallintokuntien, muiden viran-
omaisten samoin kuin muiden kuntien ja kuntayhtymien seka muiden pal-
veluja jarjestavien yhteis6jen ja laitosten kanssa riittavien ja tarvetta vas-
taavien palvelujen jarjestdmiseksi ja asiantuntemuksen turvaamiseksi
kunnassa.

Viime vuosina huolta on Karviaisen alueella aiheuttanut lastensuojeluilmoi-
tusten ja lastensuojelun asiakasmaarien kasvu. Kasvua lastensuojeluilmoi-
tuksissa on tapahtunut edelleen vaikkakin véhemman kuin jaksolla 2015-
2017. Vuonna 2020 saapuneiden ilmoitusten maara on laskenut hieman
vuoden 2019 tasosta.

Samasta lapsesta on tullut viime vuosina useampia ilmoituksia. Tama voi
kertoa ilmoitusten tekemiskynnyksen madaltumisesta, mutta mahdollisesti
myds entista suuremmasta huolesta lasten hyvinvoinnin osalta. Kaytan-
nossa kaikilla lapsen arjessa toimivilla viranomaisilla on ilmoitusvelvolli-
suus lastensuojelun tarpeesta (Ls 25 §). Perheiden sosiaalityén asiantunti-
joiden tehtava on toistuvasti tiedottaa ja kouluttaa viranomaisia menette-
lyista, joilla tehdaan yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioi-
miseksi tai lastensuojeluilmoitus.

Kun perheiden sosiaalipalveluihin saapuu yhteydenotto sosiaalihuoltoon
tuen tarpeen arvioimiseksi tai lastensuojeluilmoitus, arvioidaan valitt6-
masti lapsen Kkiireellisen tuen tarve. Tarvittaessa lapselle laaditaan palve-
lutarpeen arvio tarvittavassa laajuudessa yhteistydssa perheen ja muiden
lapsen arjen kannalta tarkeiden toimijoiden kanssa.

Yleisimmat perusteet saapuneissa lastensuojeluilmoituksissa seka tiedon-
saanneissa lapsen tuen tarpeesta, vuonna 2020 Vihdissa olivat

Vanhempien paihteiden kayttd

Lapsen paihteiden kaytto tai kayttdepaily
Lapsen psyykkinen vointi

Muu ilmoitusperuste

Lapsen rikollisuus

Perhevdkivalta tai sen uhka

Vanhempien psyykkinen terveys

NourwNneR
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8. Vanhempien jaksaminen
9. Perheristiriidat
10.Lapsen koulunkaynti

Vuoteen 2019 verrattuna vanhempien paihteidenkayttd seka lapsen paih-
teidenkaytto ja lapsen psyykkinen vointi olivat edelleen suurimpana huo-
lena lastensuojeluilmoituksissa. Huomattavin muutos edelliseen vuoteen
oli lapsen rikollisuuden nouseminen sijalta kahdeksan sijalle viisi. Vanhem-
pien psyykkiseen terveyteen liittyvat lastensuojeluilmoitukset ovat nous-
seet sijalta kymmenen sijalle seitseman, kun taas perhevakivaltaan liitty-
vat ilmoitukset laskivat sijalta nelja sijalle kuusi. Lapsen rikollisuus ja fyy-
sinen vointi nousivat lapsen turvattomuuden ohi ilmoitusperusteena.

Karkkilassa yleisimmat perusteet 2020 olivat

1. Vanhempien paihteiden kayttd

2. Lapsen paihteiden kaytto tai kayttéepaily
3. Lapsen psyykkinen vointi

4. Perhevakivalta tai sen uhka

5. Lapsen koulunkaynti

6. Lapsen rikollisuus

7. Muu ilmoitusperuste

8. Lapsen fyysinen vointi

9. Lapsen turvattomuus

10.Lapsen vakivaltainen kayttadytyminen

Karkkilan osalta ei yleisimmissa ilmoitusperusteissa tapahtunut juurikaan
muutoksia vuoteen 2019 verrattuna.

Lastensuojeluilmoituksen kohteena olevia lapsia vuonna 2020 oli Vihdissa
ja Karkkilassa enemman kuin koko maassa keskimaarin (8,1%): Vihdissa
9,0% lapsista oli lastensuojeluilmoituksen kohteena, Karkkilassa 10,5%.
(THL)

Lastensuojelun avohuollon asiakkuuteen 2020 paatyneiden 0-17 vuotiai-
den osuus on lisaantynyt Karviaisen alueella, kun koko maassa osuus on
vahentynyt. Vihdissa se on 6,4 % lapsista ja Karkkilassa 9,1 %. Koko
maan osuus on 3,8 %. Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten osuus on
kasvanut hieman koko maassa 1,6 % ja Vihdissa 1,2 %, mutta Karkki-
lassa sailynyt ennallaan 1,8 %. (THL)

Vanhempien paihteidenkayttd on yleisin lastensuojeluilmoituksen peruste
seka Vihdissa etta Karkkilassa. Vihdissa ja Karkkilassa toisella sijalla oli
lapsen paihteidenkaytto tai kayttdepaily.

Lastenpsykiatrian palvelujen tarve onkin Karviaisen alueella koko maan
keskiarvoa suurempaa. Vihtiladisille ja karkkilalaisille 0-12 vuotiaille lapsille
kertyy kaynteja erikoissairaanhoidon lastenpsykiatrian avohoidossa edel-
leen enemman kuin koko maassa keskimaarin, vaikka vihtildisten lasten
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kayntimaarat ovat laskeneet. Koko maan kayntimaarat tuhatta lasta koh-
den on 361,7. Vihtilaisille lapsille kdynteja vuonna 2020 kertyi 409,6 ja
karkkilalaisille 424,7 kayntia tuhatta lasta kohden. Palvelun saavutetta-
vuudella lienee merkitystd myoés kayttémaaraan. (THL)

Jokseenkin sama tilanne on myds nuorisopsykiatrian avohoitokayntien
suhteen. Koko maan keskiarvo on 1215,2 kayntid / 1000 13-17-vuotiasta
kohden. Vihdissa kayntimaarat ovat lisaantyneet 1946,3 kayntiin/1000
nuorta ja Karkkilassa 1510,8 kayntiin. (THL)
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3. PALVELUJARJESTELMA JA RESURSSIT
3.1. Lasten, nuorten ja perheiden palvelujen kokonaisuus

Ensisijainen oikeus ja velvollisuus huolehtia lapsen ja nuoren hyvinvoin-
nista ja kasvatuksesta on vanhemmilla. Palvelujarjestelman tehtavana on
toiminnallaan turvata ja varmistaa hyvinvoinnin edellytykset. Lasten ja
nuorten peruspalvelut, kuten neuvolat, varhaiskasvatus ja koulut, tukevat
vanhempia heidan kasvatustehtdavassaan. Kunnissa tarjotaan monenlaisia
tukitoimia lapsille, nuorille ja perheille. Toimijoiden sujuvalla yhteistydlla
tuetaan lasta ja nuorta taman tarpeista lahtevalla tavalla. Vanhempien ja
muun lahiyhteisdén seka kunnallisen palvelujarjestelman lisaksi lasten ja
nuorten hyvan kasvun edellytyksia tarjoavat myds erilaiset jarjestét ja va-
paa-ajan toimijat.

Tavoitteena on, etta lapsi ja nuori saa tarvitsemansa tuen ja avun perus-
palveluissa mahdollisimman varhain. Toisinaan lapsen tai perheen tarvit-
sema apu voidaan toteuttaa peruspalveluissa tehostetuin jarjestelyin, toi-
sinaan tarvitaan erityisia tukitoimia.

PTKY Karviainen on siirtynyt vuonna 2020 tuottamaan lasten, nuorten ja
perheiden sosiaali- ja terveyspalvelut Perhekeskus- toimintamallin kautta.
Perhekeskuksella on kiintea yhteys alueen opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalveluihin. Perhekeskuksen yhteistyéverkostoon kuuluvat kun-
tien varhaiskasvatuksen, esi- ja perusopetuksen seka toisen asteen koulu-
tuksen palvelut, kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta,
nuoriso-, liilkunta- ja kulttuuripalvelut. Yhteistydverkoston keskeisina toi-
mijoina ovat myos jarjestot, seurakunnat, 3. sektorin toimijat seka Kan-
saneldkelaitos.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialuetta kehitettdessa ollaan siirrytty systee-
misen toimintatavan kayttéénottoon. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
mukaan systeeminen toimintatapa tukee tuloksellista, eettista ja turval-
lista tydskentelyd kompleksisissa tilanteissa. Yhtenadinen toimintatapa
mahdollistaa yhteisen asiakastydn suunnittelun, joka huomioi myos riskit
ja tarpeet laajemmassa systeemissa. Systeemisessa tydskentelyssa oleel-
lista on pystya tekemaan tavoitteellista tyéta turvallisessa epavarmuu-
dessa. Moniammatillisesti kaikki toimijat ymmartavat, etta tulemme aina
elamaan kontekstissa, joka on enemman tai vahemman epavarma. Sys-
teeminen toimintatapa mahdollistaa turvallisen toimimisen myos epavar-
muudessa.

Karviaisen Perhekeskuksen tehtavat ovat oheisen THL:n valtakunnallinen ohjeistuksen
mukaisia:
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Mahdollistaa vertaistuen,
vahvistaa yhteisollisyytta

Edistaa ...,
ja seuraa

lapsen ja

perheen

terveytta ja
hyvinvointia

ml. lapsen

kasvua

A Tarjoaa
varhaista
tukea, hoitoa
ja kuntoutusta

PRTTN
. .
0 e

|
Tukee Auttaa sovinnolliseen
vanhemmuudessa eroon ja vanhemmuuden

ja parisuhteessa jatkumiseen

Ottaa huomioon Ehkaisee
perheiden moni- Py Idhisuhde-
muotoisuuden ml. vakivaltaa
monikulttuurisuus

Karviaisen alueen palvelujarjestelmaa tullaan kehittdamaan oheisen LU- hyvinvointialu-
etta varten hahmotellun kuvan mukaisesti:

Lasten-
suojelun
avohuollon
ja tehostetun
perhetyon
palvelut,
mahdolliset muut
erityistason palvelut

Psykologipalvelut,
lapsiperheiden terapia-
ja kuntoutuspalvelut
(puhe-, fysio-, toiminta- ja
ravitsemusterapia), perhetyd,
kotipalvelu, kasvatus- ja perheneuvonta,

perheoikeudelliset palvelut,
lapsiperheiden sosiaalityd
Opiskeluhuollon kuraattori-
ja psykologipalvelut
Aitiys- ja lastenneuvolapalvelut, -
koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto,
ehkaisy- ja seksuaaliterveysneuvonta,
ehkaiseva suun terveydenhuolto,

avoterveydenhuollon ladkaripalvelut

Varhaiskasvatus, esi- ja perusopetus, toisen asteen koulutus, kuntien hyte -toiminta,
nuoriso-, liikunta- ja kulttuuripalvelut, jarjestét, seurakunnat, Kela

Cn
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3.2 Henkilostoresurssit lasten ja nuorten palveluissa TA
2022, Karviainen

Karviaisen perhekeskuksen palvelut koostuvat perheille, lapsille ja nuorille
suunnatuista terveysneuvontapalveluista (koulu- ja opiskeluterveyden-
huolto, aitiys- ja lastenneuvolat), kasvun ja hyvinvoinnin palveluista (per-
heneuvolapalvelut, terapia- ja psykologipalvelut, nuorisoaseman palvelut)
seka perheiden sosiaalipalveluista (perheiden sosiaalityd, lastensuojelu ja
lastenvalvojapalvelut). Lisaksi lapsiperheille tarjotaan myds kotipalvelua,
joka ei edellyta sosiaalitydn asiakkuutta.

Alla olevaan taulukkoon on kuvattu perheiden palvelulinjan kaytdssa oleva

henkildstéresurssit ja mahdolliset asukas- tai kohdevaestomaarat. Mikali
palvelulle on maaritelty mitoitussuositus, sekin mainitaan taulukossa.
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Karviaisen henkilostoresurssit:

Henki- | Lasta, nuorta /
I6st6 | henkild Mahdollinen mitoitussuositus
Aitiys- ja lasten- 2470 0-6-vuoti-
neuvolat asta
Neuvolan tervey-
denhoitaja (&itiys- 22 synnyttajaa/th
ja lastenneuvola) 11 ja 224 lasta /th 76 synnyttajaa/th tai 340 lasta /th.
138 raskaana
olevaa / laakari,
1411 lasta / laa- max 600 raskaana olevaa / laakari, 2400
Neuvolan lagkari 1,75 kari lasta / laakari
Aitiys- ja lastenneuvolasuositus
Koulu- ja opiske- Peruskoulussa
luterveyden- 4604, toisella as-
huolto teella 1232
Peruskoulussa 600 jos yksi koulu, va-
hemman jos useampi koulu. Koulutervey-
denhuollon laatusuositus STM
Koulu- ja opiskelu-
terveydenhuolto 10 590 / th
Peruskoulussa 2100, 2500-3000 lukio,
Koulu- ja opiskelu- amo tai amk. Kouluterveydenhuollon laa-
terveydenhuollon tusuositus, Opiskelijaterveydenhuollon
laakari 1,8 3242 /laakari | opas STM
Kasvun ja hyvin-
voinnin palvelut
Puheterapiapalve-
lut 5 ei suosituksia
Toimintaterapia-
palvelut 2 ei suosituksia
Koulupsykologi 780 koululaista tai opis-
Psykologipalvelut 8 kelijaa ( lakiehdotus 7.10.21)
Psykiatrinen sai-
raanhoitaja 3 Hope-luokat, Ankkuri

Nuorisoaseman

palvelut

ei mitoitus suosituksia

23



http://www.karviainen.fi/lapset_ja_nuoret/aitiysneuvola
http://www.karviainen.fi/lapset_ja_nuoret/aitiysneuvola
http://www.karviainen.fi/koulu_ja_opiskeluterveydenhuolto
http://www.karviainen.fi/koulu_ja_opiskeluterveydenhuolto
http://www.karviainen.fi/koulu_ja_opiskeluterveydenhuolto
http://www.karviainen.fi/lapset_ja_nuoret/erityispalveluyksikko
http://www.karviainen.fi/lapset_ja_nuoret/erityispalveluyksikko
http://www.karviainen.fi/prime103.aspx
http://www.karviainen.fi/prime103.aspx

laakari 1 n. 1 pva/vko
Psyk.sairaanhoi-
taja 2
Perheneuvola-
palvelut as. luku 38 000
psykologi 4
1 ty6pari/12600 1 tyopari (sos.tt. + psykologi) / 10 000
perheneuvoja 3 asuk. asukasta
Lastensuojelun tiimi: B
2 erityissos.ohj
Sosiaalitydntekija, v L
erityissosiaalioh- 21 9 sos.ohjajaa
jaja, sosiaaliohjaa- Sosiaalityontekijoilla lakisaateiset sitovat
jat mitoitukset: 35 asiakasta / 1.1.2022
Perheiden sosiaali-
palvelut(SHL-mukai-
set palvelut)
30-50 asiakasta / sos.ohj Talentian suo-
situs
3 sos.tt
S 1 eri-
Sosiaalitt,erityissosi- tyis-
aaliohjaja, sosiaalioh- s0s.ohj
jaaja
3 oh-
jaajaa
Perhetydntekijat 10
Tukisuhdetoiminta 5
Lastenvalvoja 1

3.3 Vihdin ja Karkkilan lasten ja nuorten palvelut TA 2022

Vihdin kunnan palvelut
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Varhaiskasvatusta saatelee varhaiskasvatuslaki ja —asetus
(https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540), joita noudattamalla
varhaiskasvatuksen palvelut ja resurssit jarjestetdan. Paivakodissa tulee
hoito- ja kasvatustehtdvissa olla vahintdan yksi henkild, jolla on sosiaali-
huollon ammatillisen henkildston ammatillinen kelpoisuus, enintdan seitse-
maa kokopaivahoidossa olevaa kolme vuotta tayttanytta lasta kohden. Alle
kolmevuotiaiden osalta vastaava mitoitus on yksi kelpoisuuden omaava
henkild neljaa lasta kohden. Varhaiskasvatuksessa tydskentelee noin sata
varhaiskasvatuksen opettajaa, 160 lastenhoitajaa, 30 avustajaa ja 8 var-
haiskasvatuksen erityisopettajaa. Paivakodin johtajia on 11.

Varhaiskasvatuspalveluita jarjestetdaan seka kunnallisena ettd yksityisena
paivakotitoimintana ja perhepaivahoitona. Lisaksi Vihdissa jarjestetaan
avointa varhaiskasvatustoimintaa seka kerhotoimintana etta avoimen pai-
vakotitoiminnan muodossa. Varhaiskasvatuksen toiminta-ajatus on seu-
raava: Vihdin kunta jarjestaa monipuolisia varhaiskasvatuspalveluja jous-
tavasti vihtildisten lapsiperheiden tarpeisiin vastaten. Tavoitteena on mah-
dollistaa lapselle hyva ja huoleton arki huomioiden hanen ainutkertaisuu-
tensa.

Vihdin kunnan opetuspalveluissa tyoskentelee noin 410 kasvatuksen ja
opetuksen ammattilaista, joista suurin osa on luokanopettajia (121) ja ai-
neenopettajia (88) seka erityisopettajia ja erityisluokanopettajia (yhteensa
68), opinto-ohjaajia (7), tuntiopettajia (35) seka kouluohjaajia (91). Kou-
lun henkiléstén esimiehena toimii koulun rehtori. Jokaisella opetusryh-
malla on oma luokanohjaaja tai ryhmanohjaaja, joka ensisijaisesti seuraa
koulussa oppilaan koulutydskentelya.

Kunnallista nuorisoty6ta taustoittaa nuorisolaki. Lain mukaan nuorisoty0 ja
—-politiikka kuuluvat kunnan tehtaviin. Kunnan tulee paikalliset olosuhteet
huomioon ottaen luoda edellytyksia nuorisotydlle ja —toiminnalle jarjesta-
malla nuorille suunnattuja palveluja seka tiloja yhteistydssa muiden palve-
luntuottajien kanssa. Vihdin kunnan nuorisopalveluissa tydskentelee 6
nuoriso-ohjaajaa, 4 erityisnuorisotydntekijaa, nuorisokoordinaattori seka
hanketydntekijoita. Nuorisopalveluja johtaa nuorisopdallikkd. Vihdissa
kunnallisen nuorisotydén kohderyhmaan kuuluvat 10 - 29 -vuotiaat lapset
ja nuoret. Tydmuotoja ovat mm. avoin nuorisotilatoiminta, etsiva nuoriso-
tyd, koulu- ja oppilaitos nuorisotyd seka jalkautuva ja paikkariippumaton
nuorisoty6. Nuorisotydn tavoitteena on tukea lasten ja nuorten hyvinvoin-
tia, ehkaista syrjaytymista seka mahdollistaa osallisuuden toteutuminen
mahdollisimman monipuolisilla ja saavutettavilla palveluilla.

Vihdin kunta tuottaa esi- ja perusopetuksen oppilaille seka lukion opiskeli-
joille opiskeluhuollon palveluista kuraattoripalvelut. Opiskeluhuollon psy-
kologi- ja kouluterveydenhuoltopalvelut tuottavat Vihdin kunnalle perus-
turvakuntayhtyma Karviainen. Kunnan opiskeluhuoltoa ohjaa ja johtaa
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kuntakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Ohjausryhma toimii toi-
mialat ylittdvana, monitoimijaisena ryhmana. Ohjausryhma valitsee vuo-
sittaisen opiskeluhuollon yhteiséllisen tydotteen painopisteen varhaiskas-
vatuksen ja opetuksen yksikkdkohtaiseen monialaiseen tydskentelyyn.
Painopisteen valinta muodostuu indikaattori- ja ilmidépohjaiseen tarkaste-
luun.

Kuraattori on koulun ja oppilaitoksen sosiaalialan asiantuntija. Kuraattori
toteuttaa koulussa seka yhteiséllista etta yksil6llista opiskeluhuoltoty6ta
yhdessa koulun henkildkunnan seka monialaisen opiskeluhuoltotyéryhman
kanssa. Kuraattori ty6skentelee sosiaali- ja terveystoimen seka mm. kun-
nan nuorisopalveluiden kanssa monialaisissa yhteistydverkostoissa ja yh-
dyspinnoilla. 1.1.2022 alkaen kuraattorimitoitusta saadetaan lailla. Lain
myota yhden kuraattorin tyéskentelyalueella saa olla enimmilldan 670 op-
pilasta/opiskelijaa.

Vihdissa tydskentelee johtava kuraattori seka viisi kuraattoria. Vuoden
2022 aikana henkildstda tullaan lisaamaan 2htv:lla. Lukuvuonna 20-21
oppilaiden ohjautumisen syyt kuraattorin yksildlliseen asiakkuuteen olivat
useimmiten tunne-eldma, sosiaaliset suhteet ja kayttaytyminen. Myo6s op-
pimiseen ja perheeseen liittyvat asiat tulivat tydskentelyssa esiin. Tunne-
elaman pulmissa eniten nayttaytyivat masentuneisuuteen ja ahdistunei-
suuteen liittyvat teemat. Sosiaalisissa suhteissa kaverisuhteet ja kiusaa-
mistilanteet olivat yleisimpia yhteydenottosyita. Kayttaytymisen osalta
puolestaan aiheet liittyivat keskittymisvaikeuksiin, motivaatio-ongelmiin ja
poissaoloihin.

Kulttuuri- ja vapaa-ajanpalvelut muodostavat tarkean osan palveluverk-
koa. Kirjasto-, museo, liikunta- ja kulttuuripalvelut tarjoavat runsaasti
lapsille ja nuorille suunnattuja maksuttomia ja kaikille avoimia toiminta- ja
harrastusmahdollisuuksia.

Vihdin kunnan henkilostoresurssit:

Henkilosto Lasta, nuorta / Mahdollinen mitoi-
henkild tussuositus
Opiskeluhuolto, 6 830 1/2022 alkaen
kuraattorit 670/1htv
Nuorisopalvelut 11

Karkkilan kaupungin palvelut

Varhaiskasvatusta saatelee varhaiskasvatuslaki

(https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540).
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Lakiin tuli tarkennuksia 1.8.2021 alkaen koskien henkildstomitoituksen
poikkeamia seka henkiléstdon ilmoitusvelvollisuutta. Kunnissa on varmis-
tuttava siita, etta varhaiskasvatuksessa on kaytdssa riittavat sijaisjarjeste-
lyt henkildston akillisiin poissaolotilanteisiin. Turvaamalla riittavasti henki-
l6st6a annetaan lapsille mahdollisuus turvalliseen hoitoon, kasvuun ja ke-
hitykseen.

Varhaiskasvatus on tarkea vaihe lapsen kasvun ja oppimisen polulla. Var-
haiskasvatus tukee lapsen kasvua kehitysta ja oppimista seka edistaa lap-
sen hyvinvointia. Huoltajien ja henkiléstdn valinen yhteisty6 tuo lapsen
elamaan jatkuvuutta ja turvallisuutta. Varhaiskasvatuksessa oppimisen
lahtékohtana ovat lapsen aiemmat kokemukset, mielenkiinnon kohteet ja
osaaminen. Leikki on varhaiskasvatusikaisen lapsen oppimiselle merkityk-
sellistd. Kasvatus, opetus ja hoito painottuvat eri tavoin eri-ikaisten lasten
toiminnassa seka varhaiskasvatuksen eri toimintamuodoissa.

Karkkilan varhaiskasvatuksessa on 4 kunnallista paivakotia, joista yksi on
vuoropaivakoti, 5 perhepaivahoitajaa seka 6 esiopetusryhmaa, jotka toi-
mivat koulujen yhteydessa. Lisaksi Karkkilassa toimii 3 yksityista paivako-
tia ja 4 yksityista perhepaivahoitajaa. Kaupungin varhaiskasvatuksessa
tyoskentelee syksylla 2021 17 varhaiskasvatuksen opettajaa, 35 lasten-
hoitajaa, 4 avustajaa, 1 perhepaivahoitaja paivakodissa, 5 perhepadivahoi-
tajaa, 1 ryhmassa toimiva varhaiskasvatuksen erityisopettaja seka 2 var-
haiskasvatuksen konsultoivaa erityisopettajaa. Lahiesimiehing toimii 3
vastaavaa opettajaa.

Opiskelijoiden tulipalvelut

Karkkilassa tydskentelee kaksi kuraattoria, joilla on alueillaan esi- ja pe-
rusopetusikaisia oppilaita alle 700 kuraattoria kohti. Toinen kuraattoreista
toimii myds vastaavana kuraattorina. Vuonna 2021 paaasiallisin syy ha-
keutua yksil6llisiin kuraattoripalveluihin oli kaytés. Lisaksi tunne-eldman
vuoksi haettiin kuraattorin tukea. Huomattavasti harvemmin kuraattoripal-
veluihin hakeuduttiin sosiaalisiin suhteisiin, perheeseen tai oppimiseen ja
koulunkayntijarjestelyihin liittyen.

Karkkilassa opiskeluhuollon tydta ohjaa opiskeluhuollon johtoryhma, joka
kokoontuu sivistysjohtajan kutsumana. Vuonna 2021 yhteisdéllista opiske-
luhuoltotydta suunniteltiin yhteisdllisissa opiskeluhuoltoryhmissa. Ylakou-
lussa ja lukiossa toimi omat yhteisdlliset opiskeluhuoltoryhmansa, kun
taas alakoulujen yhteisdlliseen opiskeluhuoltoryhmaan osallistuivat kaikki
alakoulut.

Nuorisolaissa on maaritelty kunnan vastuut nuorisotydlle. Nuorisoty6- ja
politiikka kuuluvat kunnan tehtaviin. Kunnan tulee paikalliset olosuhteet
huomioon ottaen luoda edellytyksia nuorisotydlle ja -toiminnalle jarjesta-
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malla nuorille suunnattuja palveluja ja tiloja seka tukemalla nuorten kan-
salaistoimintaa. Karkkilan nuorisopalveluihin kuuluu perusnuorisotyd, et-
siva nuorisotyd ja tydpajatoiminta. Perusnuorisotydssa on yksi vastaava
nuoriso-ohjaaja ja yksi osa-aikainen nuorisotydntekija. Etsivdssa nuoriso-
tydssa on kaksi etsivaa nuorisotydntekijaa. Nuorten tyépaja Ruukinpajalla
on kolme tydnohjaajaa ja vastaava tydpajaohjaaja seka starttipajasta vas-
taa erityisnuorisotydntekija/starttivalmentaja. Nuorisopalveluista vastaa
lilkkunta- ja nuorisopaallikkd. Nuorisopalveluiden tavoitteena on tehda nuo-
risotydta, joka on kaikkien karkkilalaisten nuorten saavutettavissa. Nuori-
sotydssa nuori on keskidssa ja tyota tehdaan nuoren lahtékohdista, tuke-
malla nuorten kasvua, yhteiséllisyytta ja itsenadistymista kohti aikuisuutta.
Nuoria kannustetaan tekemaan asioita nuorille sekd kannustetaan aktiivi-
seen osallistumiseen ja vaikuttamiseen. Karkkilan nuorisotyén tyémuotoja
ovat mm. avoin nuorisoty6 nuorisotalolla, kerhotoiminta, jalkautuva nuori-
soty®, koulu ja oppilaitos yhteistyd, etsiva nuorisoty6 seka tydpajatoi-
minta. Yhteisty6td tehdaan myds paikallisten jarjestéjen ja seurakunnan
kanssa seka eri asiantuntijoiden kanssa. Karkkilassa toimii Nuorisoval-
tuusto, jonka ohjaajana toimii vastaava nuoriso-ohjaaja. Nuorisovaltuus-
ton kokoonpanossa on 8-15 karkkilalaista 13-18 -vuotiasta nuorta. Nuori-
sovaltuuston tehtavana on edustaa karkkilalaisia nuoria kunnallisessa paa-
toksenteossa, toimia linkkind nuorten ja paatdksentekijoiden valilla, ottaa
kantaa ajankohtaisiin asioihin seka tehda aloitteita, jotka edistavat nuor-
ten elinoloja Karkkilassa.

Karkkilan henkilostoresurssit:

Henkilosto Lasta, nuorta / Mahdollinen mitoi-
henkilo tussuositus
Opiskeluhuolto, 2 465

kuraattorit

Nuorisopalvelut

Perusnuorisotyo 1
koko aikainen
0,5 osa-aikainen

Etsiva nuorisoty6 2

Ty6pajatoiminta 5

n. 100 nuorta
/vuosi

n.50 nuorta/ vuosi

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuk-
sen opettaja 17

Varhaiskasvatuk-
sen lastenhoitaja
35

Avustaja 4

Syyskaudella 2021
lapsia kaupungin
yksikoissa 265

7 yli 3 v lasta /
kasvattaja

4 alle 3 v lasta /
kasvattaja
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Perhepaivahoitaja
paivakodissa 1

Perhepaivahoitaja
5

Varhaiskasvatuk-
sen erityisopettaja
1

Varhaiskasvatuk-
sen konsultoiva eri-
tyisopettaja 2

3.4 Seurakunnat ja jarjestot

Liséksi Vihdin ja Karkkilan alueella toimivat Vihdin ja Karkkilan seurakun-
nat seka kolmannen sektorin jarjestdja ja toimijoita, jotka tarjoavat palve-
luja lapsiperheille. Naita ovat esimerkiksi Mannerheimin lastensuojeluliiton
paikallisyhdistykset, MIELI Vihdin mielenterveys ry/Vihdin Kriisikeskus ja
Ydjalka.

Vihdin ev.lut. seurakunta

Vihdin seurakunnan varhaiskasvatuksen toiminta-ajatuksena on rakentaa
ilmapiiriltdan ja olosuhteiltaan turvallista seurakuntaa yhdessa vihtilaisten
lasten ja perheiden kanssa. Seurakunta tarjoaa lapsille ja perheille kristil-
listd varhaiskasvatusta ja tukea sen antamisessa, seka laadukasta, eri ika-
kaudet huomioivaa toimintaa, joka tukee lapsen kasvua ja kehitysta seka
perheiden jaksamista. Toimintamuotoja ovat pdiva-, perhe- ja iltapaiva-
kerhot, erilaiset ryhmat, tapahtumat, retket, pyhdakoulu, perhemessut,
kirkkohetket, parisuhdety® seka perhetoimintaa monessa muodossa;
akuuteissa kriisitilanteissa tehdaan myo6s kotikaynteja. Yhteistyd kunnan
paivahoidon kanssa on tiivista.

Henkiléstdresursseja Vihdin seurakunnan varhaiskasvatuksessa on seuraa-
vasti: johtava varhaiskasvatuksen ohjaaja, varhaiskasvatuksen ohjaaja, 2
perhetydnohjaajaa, 10 lastenohjaajaa seka kerhoavustaja. Lisaksi yksi
seurakunnan pastoreista on erityisesti varhaiskasvatuksen kaytettavissa.

Henkilostdresursseja Vihdin seurakunnan varhaiskasvatuksessa on seuraa-
vasti: johtava varhaiskasvatuksen ohjaaja, varhaiskasvatuksen ohjaaja, 2
perhetydnohjaajaa, 10 lastenohjaajaa seka kerhoavustaja. Lisaksi yksi
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seurakunnan pastoreista on erityisesti varhaiskasvatuksen kaytettavissa.
Varhaiskasvatus on osa laajempaa Kasvun kokonaisuutta, johon kuuluvat
my0Os seurakunnan nuorisotydn toiminnot. Vihdin seurakunnan nuorisotyd
muodostuu koululais- rippikoulu- ja nuorisotydn toiminnoista. Nuorisotyén
viikkotoiminta koostuu sahlyvuorosta, pienryhmista, nuortenilloista,
musatoiminnasta ja Kasvumessusta. Saanndllinen toiminta eri kerhoissa
tavoittaa pienia ja isoja seurakuntalaisia n. 750 viikoittain.

Nuorisotila Sankarla sijaitsee Nummelan seurakuntakeskuksessa, ja sen
toiminta pitaa sisallaan kerhoja, leireja ja retkia koululaisille seka
monipuolista yhteisty6ta koulujen kanssa. Kerhoissa ja leireilla toimii
ohjaajina tehtavaansa koulutettuja kerhonohjaajia ja isosia. Rippikouluja
jarjestaan vuosittain 15 kpl mika tavoittaa n. 85% nuorta ikaluokasta.
Sankarlan nuorisotiimiin kuuluu 4 nuorisotyénohjaajaa ja kaksi pappia.
Nuorisotyon viikkotoiminta koostuu sahlyvuorosta, pienryhmista, nuor-
tenilloista, musatoiminnasta ja Kasvumessusta ja tavoittaa n 100 nuorta
viikossa.

https://www.vihdinseurakunta.fi/tule-mukaan
https://www.siivensuojassa.net/
https://www.sankarla.net/

Karkkilan ev.lut seurakunta

Karkkilan seurakunnan perhetydn ja varhaiskasvatuksen toiminta-ajatuk-
sena on jarjestaa monipuolista toimintaa lapsille ja lapsiperheille. Erilaiset
kerhot, kirkkohetket ja tilaisuudet kokoavat joka viikko yhteen pikkuvakea
ja heidan perheitdan. Lapsuutta halutaan suojella seka tukea vanhem-
muutta ja kristillista kasvatusta. Viikoittaisia toimintamuotoja ovat paiva-
ja perhekerhot. Lisdéksi jarjestetaan erilaisia tapahtumia, retkia, paivako-
tiyhteisty6ta, perhemessuja seka kirkkohetkia.

Varhaiskasvatus on osa laajempaa kasvatustyon kokonaisuutta, johon
kuuluvat mydés varhaisnuoriso-, rippikoulu- ja nuorisotyén toiminnot. Hen-
kilostoresursseja Karkkilan seurakunnan kasvatustydssa on seuraavasti:
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kasvatustyo6td johtava kappalainen, lastenohjaaja ja kaksi nuorisotyénoh-
jaajaa.

Nuorisoty6n viikkotoiminta koostuu koululaisten kerhoista (sahlykerho ja
kokkikerho), nuortenilloista, isoskoulutuksesta ja nuorten banditoimin-
nasta. Koululaisten kerhoja vetavat koulutetut nuoret kerhonohjaajat.

Seurakunnan paivakerhotila seka perhe- ja nuorisotila sijaitsevat Karkkilan
keskustassa Pappilan navetassa. Rippikouluja jarjestdan vuosittain 4-5
kpl, joista yksi on kaupunkirippikoulu.

https://www.karkkilanseurakunta.fi/tule-mukaan

Vihdin Kriisikeskus

Vihdin Kriisikeskuksen tavoitteena on tarjota virka-ajan ulkopuolella
akuuttia ja ennaltaehkadisevaa apua ja psykososiaalista tukea elaman eri-
laisissa pulma-, ongelma- ja kriisitilanteissa joustavasti ja lilkkuvasti yk-
sil6-, perhe- ja yhteiso6tasolla. Matalan kynnyksen auttamispaikkaan voi
ottaa yhteytta luottamuksellisesti ja nimettémasti kuka tahansa vihtilai-
nen, karkkilalainen ja lohjalainen, joka haluaa ulkopuolista tukea tai apua.
Apua tarjotaan ma, pe klo 9-13, ti, ke, to klo 17:30-21:30. Henkilostore-
surssia Vihdin kriisikeskuksella on seuraavasti: Yksi kriisikeskusjohtaja,
yksi kriisityontyontekija (70%) ja 6-8 kriisityontekijaa tuntityéntekijoina
(yhteensa 30%). Lisaksi Vihdin Kriisikeskuksen kautta tydskentelee n. 15-
20 vapaaehtoista koulutettua tukihenkil6a. Lisatietoja toiminnasta
http://www.mielenterveysseurat.fi/vihti/

MLL:n toiminta Vihdissa ja Karkkilassa

MLL Uudenmaan piiri tuottaa Vihdin alueelle tilapaista lastenhoitoapua,
ammatillisesti ohjattua tukihenkilétoimintaa eli perhekummeja perheisiin
ja ammatillisesti tuettua senioritoimintaa kyla- tai lukumummi- ja -vaari-
toimintojen muodossa. MLL:n vapaaehtoiset seniorit toimivat lisdaikuisena
paivakotiryhmassa tai koululuokassa tai tukevat oppilaan lukusujuvuutta.
Liséksi he yllapitavat yhdessa MLL:n Vihdin paikallisyhdistyksen tydnteki-
jan kanssa kirjastoklubia, joka on avoin iltapdivakerho koululaisille. Yhteen
kirjastoklubi kertaan mahtuu 20-30 koululaista.

MLL Vihdin ja Karkkilan paikallisyhdistykset tarjoavat paljon erilaista toi-
mintaa lapsille, nuorille ja lapsiperheille viikoittain esim. perhekahvila- ja
tukioppilastoimintaa, kokkikerhoa, sahlykerhoa, perheliikuntaa seka mo-
potallia. Kerhot kokoontuva toimintavuoden aikana 20-40 kertaa ja osallis-
tujia/kerho on 8-30 toiminnasta riippuen.

Vihdissa on nelja perhekahvilaa, joista yksi avoinna illalla. Karkkilassa toi-
mii aamu- ja iltaperhekahvilat. Perhekahvilakertoja/perhekahvila on vuo-
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sittain 40 ja kavijdita 10 perhetta/kokoontumiskerta. Karkkilassa on kesai-
sin ohjelmassa viikoittaiset leikkikenttatreffit, Vihdissa puistoperhekahvi-
loita. Naissa kavijamaara on 10-15 perhetta/ kokoontumiskerta.

Nuorille jarjestetdan retkid mm. syyslomalla ja koulujen paattyessa. Myds
lapsille suunnatut konsertit ja muut lapsiperheiden tapahtumat ovat osa
MLL:n toimintaa. Lisatietoja suoraan yhdistyksilta: https://vihti.mll.fi/ ja
https://karkkila.mll.fi/

MLL Helpperit osallistuvat katupartiointitydhon seka toimivat Karkkilan
nuorisotilalla yhteistydssa nuorisotoimen kanssa. Karkkilan MLL/ Helpperit
on edustettuna kaupungin monialaisessa Selva juttu -tyéryhmassa, joka
toteuttaa paihdevalistustydta Karkkilassa. Tukea vanhemmuuteen [6ytyy
MLL vanhempainnetista www.vanhempainnetti.fi ja -puhelimesta, lapsille
ja nuorille on Lasten ja nuorten netti www.nuortennetti.fi ja puhelin palve-
lut.
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4. KEHITTAMINEN JA TAVOITTEET
4.1. Lahtokohtia

Lahipiiri, vanhemmat ja ystavat, koulu sekd muu elinymparist6 voi luoda
suojaavia tekijoita ja vahvistaa lapsen tai nuoren kehitysta. Yhteisollisyys,
osallisuus, tasavertaiset mahdollisuudet ja vanhemmuuden tuki mahdollis-
tavat lapselle ja nuorelle vuorovaikutuksellisia kokemuksia, jotka lisdavat
stressin hallintaa ja mielihyvan kokemuksia. Lahella olevat ja helposti ta-
voitettavat palvelujarjestelemat, koulutusmahdollisuudet ja turvallinen
elinymparistd suojaavat lasta ja nuorta.

Lapsi tai nuori voi kasvaa ja kehittya hyvin kehitystd uhkaavista kuormit-
tavista tekijoista huolimatta. Lapsella ja nuorella on kehitysta ja kasvua
turvaavia ominaisuuksia. Naita ovat muun muassa hyva fyysinen terveys,
mydnteiset varhaiset ihmissuhteet, hyvaksytyksi tulemisen tunne, ongel-
manratkaisutaidot, ristiriitojen kasittelytaidot, vuorovaikutustaidot, kyky
luoda ja yllapitaa tyydyttavia ihmissuhteita ja mahdollisuus toteuttaa itse-
aan. Tarkeaa on, etta lapsen ja nuoren perhe seka muu yhteisé tukevat
naita asioita.

Tutkimustiedon perusteella tiedamme, etta suurin osa lapsista ja nuorista
voi hyvin. Olennaisena tavoitteena on oppimisen esteiden ja muiden on-
gelmien ehkaiseminen ja varhainen tunnistaminen. Opiskeluhuoltotydn ke-
hittamista jatketaan aktiivisesti varhaiskasvatuksessa ja kouluissa. Opis-
kelijahuoltoon liittyvat rakenteet ja kaytanteet tiedotetaan vanhemmille
varhaiskasvatuksen ja koulun kayttédminen viestikanavien kautta seka
huoltajatilaisuuksissa. Lisaksi varmistetaan, etta lasten ja nuorten osalli-
suus ja vaikutusmahdollisuudet toteutuvat niin varhaiskasvatuksessa,
koulussa ja vapaa-ajantoiminnassa.

Osa lapsista ja nuorista kohtaa eléamassaan erilaisia hyvinvointia uhkaavia
tekijoita. Riskitekijoiden ja suojaavien tekijéiden tunnistaminen on hyvin-
vointia edistavan ja ennaltaehkdisevan tyéskentelyotteen edellytys. Hyvin-
vointitydryhman nakemyksen mukaan joka 2. vuosi tehtavien kouluter-
veyskyselyjen tdysimaaradinen ja systemaattinen hyddyntaminen on tar-
kedd. Kyselyssa nuorten (8. — 9. luokkalaisten ja lukiolaisten) kuuleminen
toteutuu laajasti. Kyselyn tulosten perusteella kohdennetaan koulujen ja
Karviaisen palveluita tarkoituksenmukaisesti erityisesti esille nouseviin
teemoihin ja ilmidihin. Tiedon kaytantdén saattaminen vaatii yhteisty6ta
organisaatioiden kaikilla eri tasoilla.

Karviaisen alueen kunnissa noudatetaan myds lasten ja nuorten kansallisia
lilkunnansuosituksia. Vihdissa ja Karkkilassa ollaan mukana Liikkuva
koulu- ohjelmassa seka toteutetaan 5- ja 8-luokkalaisten fyysisen toimin-
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takyvyn seurantaohjelmaa (Move- fyysisen toimintakyvyn seurantajarjes-
telma). Karkkilassa liikutaan Puuskutusta paivaan hankkeen myo6ta myoés
varhaiskasvatuksessa. Kansallisen suosituksen mukaan alle 8-vuotiaiden
lasten paivaan pitaisi sisaltya vahintaan kolme tuntia lilkkuntaa. 7-18 -vuo-
tiaitten tulee liikkua vahintaan 1-2 tuntia paivassa ja ikaan sopivalla ta-
valla.

Valtioneuvosto hyvaksyy joka neljas vuosi valtakunnallisen nuorisoty6n ja
-politiikan ohjelman (VANUPO). Poikkihallinnollisen ohjelman tavoitteena
on edistaa nuorten kasvu- ja elinoloja. Nykyinen hyvaksytty ohjelma on
laadittu vuosiksi 2020 - 2023. Ohjelma toimii Karviaisen alueen kuntien
lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittamisohjelmana. Valtakunnallinen nuoriso-
tyon ja -politilkkan ohjelma 2020-2023 hyvaksytty (valtioneuvosto.fi)

Valtakunnallisessa nuorisotydn ja —politiikan ohjelmassa vuosille 2020 -
2023 asetetut paateemat ovat syrjaytymisen ehkaisy ja osallisuuden vah-
vistaminen. Naita paamaaria tavoitellaan ohjelmassa kolmen tavoitekoko-
naisuuden kautta, jotka ovat:

1. Nuorella on edellytykset sujuvaan arkeen - syrjaytyminen vahenee

2. Nuorella on keinot ja taidot osallistumiseen ja vaikuttamiseen

3. Nuori luottaa yhteiskuntaan - yhdenvertaisuus ja turvallisuus vah-
vistuvat

Lasten ja nuorten parissa tehtavaa ty6éta ohjaavat lakien, ohjelmien ja
suositusten lisaksi Karviaisen alueen kuntien omat strategiat seka paikalli-
nen palvelutarve. Tdma luo toiminnalle selkean arvopohjan.

Karviaisen alueen lasten, nuorten ja perheiden palveluissa valittu suunni-
telmakaudelle nelja (4) paatavoitetta, joilla pyritéadn vastaamaan hyvin-
vointia uhkaaviin haasteisiin. Paatavoitteiden alla on teemaan liittyvia
konkreettisia kehittamistoimia, joilla pyritédan tavoitteiden saavuttamiseen.
Paatavoitteet ovat: 1. Vahva vanhemmuus perheen perustamisesta al-
kaen, 2: Tasapainoisesti kehittyva leikki-ikainen lapsi, 3: Osallistuva ja op-
piva kouluikdinen ja 4: Myo6nteiseen tulevaisuuteen suuntaava nuori.

4.2. Paamaarana hyvinvoiva perhe

Koko perheen hyvinvointi on lasten ja nuorten hyvinvoinnin tarkein tekija.
Monet kuntien palveluja seka toimintoja koskevat paatdkset ja ratkaisut
vaikuttavat perheiden hyvinvointiin. Alueellemme on kehitetty edellisen
hallituskauden karkihankkeen kehittamistyon avulla palvelurakenteelle
vahva perusta, tama ohjaa meita kohti tulevaa hyvinvointialuetta. Koko
alueen yhteisen palvelurakenteen lisaksi PTKY Karviaisen, Karkkilan ja Vih-
din alueella kehitetaan palvelumuotoja, joilla pyritdan reagoimaan mah-
dollisimman varhain ja oikea-aikaisesti perheiden tarpeisiin.
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Karkkilan kaupunki, Vihdin kunta ja PTKY Karviainen lahtivat yhdessa ha-
kemaan mahdollisuutta osallistua Lapset Sib-hankkeeseen. Paatds hy-
vinvointialueista kuitenkin edellytti siirtdaa kuntien yhteistydsopimukset
seka Karkkilasta etta Vihdista yksin Karviaiselle, joka jatkaa alueella han-
ketta. Hanke kohdentuu karkkilalaisten ja vihtildisten pikkulapsiperheiden
tukemiseen. Hankkeessa ovat yhteistyékumppaneina Lastensuojelunkes-
kusliitto, FIM, THL seka SOS-Lapsikyla. Hankkeen kantavat teemat ovat
tukea mahdollisimman varhain ja oikea-aikaisesti perheita; perheet vali-
taan hankkeeseen jo odotusaikana. Hankkeen tarkoituksena on tukea per-
heiden selviytymista kohti hyvaa vanhemmuutta, mahdollisesti puuttuvan
koulutuksen loppuun saattamista seka tyollistymista.

Ennaltaehkaisevana tydmuotona on aloitettu Ankkuri-toiminta. Se tay-
dentyy henkiléresurssilla vuoden 2022 alusta, jolloin tiimi on kokonainen.
Ankkuri-tiimin asiantuntijaverkostoon kuuluu poliisin, sosiaalityén, psyki-
atrisen sairaanhoidon ja erityisnuorisotydn asiantuntijuus. Karviaisen alu-
een ja Lohjan muodostamassa Ankkuri-ryhman kokoonpanossa asiantunti-
jat ovat, poliisin liséksi, kuntien tai perusturvakuntayhtyman Karviaisen
tyontekijoita.

Moniammatillisen yhteisty6n ansiosta nuori (ja perhe) kohdataan koko-
naisvaltaisesti. Ankkuri-tiimin asiakkaat saavat mahdollisimman kattavat
palvelut "samalta luukulta". Poliisin selvittdessa nuoren tekemaa rikosta
Ankkuri-tiimin sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiset selvittavat nuo-
ren ja hanen perheensa kokonaistilanteen. Samalla selvitetaan, millaisia
ongelmat nuoren toiminnan taustalla ovat. Ankkuri-tiimin sosiaality6nte-
kija, psykiatrinen sairaanhoitaja ja erityisnuorisotydntekija vastaavat asi-
akkaiden hoidon ja tuen tarpeisiin tekemalla tilanteesta alkuarvioinnin ja
antavat ensivaiheen tukea sekd ohjaavat tarvittaessa jatkopalveluiden pii-
riin.

Vihti valittiin mukaan UNICEF:n Lapsiystavallinen kunta -kehittamis-
malliin v.2021. Mallin avulla kunta pystyy tuottamaan arvokasta Lapsenoi-
keuksien sopimuksen toteutumiseen pohjautuvaa indikaattoritietoa lasten
ja nuorten hyvinvoinnista paikallisella tasolla. Mallia on toteutettu pitkaan
niin Suomessa kuin maailmallakin, ja on tutkitusti vaikuttava valinen las-
ten ja nuorten osallisuuden, yhdenvertaisuuden ja turvallisen kasvuympa-
ristdn laajaan systemaattiseen tarkasteluun.

Lapsiystavallinen kunta -kehittamistyd ja sen pohjalta syntyva indikaatto-
ritieto toimii jatkossa myds Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
seka Laajan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman paikallisena suunni-
telmatyo6ta osaltaan ohjaavana tydkaluna.

Vihdin kunta on mukana LU-hyvinvointialueen kehittdmistydssa Kohtaa-
mispaikka-toiminnan pilotoinnissa. Kohtaamispaikka-toiminta on konkreet-
tinen malli jasentyneesta, aktiivisesta jarjestdjen kumppanuustyosta ja
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osallisuuden rakenteesta lasten- ja nuorten hyvinvoinnin lisdamiseksi.
Kohtaamispaikka-toiminta tarjoaa lapsiperheille ajan, paikan ja tilan mo-
nenlaiselle toiminnalle.

Tavoite 1: Vahva vanhemmuus perheen perustamisesta alkaen

Aitiys- ja lastenneuvola sek& varhaiskasvatus kohtaavat ldhes kaikki pik-
kulapsiperheet. Aitiysneuvolan laajojen terveystarkastusten yhteydessa
kaydaan yhdessa perheen kanssa keskustelua vanhemmuuden voimava-
roista, vahvuuksista ja mahdollisista tuen tarpeista. Nuorena perheen pe-
rustavien vanhempien omaa kasvamista vanhemmuuteen vahvistetaan
kaikissa palvelujarjestelman osa-alueissa. Lasta odottaville perheille tarjo-
taan tukea vanhemmuuteen kasvamisessa avoperheneuvolan, lapsiperhei-
den tukipalveluiden, aikuissosiaalitydn, seurakunnan, etsivan nuorisotyon
seka kolmannen sektorin palveluiden kautta.

Varhaiskasvatus on keskeinen lapsia ja heidan perheitdan koskeva pal-
velu, johon suurin osa lapsista osallistuu ennen oppivelvollisuutta. Henki-
|6stdn ja huoltajien valisen yhteisen tydn tavoitteena on yhteinen sitoutu-
minen lasten terveen ja turvallisen kasvun, kehityksen ja oppimisen edis-
tamiseen. Henkildéston ja huoltajien havainnot ja keskustelut luovat pohjan
lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin turvaamiselle. Kasvatusyhteistydssa
tarkeaa on luottamuksen rakentaminen, tasa-arvoinen vuorovaikutus ja
keskindinen kunnioitus.

Perusopetuslain edellyttamaa opiskeluhuoltoty6éta on Vihdissa laajennettu
myds varhaiskasvatuksen puolelle. Varhaiskasvatuksessa tata tyota kutsu-
taan monialaiseksi yhteistydksi. Jokaisessa yksikdssa toimii monialainen
yhteistydryhmad, jonka tavoitteena on huolehtia lapsen fyysisestd, psyykki-
sesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista. Monialainen yhteistyéryhma kokoon-
tuu yksikdssa saanndllisesti pohtimaan ennalta sovittua aihekokonaisuutta
yksikdn hyvinvoinnin edistamiseksi. Monialaista yhteisty6ta tehdaan myds
yksittdaisen lapsen osalta ja silloin tavoitteena on varmistaa varhaiskasva-
tuksen toteuttaminen lasten tarpeita vastaavasti. Monialainen yhteistyd
perustuu yhteisty6ta toteuttavien henkildiden keskindiseen luottamukseen
ja ammatillisuuteen. Yhteistyon merkitys korostuu, kun heraa huoli lapsen
kehityksesta tai hyvinvoinnista seka silloin, kun lapsen tukea suunnitellaan
ja jarjestetaan.

Kolmannen sektorin jarjestdista Vihdin ja Karkkilan MLL -yhdistyksilla on
useita perheille suunnattuja matalan kynnyksen palveluja kuten perhekah-
viloita, kerhoja ja ryhmia. Myds MLL:n Uudenmaan piiri tarjoaa tukea van-
hempainnetin ja —puhelimen seka perhekummitoiminnan kautta. Seura-
kuntien toimintamuotoja ovat paiva-, perhe- ja iltapdivakerhot, erilaiset
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ryhmat, tapahtumat, retket, pyhdkoulu, perhemessut, kirkkohetket seka
perhety® monessa muodossa.

Suunnitelmakauden toimenpiteet

Suunnitelmakaudella neuvoloiden perhevalmennusta kehitetdaan edelleen-
kin vanhemmuutta vahvemmin tukevaksi, yhteistydssa psykologi- ja tera-
piapalveluiden kanssa.

Varhaiskasvatuksen monialaista yhteisty6ta kehitetaan opiskeluhuollon ko-
konaisuuden osalta ja vahvistetaan varhaiskasvatuksen kuraattoritoimin-
taa resurssien lisdantymisen myé6ta. Opiskeluhuoltotydn tulee olla myds
varhaiskasvatuksessa ennen kaikkea ennaltaehkaisevaa ja yhteiséllista
monialaista tyota.

Erityispalvelut kehittavat jalkautuvia tydémuotoja, joiden avulla tarjotaan
tukea lapsen ja perheen kehitys- ja lahiymparistédn, esim.

e Perhesosiaalitydn alkuarviointitapaamiset pidetaan paaasi-
assa yhdessa yhteydenottaja / ilmoittaja tahon kanssa.

e Sosiaalipalvelut ja perheneuvola tekevat tarpeen mukaan
kaynteja kuntien paivakoteihin ja kouluihin lasten ja perhei-
den tueksi.

Vanhemmuuden tukemisen keinovalikoimaa lisataan ottamalla huomioon
kaikkien ikakausien tarpeet. Suunnitelmakaudella kiinnitetaan entista
enemman huomiota palveluista tiedottamiseen:

e Luodaan ja kehitetdaan tapoja valittaa vanhemmille ja lapsille
tietoa olemassa olevista palveluista.

e Vertaistukiryhmia perustetaan ja niihin ohjataan osallistu-
maan

e Koulun henkiléstd vastaa siita, ettd opiskelijahuoltoty6
kdynnistyy aina keskustelulla perheen kanssa.

Karkkila, Karviainen ja Vihti ovat mukana koko Lansi-Uudenmaan katta-
vassa KouluKunnossa hankkeessa, jossa kehitetdan kouluihin keinoja kou-
lupoissaolojen ennaltaehkaisyyn, tuotetaan menetelmia varhaiseen puut-
tumiseen opettajille, opiskeluhuollon toimijoille ja perheille seka jalkaute-
taan Suomeen kognitiiviseen kayttaytymisterapiaan perustuva B2S (Back
to School) -perheintervention malli. Sen avulla on Tanskassa saatu pysy-
via tuloksia paljon poissaolevan lapsen tai nuoren koulunkayntiin sitoutu-
miseen.

Vihdin Kriisikeskus vastaa perheiden yhteydenottoihin ja kysymyksiin pu-
helimitse, videovalitteisesti, netissa ja paikan paalla kriisikeskuksessa.
Keskusteluissa hyédynnetdan esimerkiksi Lapset puheeksi ja Perhepeili -
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menetelmia. Vihdin Kriisikeskus jarjestaa myds kasvokkain tai netissa Tu-
kea vanhemmuuteen-vanhempainryhmia.

Kriisikeskuksen toimintaa esitellaan eri paikoissa, ja myos keskuksen hen-
kilokuntaa on mahdollista kutsua verkostoyhteistydhén seka tydryhmiin.

MLL jarjestaa alueella perhekahviloita ja vertaisryhmia (MLL Vihti ja MLL
Uudenmaan piiri) esim. Lasten ja lapsi -vanhempi kerhot (MLL Vihti). Li-
saksi toimivat Perhekummit (MLL Uudenmaan piiri), tilapdinen lastenhoi-
toapu (MLL Uudenmaan piiri) ja Vanhempainnetti ja —puhelin = www.van-
hempainnetti.fi (MLL keskusjarjesto)

Vihdin seurakunnan erilaiset, kaikille avoimet perheiden kerhot tarjoavat
kaikenlaisille perheille matalan kynnyksen maksutonta toimintaa. Lisaksi
perhetydénohjaajat tekevat tarvittaessa kotikdynteja seka ennaltaeh-
kdisevasti etta akillisissa kriisitilanteissa.

Resurssit, joilla mahdollistetaan suunnitelmakauden toi-
menpiteet

e Toiminnan kehittdminen tavoiteltuun suuntaan edellyttaa
koulutusmaararahoja, jotta eri organisaatioiden ammattilaiset
voivat osallistua yhteisiin koulutuksiin.

e Jalkautuva tyoskentelytapa vie tydaikaa ja edellyttaa matka-
korvausmaararahoja. Tama tulee huomioida asiantuntijaty6ta
suunniteltaessa ja resursoitaessa.

e Kunnissa ja Karviaisessa taytyy olla myo6s valmiutta vastata
muuttuviin haasteisiin, kuten turvapaikanhakijoiden ja maa-
hanmuuttajien maaran kasvuun.

Tavoite 2: Tasapainoisesti kehittyva leikki-ikainen lapsi

Varhaiskasvatus on osa suomalaista koulutusjarjestelmaa ja tarkea vaihe
lapsen kasvun ja oppimisen polulla, varhaiskasvatus luo perustaa elinikai-
selle oppimiselle. Huoltajalla on aina ensisijainen vastuu lasten kasvatuk-
sesta. Varhaiskasvatus tukee ja taydentaa tata kotien kasvatustehtavaa
seka vastaa omalta osaltaan lasten hyvinvoinnista. Varhaiskasvatuksen ta-
voitteena on edistaa jokaisen lapsen ian ja kehityksen mukaista kokonais-
valtaista kasvua, opetusta, terveytta ja hyvinvointia seka tunnistaa lapsen
yksil6llisen tuen tarve yhteistydssa huoltajien kanssa.

Lapset tuovat varhaiskasvatukseen mukanaan aiemman elamankokemuk-
sensa, jossa merkittdvana ovat huoltajien ja lasten valiset vuorovaikutus-
ja kiintymyssuhteet. Taman vuoksi jo neuvolassa tulee opastaa huoltajia
varhaisen vuorovaikutuksen merkitykseen lapsen kehityksessa. Lapset
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kasvavat, kehittyvat seka oppivat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja
ldhiympariston kanssa.

Varhaiskasvatuksen aloitus on lapselle ja perheelle suuri el@manmuutos ja
sen hyvaan alkuun on tarkea varata riittavasti aikaa. Lapsen hoidon aloi-
tus on myds alku henkiléstén ja huoltajien valiselle kasvatusyhteistyolle.
Yhteistydnrakenteet ja tiedon siirron kdytanteet on luotu seka varhaiskas-
vatuksesta esiopetukseen etta esiopetuksesta perusopetukseen. Siirtyma-
vaiheissa tehdaan huoltajan kanssa yhteisty6ta lapsen edun mukaisesti.

Varhaiskasvatuksen oppimiskasitys pohjautuu ndkemykseen lapsesta ak-
tiivisena toimijana. Oppiminen on kokonaisvaltaista ja sita tapahtuu kaik-
kialla. Siina yhdistyvat tiedot, taidot, toiminta, tunteet, aistihavainnot, ke-
holliset kokemukset, kieli ja ajattelu. Lapset oppivat leikkien, liikkuen, tut-
kien, erilaisia tydtehtavia tehden, itsedan ilmaisten seka taiteisiin perustu-
vassa toiminnassa. Varhaiskasvatuksessa oppimisen lahtékohtana ovat
lasten aiemmat kokemukset, heidan mielenkiinnon kohteensa ja osaami-
sensa. Lapset oppivat parhaiten voidessaan hyvin ja kokiessaan olonsa
turvalliseksi. Jokaisen lapsen tulee saada onnistumisen kokemuksia ja iloa
omasta toiminnastaan seka itsestaan oppijana.

Leikki on varhaiskasvatusikaisten lasten oppimiselle merkityksellista. Se
on lasta motivoivaa ja iloa tuottavaa toimintaa, jossa lapset samalla oppi-
vat monia taitoja ja omaksuvat tietoa. Varhaiskasvatuksessa tulee ym-
martaa leikin itseisarvo lapselle seka sen pedagoginen merkitys oppimi-
sessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja hyvinvoinnissa. Leikin
ja liikkunnan pedagoginen merkitys lapsen kasvulle, kehitykselle ja oppimi-
sille seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen kehittymiselle on Vihdin varhais-
kasvatuksen yhtena pedagogisena painopistealueena vuodelle 2022. Vuo-
rovaikutustaitojen, empaattisuuden ja tunnetaitojen harjoittelu ovat tar-
kea osa lapsen arkea. Henkildstd tukee lapsen tunneilmaisua nimeamalla
tunteita ja opettaa lasta tunnistamaan tunteitaan ja saatelemaan tunneil-
maisuaan. Henkiléstd havainnoi ja ohjaa lapsen toimintaa vertaisryh-
massa, lapsen suhtautumista itseensa ja toisiin ihmisiin.

Toisena tarkeana pedagogisena painopistealueena vuodelle 2022 Vihdissa
on lasten osallisuuden lisdaminen pienryhmatoimintaa hyédyntaen. Henki-
|6std auttaa lasta liittymaan ryhman jaseneksi ja kayttaa pienryhmatoi-
mintaa menetelmana vuorovaikutussuhteiden ja turvallisuuden tunteen
kannattelussa. Lapsen henkilékohtainen hyvinvointi turvataan kunnioitta-
malla lapsen yksildllisyytta ja ainutkertaisuutta. Henkildstdn tehtavana on
huolehtia, ettda huolenpito ja turva ovat koko ajan lasta lahella. Varhais-
kasvatuksessa lapsi nahdaan subjektina, aktiivisena tekijana, jonka mieli-
piteet ja ajatukset ovat merkityksellisia. Lapsi on osallinen oman lapsiryh-
mansa toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa omien mielenkiinnon-
kohteidensa kautta. Varhaiskasvatuksen tehtava on tukea lasten kehitty-
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via osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja seka kannustaa oma-aloittei-

suuteen. Osallistumisen ja vaikuttamisen kautta lasten kasitys itsestaan

kehittyy, itseluottamus kasvaa ja yhteiséssa tarvittavat sosiaaliset taidot
muovautuvat.

Suunnitelmakauden toimenpiteet

Vihdin varhaiskasvatuksen pedagogisena painopistealueena on lasten lei-
kin ja lilkkunnan merkitys ja naiden kautta tuetaan edelleen lasten tunne-
taitojen kehittymista. Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa hydédynne-
taan luontoa oppimisymparistdéna lasten kasvun ja kehityksen tukemiseen.
Toisena pedagogisena painopistealueena on lasten osallisuuden lisaami-
nen, jolla luodaan pohja aktiiviselle ja vastuulliselle osallistumiselle seka
kestavalle tulevaisuudelle. Lasten oikeuksiin kuuluvat kuulluksi tuleminen
ja osallisuus omaan elamaan vaikuttavissa asioissa. Lasten ajatusten
kuunteleminen ja aloitteisiin vastaaminen vahvistavat lasten osallistumi-
sen ja vaikuttamisen taitoja. Lasten osallisuuden tunnetta vahvistetaan
pienryhmatoiminnan kautta.

Monialainen yhteistydverkosto tiivistaa yhteisty6ta ja jalkautuu varhais-
kasvatukseen esim. seuraavilla tavoilla:

e Lasten kehitysta tukevia ryhmia jarjestetaan monialaisena yh-
teisty6na. Esimerkkina tunnetaitoryhmat, jotka jarjestetaan Kar-
viaisen ja varhaiskasvatuksen yhteisty6éna. Taman toimintamallin
jalkauttaminen koko Karviaisen alueelle on tarkeaa.

e Palveluja kehitetdan siten, etta tuki saadaan mahdollisimman
varhaiseen vaiheeseen. Esimerkkina lastenpsykologin jalkautu-
minen Annantien avoimeen paivakotiin.

Seurakunnat ja kolmas sektori ovat tiivisti mukana lapsiperheiden palve-
luiden tarjoamisessa ja kehittamisessa. Vihdin seurakunnan varhaiskasva-
tus tarjoaa leikki-ikaisille lapsille sdanndllista kerhotoimintaa eri toiminta-
pisteissa, peruskerhojen lisdksi tarjolla on liikunta- ja luontopainotteisia
kerhoja. Kerhotoimintaa kehitetaan jatkuvasti lasten ja perheiden tarpeita
kuunnellen ja lasten kasvua tukien. Luonto, lilkunta ja tunnetaidot ovat
tarkeita painotuksia pienten lasten kerhotoiminnassa.

MLL:n tuottamat palvelut tuottavat hyvinvointia lapselle ja perheelle. Toi-
mintaan sisaltyy perhekerhoja, aamu- ja iltaperhekahvilat, satutunnit, lii-
kuntakerhot ja erilaiset tapahtumat ja retket.

Resurssit, joilla mahdollistetaan suunnitelmakauden toi-
menpiteet

e Riittava ja pateva henkilostd
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e Tarvelahtoiset koulutusmaararahat turvaavat yhteisten koulutus-
ten jarjestamisen Karviaisen ja sivistyspalveluiden kanssa. Esi-
merkkina erilaiset yhteiset koulutukset seka systeemisen toimin-
tamallin juurruttaminen alueelle.

e Tarvelahtdiset matkakorvausmaararahat ja asianmukaiset tyova-
lineet konsultaatiotydn ja jalkautumisen turvaamiseen. Jalkau-
tuva tyo tarvitsee myds aikaa ja sen myoéta resursseja.

Tavoite 3: Osallistuva ja oppiva kouluikdinen

Koulu on keskeinen lapsen kehitysyhteisd ja hyvinvoinnin areena. Perus-
koulu antaa perustan elamaan ja varmistaa koulutuksellisen tasa-arvon.
Oppivelvollisuuden laajentamisen myo6ta varmistetaan, etta jokainen pe-
rusopetuksen paattava nuori suorittaa toisen asteen tutkinnon. Jos oppilas
tarvitsee tukea hakeutuessaan perusopetuksen jalkeisiin jatko-opintoihin,
hanelld on oikeus saada oppilaanohjauksen lisdksi tarpeidensa mukaista
tehostettua henkildkohtaista oppilaanohjausta vuosiluokilla 8. ja 9. Tehos-
tetun henkilokohtaisen oppilaanohjauksen painopisteena on kehittaa oppi-
laan jatko-opintovalmiuksia seka ohjata oppilas hanelle sopiviin jatko-
opintoihin.

Kouluymparistdssa tapahtuva opiskeluhuolto pystyy universaalina palve-
luna tukemaan ja edistamaan yhdenvertaisuutta ja tasoittamaan perhe-
taustasta juontuvia hyvinvointieroja. Opiskeluhuollon tehtava on hyvan
oppimisen, psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
edistaminen ja yllapitaminen oppilaitosyhteiséssa. Yhteiséllinen ja yksilo-
kohtainen opiskeluhuolto tarjoaa tukea riittdvan varhain sita tarvitseville.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevana, koko oppi-
laitosyhteis6a tukevana yhteiséllisena oppilashuoltona.

Olennaista yksilokohtaisessa tydssa on oppilaan koulunkdyntiin, kasvuun,
kehitykseen ja ihmissuhteisiin liittyvien pulmien varhainen tunnistaminen,
tuen tarjoaminen kouluymparistdssa ja vapaa-ajan palveluissa. Kouluter-
veydenhuolto tavoittaa valtaosan perheista. Laajat terveystarkastukset
mahdollistavat tuen tarpeen varhaisen tunnistamisen ja oikeiden palvelu-
jen piiriin ohjaamisen perheiden tarpeiden mukaisesti.

Kouluterveydenhuollolla on myds tarkea rooli lasten ja nuorten fyysisen
terveyden edistamisessa. Tasta esimerkkina lasten ja nuorten hyvan ravit-
semuksen edistaminen, ruokakasvatus seka ylipainon ennaltaehkaisy.
Hyva palvelujarjestelman tunteminen mahdollistaa oppilaan ohjaamisen
tarvittaviin palveluihin.

Varhainen puuttuminen seka lasten ja nuorten yksildllisempi huomioimi-
nen kasvatuksen ja koulutuksen pohjana edellyttaa joustavia opetus- ja
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muun tuen jarjestelmia. Mita varhaisemmassa vaiheessa oppilaan ympa-
rilld kaynnistyvat tarvittavat tukipalvelut, sita hallittavimmilla, kevyem-
milla, inhimillisemmilla ja edullisimmilla tukikeinoilla selvitéan. Varhaisen
tunnistamisen jalkeen tulee edelleen kehittaa hallintokuntien valista yh-
teistyota siten, etta oppilas ja perhe saavat saumattoman, oman tar-
peensa mukaisen tuen ilman aika- ja tietokatkoksia. Tuki tulee olla saata-
vissa lapsen ja nuoren omaan elinymparistdoon, sen tulee liikkua jousta-
vasti kodin, vapaa-ajan ja koulun valilld. Koulu tarjoaa myo6s luontevan
ymparistdon lapsen kasvua tukevaan toimintaan, esimerkiksi vanhem-
painohjaukseen.

Huoltaja ja oppilas osallistuvat aktiivisesti arjen toiminnan ja toimintaym-
paristdén suunnitteluun: oppilaiden osallisuutta ja hyvinvointia yhteison ja-
senena seurataan ja tuetaan yhteiséllisena oppilashuoltona, jota suunnit-
telee ja toteuttaa oppilaat, huoltajat ja koulun henkilékunta yhdessa.

Koulu- ja oppilaitosnuorisoty® kasvattaa kouluilla ja oppilaitoksissa toimi-
vien ammattilaisten maaraa ja mahdollistaa erilaisten ryhmatoiminnallis-
ten ja non-formaalien toimintojen toteuttamisen. Tydémuodon avulla pysty-
téaan tukemaan lasten ja nuorten kehitysta, kasvua ja koulunkayntia nuori-
sotydllisin menetelmin.

Suunnitelmakauden toimenpiteet

Yhteisdllista hyvinvointia vahvistavia toimintamalleja on tarpeen edelleen
kehittad hyédyntaen hyvia kokemuksia jo toteutetuista ja hyvaksi havai-
tuista toimintamalleista. Koulutilojen monipuolinen kayttd pyritéan suun-
nittelemaan yhteistydssa teknisten palveluiden kanssa. Lisaksi monipuoli-
set harrastus- ja toimintamahdollisuudet tukevat lapsia ja perheita:

e Seurakunnan koululaistyd tarjoaa kerhoja, partion, retket,
leirit ja tapahtumat, jotka kokoavat matalan kynnyksen toi-
mintaan suuren maaran alakoululaisia. Kerhotoiminta on
avointa ja edullista tai maksutonta harrastustoimintaa.

e Kunta sitoutuu pitkajanteiseen kerhotoiminnan yhteiskehit-
tamiseen jarjestdjen ja yhdistysten, seurakuntien kanssa:
Koulukerhotoimintaa jarjestetaan oppilaille eri kouluissa

e Jokaiselle lapselle ja nuorelle tarjotaan maksuton harrastus
koulupaivan yhteydessa lasten ja nuorten harrastustoiveita
kuunnellen harrastamisen Suomen mallin mukaisesti (Vih-
dissa Hobby Hour)

e Aamu- ja iltapaivatoiminta jarjestetaan ensisijaisesti en-
simmaisen luokan oppilaille ja resurssien riittaessa
my0Os osalle toisen luokan oppilaista.

e MLL jarjestaa kirjastoklubi-toimintaa alakouluikaisille

e Joillakin kouluilla on lukumummit ja -vaarit, seka koulu-
mummit ja -vaarit
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Huoltaja ja oppilas osallistuvat aktiivisesti arjen toiminnan ja
toimintaymparistdén suunnitteluun: oppilaiden osallisuutta ja
hyvinvointia yhteisdn jasenena seurataan ja tuetaan yhtei-
sbllisena oppilashuoltona, jota suunnittelee ja toteuttaa op-
pilaat, huoltajat ja koulun henkilékunta yhdessa.

Koulujen ja varhaiskasvatuksen yhteiséllisen opiskelijahuol-
totyon kehittaminen yhtendiseksi alueella.

Vihdissa on kaytéssa Kuusi askelta kouluun —toimintamalli,
jonka tavoitteena on tukea perheitd perus- ja turvataitojen
harjoittelussa esikoululaisesta kohti koulua siirryttaessa.
Mallia kehitetéaan edelleen koulun puolella: lapsen nelja as-
kelta koulussa. Uusia toimintamalleja kehitetdan myds mui-
hin nivelvaiheisiin.

Vihdin kunnan nuorisopalvelut toteuttaa yhteistydssa seura-
kunnan kanssa koulunuorisotyéta kaikilla Vihdin kunnan yla-
kouluilla.

Perusopetuksen paattévaiheessa olevia oppilaita tuetaan toi-
selle asteelle siirtymisessa monialaisella yhteistydlla.

Oppilaiden yksildllisiin kasvua, kehitysta ja koulutusta tukemaan tarjotaan
joustavia yhteistydssa toteutettuja palveluita. Esimerkiksi koulupoissaoloi-
hin ja koulunkaynnin keskeytyksiin tarvitaan monialaista tyéskentelya ko-
din, koulun, lastensuojelun, oppilashuollon, erityisnuorisotydn ja Karviai-
sen tukipalveluiden valilla.

*

KouluKunnossa hankkeen kautta otamme kayttédn Lu-alu-
eella lasndaolomallin, joka tuo puuttumisen keinoja jo kay-
tossa olevaan poissaolomalliin.

KouluKunnossa -hankkeen kautta jalkautetaan tutkimustie-
toon pohjautuva B2S-interventiomalli seka ennaltaehkaisyn
keinoja kouluihin. Hankkeessa kehitetdan myds monialaisen
verkostoyhteistydn sujuvuutta koulupoissaoloihin puuttu-
miseksi.

Ope Poppanen -toiminnassa pyritaan tavoittamaan koulu-
tuksesta syrjaytymisvaarassa olevat alakouluikaiset lapset,
joilla on kouluhaluttomuutta tai muita kayttaytymiseen liit-
tyvia pulmia, ja tarjoamaan heille yhtenadista tukea koti-
koulu-rajapinnassa. Toiminnan kautta tukea voidaan vieda
seka luokkaan, etta oppilaan kotiin pedagogisena ohjauk-
sena. Toiminnassa pyritdaan kehittdmaan joustavia, aidosti
oppilaan tarpeista lahtevia tukimuotoja.

Ennaltaehkaiseva paihdekasvatusty6. Esimerkkina Haltuun
ja Selva juttu seka suun terveydenhoidon ja koulun yhteis-
tyd nuuskan kaytdén vahentamiseksi

Pdihteiden kaytdn varhainen tunnistaminen. Esimerkkina
nuorisoaseman rooli paihdekartoituksissa, varhaisissa hoi-
tointerventioissa ja hoitoonohjauksissa. Saanndllinen 1aaka-
rin konsultaatiomahdollisuus.

Perheneuvolan ja perhesosiaalitydn palvelut jalkautuvat tar-
peen mukaan kouluille
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¢ Hoidollispedagogista opetus- ja konsultaatioty6ta tehdaan
ala- ja ylakouluissa

e Yhteistyd erikoissairaanhoidon kanssa. Esimerkkina alakou-
luikaisille Hyks varhain - toimintamalli, seka erikoissairaan-
hoidon menetelmakoulutukset (IPC ja CoolKids).

Toisen asteen opiskelijoille mahdollistetaan mm. opiskeluvaikeuksien ilme-
tessa tydpajajakso, jolloin han ei meneta opiskelupaikkaansa. Oppilaan /
opiskelijan jaadessa koulutuksesta pois, tulee eri organisaatioiden rea-
goida tilanteeseen nopeasti ja yhteistydssa. Tyémalleja on edelleen kehi-
tettdva monialaisesti.

Ennaltaehkaiseva etsiva nuorisoty6 tukee toisen asteen opiskelijoiden ar-
kea ja opiskelua yksiloétydn ja ryhmatoimintojen avulla.

Resurssit, joilla mahdollistetaan suunnitelmakauden toi-
menpiteet

e Perusopetuksessa tarvitaan tuntikehys, josta on mahdollista oh-
jata joustavaa resurssia muuttuvien tarpeiden mukaisesti. Li-
saksi tarvitaan ohjaajaresurssia ja suositusten mukaiset opiske-
luhuollon monialaiset palvelut: kuraattori-, psykologi- ja tervey-
denhuollon palvelut.

e Hyvin toimivien peruspalvelujen turvaaminen.

¢ Osaava ja pateva henkildsté mahdollistaa oppilaan yksil6llisen
etenemisen.

Kouluilla tulee olla riittavan monipuoliset ja joustavat opetusjarjestelyt
seka sovitut kaytanteet monialaisen yhteistydén rakentamiseksi oppilaan
yksiléllisten tarpeiden mukaisesti.

Tavoite 4: Mydnteiseen tulevaisuuteen suuntaava nuori

Nuorisotydn keskeisena tehtavana on vahvistaa nuorten osallisuutta seka
mahdollistaa matalan kynnyksen toimintaan osallistuminen. Nuorisoty®
pyrkii edistamaan, tukemaan ja yllapitémaan lasten ja nuorten seka mui-
den kuntalaisten valilla kaytavaa rakentavaa vuoropuhelua. Seka avoimen
etta erityisnuorisotydn roolia matalan kynnyksen palveluna pyritaan vah-
vistamaan. Nuorisoty®dn, koulujen ja oppilaitosten opiskelijahuollon ja nuo-
risoaseman verkostoivaa tybotetta vahvistetaan. Taman kautta mahdollis-
tetaan nuorille suunnatut tukipalvelut oikea-aikaisesti.

Nuorten kouluttautuminen ja tydéllistyminen ovat keskeinen tavoite alu-
eella. Koulutuksen ulkopuolelle jaamista pyritdan ehkdisemaan oppilas-
huollon, nuorisotydn ja ohjaamopalvelujen avulla.
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Suunnitelmakaudella vahvistetaan nuoren osallisuutta hanta koskevissa
suunnitelmissa ja paatdksenteossa. Nuori itse on aktiivinen toimija ja vas-
tuussa omien asioiden etenemisesta yhteistydssa tarvittavan verkoston
kanssa. Tall6in mm. tiedonsiirtoon liittyvat pulmat vahentyvat. Nuorten
osallisuutta tuetaan myds mm. nuorisovaltuustotoiminnalla, tydllistymista
edistavilla kesatydseteleilla seka tydllistymista edistavien tapahtumien
avulla.

Vihdin kunnassa nuorten ja kuntalaisten osallisuutta paatéksentekoon on
lisatty Nuorten akatemian toteuttamalla osallisuustydpaja-kokonaisuudella
“Osallisuutta edistamassa”. Osallistuvan budjetoinnin avulla kuntalaisilla
on mahdollisuus paasta vaikuttamaan kaytodssa olevien resurssien kohden-
tamiseen.

Karviaisen Nuorisoasema auttaa 13 - 18-vuotiaita vihtilaisia ja karkkilalai-
sia nuoria, ammattikoulun ja lukion opiskelijoita sekd heidan perheitaan
tarjoamalla luottamuksellista keskusteluapua elaman solmukohdissa. Nuo-
risoasemalla jarjestetaan yksilétapaamisia, tilannekartoituksia, perhe- tai
verkostotapaamisia, vanhemmuuden tukea seka puhelinkonsultaatiota.
Palvelut ovat maksuttomia.

MLL tarjoaa myds palveluja nuorille; nuortennetti ja —puhelin (MLL keskus-
jarjest®). Lisdksi jarjestetaan lastenhoitokursseja, joiden avulla voi hank-
kia tydmahdollisuuksia tilapaisena lasten hoitajana.

Suunnitelmakauden toimenpiteet

Nuoren ajattelun ja vastuullisuuden heratteleminen seka tuki paihteisiin
liittyvissa asioissa on suunnitelmakaudella keskeista. Nuorten asemaa
osana kuntaa/kaupunkia vahvistetaan lisdamalla dialogisuutta eri ikaisten
kuntalaisten kesken.

e Tuetaan osallisuutta: nuorten vaikuttamiskanavat (oppilaskunnat,
nuorisovaltuusto, talotoimikunnat), osallisuuden nakékulma tulee
huomioida kaikessa toiminnassa.

e Lisataan verkostoyhteisty6ta nuorten asiakassuunnitelmien

e laadinnassa ja palveluiden toteutuksessa Ohjaamon avulla

e Jarjestetaan tavoitteellista kohdennettua pienryhmatoimintaa luku-
vuodesta 2019-2020 alkaen.

e Tuetaan matalan kynnyksen harrastustoimintaa (harrastustakuu)

e Vahvistetaan nuorisotydta matalan kynnyksen palveluna

¢ Parannetaan nuorisotydn saavutettavuutta

45



Paihteiden kaytdn ennaltaehkaisya ja hoitoa tehostetaan. Lisdksi nuoren
toimintakykya ja hyvinvointia vaarantavien mielenterveyspulmien hoita-
mista tehostetaan oikea-aikaisin toimenpitein.

Paihteita kayttavien nuorten tilanteisiin puuttuminen on aktiivista ja
aikuisten paihteiden kayttéon liittyvien riskien tietoisuutta lisataan.
Paihdekasvatusta jarjestetaan kouluilla ja oppilaitoksissa.

Ohjaus ja yhteistyd laaja-alaisesti nuorisoaseman kanssa.
Koulunuorisotyén avulla mahdollistetaan turvallisen aikuisen lasna-
olo saanndllisesti kaikilla Vihdin ylakouluilla ja oppilaitoksissa.
Nuorisoasema toteuttaa nuoren tarvitsemat paihdekartoitukset seka
varhaisvaiheessa olevan paihteidenkaytdn hoitoa.
Suunnitelmakaudella hyédynnetdaan puolustusvoimien kutsuntoja
riskinuorten seulonnassa ja tukipalveluiden piiriin ohjaamisessa.
Kutsuntaikaisten liikkuntatoimintaa kehittamalla autetaan nuorta sel-
viamaan paremmin palvelusajastaan ja vahvistetaan nuoren itse-
tuntoa.

ICP-ja CoolKids lyhytterapiakoulutukset oppilashuollon tydéntekijéille
mahdollistavat varhaista, oikea-aikaista tukea oppilaille. Lisaksi alu-
eella on kaytdssa varhais-OPS malli, jolla hoidetaan keskivaikeasta
masennuksesta karsivia opiskelijoita lyhytterapeuttisin menetelmin
HYKS ostopalvelusopimuksella.

Tarjotaan mahdollisuus toisen asteen opintojen suorittaminen osit-
taisesti tyopajalla

Vahvistetaan nuorisoty6td matalan kynnyksen palveluna
Uudenmaan koulutuksenjarjestdjien ja Uudenmaan liiton laatimassa
yhdessa takuuseen ohjauskirjassa on vinkkeja toisen asteen opinto-
jen loppuun saattamisen auttamiseen https://yhdessakoulutusta-
kuuseen.fi/ohjauskirja/

Resurssit, joilla mahdollistetaan suunnitelmakauden toi-
menpiteet

e Riittava ja osaava henkildstd, erityisesti nuorisopalveluissa

e Eri toimijoiden yhteistyd ja verkostoituminen

e Kolmannen sektorin ja kunnan/kaupungin yhteistydn suunnitel-
mallisuus
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Lyhyt kooste kehittamistoimenpiteistd, joita toteuttamalla vahvistetaan las-

ten ja nuorten hyvinvointia

Kehittamistoimenpiteiden vaikuttavuutta seurataan sahkdisen hyvinvointikertomuksen

indikaattoreilla.

Vahva vanhemmuus

Perhevalmennus

Lapset SIB: tukevaa vanhemmuutta

vauvan odotusajasta lahtien

Psykologi- ja terapiapalvelujen jalkau-
tuminen

Vanhemmuusvalmennus 6kk ikaisten
lasten vanhemmille

Perhesosiaalitydn jalkautuminen var-
haiskasvatukseen

Avoperheneuvolatoiminta

Yhteiset vanhempainillat (neuvola, pai-
vakodit, perheiden tukipalvelut)

Eroauttaminen, sovittelutoiminta

Vanhemmuuden tuen ryhmatoiminta
(covid19-rajoitus)

Muu ryhmatoiminta

Aitiys- ja lastenneu-
vola ja psykologi

Karviainen

Karviaisen terapia-
ja psykologipalvelut

Aitiys- ja lastenneu-
vola

Varhaiskasvatus ja
Karviainen lapsiper-
heiden palvelut

Karviaisen perhe-
neuvola

Varhaiskasvatus ja
Karviainen

Karviaisen perhe-
neuvola, perheoi-
keudelliset palvelut,
Perheasiainneuvot-
telukeskus

Karviaisen perhe-
neuvola ja Seura-
kunta

Perheneuvola, shl-
mukaiset toimijat,
seka nepsy-valmen-
tajat seka kunnista
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Tasapainoisesti
kehittyva leikki-ikdinen

Osallistuva ja oppiva
koululainen

Asiakasohjaus 3. sektorin palveluiden
piiriin

Oikea-aikainen ja kattava ohjaus tar-
vittaviin palveluihin

Kohtaamispaikkatoiminta

etta Karviaisesta,
Vihdin Kriisikeskus
Vanhemmuuden tu-
kiryhmachat

Yhteistydssa kunnat
ja Karviainen

Kaikki toimijat

Etsiva nuorisotyo
Kaikki toimijat
Kunta, jarjestot, yh-
distykset , seura-
kunnat, laajasti eri
toimijat

Pedagogiset painopistealueet:

Leikin ja liikunnan pedagoginen merki-
tys lapsen kasvulle, kehitykselle ja op-
pimiselle seka tunne- ja vuorovaiku-
tustaitojen kehittymiselle

Lasten osallisuuden lisaéaminen pien-
ryhmatoimintaa hyédyntaen

Tunnetaitoryhmat

Sosiaalityon ja perheneuvolan konsul-
taatiot paivakoteihin ja kouluihin

Palveluiden yhteensovittaminen

Kohtaamispaikkatoiminta

Varhaiskasvatus
Seurakunta

Varhaiskasvatus,
perheneuvola, tera-
pia- ja psykologipal-
velut

Perheiden sosiaali-
palvelut, perheneu-
vola

Kaikki toimijat

Kunta, jarjestoét, yh-
distykset , seura-
kunnat, laajasti eri
toimijat

Kuusi askelta kouluun ja nelja askelta
koulussa

Varhaiskasvatus ja
opetus

Opetus, Karviaisen
tukipalvelut
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Koulupoissaoloihin puuttumisen yhtei-
nen malli, ennaltaehkaisyn keinot ja
B2S -interventiot

Positiivinen cv

Ope Poppanen

Hoidollis-pedagogiset pienryhmat

Yhteisollisen oppilashuoltotydn kehitta-
minen

Harrastetakuu

Palveluiden yhteensovittaminen

Koulunuorisoty6

Ahdistuksen hallinnan ryhmatoiminta

Opiskelijahuolto
Opetus

Yhteistyd koulut ja
Karviainen: hope-
sairaanhoitajat ja

koulut
Kaikki toimijat

Sivistystoimi

Kaikki toimijat

Nuorisopalvelut

Karviaisen psykolo-
git

Yksil6llisten opetussuunnitelmien
kayttod kaikissa opiskeluvaiheissa

Oppilaskunnat, nuorisovaltuusto, kesa-
tydsetelit, talotoimikunnat, osallistava
budjetointi

Koulunkayntia tukeva ty6 (esim. ker-
hot)

Haltuun ja Selva juttu - paihdekasva-
tustunnit

Kohtaamispaikkatoiminta

Opetus

Nuorisopalvelut

Kunnat, SRK ja
3.sektori

SRK, nuorisopalve-
lut Kouluterveyden-
huolto

Kunta, jarjestot, yh-
distykset , seura-
kunnat, laajasti eri
toimijat

Myonteiseen
tulevaisuuteen
suuntautuva nuori

Oppilaskunnat, nuorisovaltuusto, kesa-
tyosetelit, talotoimikunnat, osallistava
budjetointi

Nuorisopalvelut
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Kutsuntatarkastukset — riskinuorten Opiskeluterveyden-

seulonta ja tukeminen huolto, Etsiva nuori-
sotyd

HYKS-varhain OPS Erikoissairaanhoito,

IPC-ja CoolKids menetelmat Karviainen, kunnat

Palveluiden yhteensovittaminen Kaikki toimijat

Nuorten ohjaaminen palveluihin Etsiva nuorisotyo,

Kaikki toimijat

Koulunuorisoty®, nuorisotilatoiminta, Nuorisopalvelut
pop up -nuorisotyd

Kohtaamispaikkatoiminta Kunta, jarjestot, yh-
distykset , seura-
kunnat, laajasti eri
toimijat
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5. SUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURANTA

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdminen on jatkuva prosessi, jonka tu-
lokset nakyvat viiveelld, usein vasta vuosien kuluttua. Ilman ennaltaehkai-
sevaa suunnitelmaa ja tydotetta toiminta ohjautuu helposti korjaavaan
tyoéhon. Perheiden, lasten ja nuorten hyvinvointia edistaa palvelujen oikea
kohdentuminen oikeaan aikaan. Tarkoituksenmukaiset palvelurakenteet,
riittdvan varhaiset ennaltaehkaisevat palvelut ja tukitoimet ovat myds
kuntatalouden nakdkulmasta vaikuttavia ratkaisuja.

Kansallisen lapsistrategian mukaisesti lapsen oikeuksia kunnioittavassa
Suomessa lapsiin, nuoriin ja perheisiin vaikuttava toiminta nojaa suunni-
telmalliseen lapsi- ja perhepolitiikkaan. Vision mukaisessa yhteiskunnassa
varmistetaan, etta toiminnan vaikutukset lapsiin arvioidaan huolellisesti ja
lapsiin koskeva paatdksenteko perustuu tietoon ja asianmukaiseen harkin-
taan.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman toteutumista arvioidaan vuosit-
tain kuntien hyvinvointikertomuksen seurannan yhteydessa (Vihti: Laaja
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2025 - Vihti.) Lasten ja nuor-
ten hyvinvointisuunnitelman tavoite on olla elava asiakirja, joka toimii pai-
kallisen verkostoyhteistydn ja suunnittelun valineena. Lahtokohtana onkin
"jatkuvan prosessin periaate”. Suunnitelma itsessaan ei ole lopputuote;
sen arvo ja hyodty tulevat vasta sen toteuttamisen kautta. Kyse on toimi-
joiden yhteisen kasityksen Idytamisesta siitd mita asioita nostetaan kasi-
teltavaksi ja miten niita viedaan eteenpain. PAamaarana on saavuttaa pit-
kajanteisesti positiivista muutosta lasten, nuorten ja perheiden arkeen.

Perusopetuksen laatukriteerit (Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja
2012:29) maarittelevat opetuksen, aamu- ja iltapdivatoiminnan seka kou-
lun kerhotoiminnan laatukriteerit. Kriteeristd antaa kansallisen tydkalun ja
maarittelyn tarkastella lyhyemmalla ja pidemmalla aikavalilla kuntakohtai-
sesti esi- ja perus, seka 2.asteen opetuksen rakenteellista ja toiminnallista
laatua. Kriteeristéssa on valmiit laatukortit 13 painopistealueeseen. Las-
ten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman teemoista mm. Oppimisen, kas-
vun ja hyvinvoinnin tuki, osallisuus ja vaikuttaminen, kodin- ja koulun yh-
teisty0, fyysiset ymparistot, turvallisuus, aamu- ja iltapadivatoiminta seka
kerhotoiminta ovat hyddynnettavia laatukortteja.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 2022 on tehty nakyvaksi kol-
mannen sektorin toimijoiden tarkea osuus perheiden hyvinvoinnin edista-
misessa. Suunnitelman laadinnassa on keskitytty yhteistydssa I6ytamaan
lasten ja perheiden hyvinvoinnin kannalta keskeisia ja konkreettisia toi-
mia, joita kunnat, kuntayhtyma, seurakunnat ja kolmannen sektorin toimi-
jat toteuttavat.

Lahteet:
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Kansallinen lapsistrategia : Komiteamietintd - Valto (valtioneuvosto.fi)
Laaja hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2025 - Vihti
Perusopetuksen laatukriteerit opetuksen, aamu- ja iltapaivatoiminnan
seka koulun kerhotoiminnan laatukriteerit. (Opetus- ja kulttuuriministerién
julkaisuja 2012:29)
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Liite 1:

Poissaoloihin puuttuminen
Karkkilan ja Vihdin perusopetuksessa

Poissaolot voivat olla selvitettyja, sairauspoissaoloja,
luvattomia tai muuten huolestuttavia poissaocloja.

Tuntirajoissa seurantajakso on yksi lukukausi.

Ennalta ehkdiseva
toiminta

Opiskelijahuollon
henlkdldstén konsultointi
mahdollisimman varhain

Huoli puheeksi

Tehdiin perusteellinen kartoitus
poissaolojen syistd ja
kokonaistilanteesta.

Kartoituksen osana voidaan kdyttda
koulupoissaclokyselyd,
olrepdivikirjaa tms.

Yli 30 tuntia alakoulussa
50 tuntia ylikoulussa

Sosiaalthuoltolain mukainen
yhteydenotto harkittava

Y1i 50 tuntia alakoulussa
70 tuntia ylikoulussa

Lastensuojehnlmortus hariattava.

Y1i 70 tuntia alakoulussa
90 tuntia ylikoulussa

Yhteisollisen opiskeluhuollon
keinoin lisdtaan oppilaiden
osallisuutta ja yhteisollisyytta.

Sujuva yhteistyo kodin ja
koulun valilla.

Oppilaiden poissaoloja
selurataan systemaattisesti.
Opettaja merkitsee poissaolot
Wilmaan ja seuraa niita.

Oppilaan peissacloista
heraa huoli kotona tai
koulussa.

Toistuviin luvattomiin
selvitettyihin
poissacloihin tulee
puuttua varhain.

Opettaja keskustelee
asiasta oppilaan kanssa ja
on yhteydessa huoltajiin
ja sopii mahdollisesta
yhteydenctosta
oppilashuollon
fyontekijaan.

Opettaja kutsuu koolle palaverin ja
kokoaa yhteen ne toimijat, jotka
arvioidaan tarpeellisiksi

oppilaan koulunkaynnin
tukemisessa.

Tarvittaessa palaveriin kutsutaan
huoltajan ja oppilaan lisdksi
oppilashuollon tyontekija(t) ja
muodostetaan yksilsllinen

ialainen h

Palaverissa suunnitellaan koulun ja
kodin tukitoimet lapselle ja
tilanteen seuranta.

Tarvittaessa konsultoidaan esim.
koululaakari, Hope sh,
perheneuvola, mioriscasema
(myos paihdeasiat),
perhesosiaalityo, lastensuojelu,
HYKS varhain
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Arvioidaan, miten jo annettu tuki on
toteutunut ja toiminut.

Huoltajien ja koulun on harkittava
muiden toimijoiden kutsumista
yhteistychon ja pohdittava
puuttumisen keinoja.

Mikali oppilaalla on jo olemassa
hoito- tai palvelukontakteja,
jarjestetaan yhteinen tapaaminen.

Sovitaan yhteydenpidosta koulun,

huoltajien ja yhteistyGtahojen valilla.

Mikali kontakteja ei ole, on
harkittava mika taho voisi parhaiten
oppilasta auttaa.

Hucltajia ohjataan palvelujen piiriin:
esim. perheneuvola,
perhesosiaalityd, nuorisoasema,
terveyspalvelut

Sovitaan, miten oppilaan tilannetta
seurataan ja millaista tukea oppilas
tarvitsee.

Sovitaan seurantapalaverin
ajankohta ja vastuuhenkilt oppilaan
asioissa.

Mikali tukitoimet ja
seurantapalaverit efvat auta ja
poissaolot jatkuvat, tehdaan
ensisijaisestl soslaalihuoltolain
mukainen yhteydenotto tai
lastensuojeluilmoitus.

Eoulu on tassd vaitheessa
selvittinyt poissaclojen syita
omalta osaltaan ja kayttanyt
koulun tukitoimia
monipuolisesti.

Lastensuojeluilmoituksen
pohjana on huoli poissaclojen
atheuttamasta
syrjaytymisriskista ja normaalin
kehityksen ja koulunkaynnin
vaarantumisesta.

IImoituksessa mainitaan
koulussa jo tehdyt kartoitukset,
tukitoimet seka huoltajien
kanssa tehty yhteistyd.

Taman vaiheen toimijat sopivat,
miten oppilaan koulunkaynt
turvataan ja miten yhteistyota
tehdadn. Sovitaan myos
seurantapalaveri.



