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Valtuustoaloite, Omaishoitajien uinti- ja kuntosalikäynnit maksuttomiksi 
 
Kaupunginhallitus 02.05.2022 § 103    
169/00.01.01/2022    
 
 

 
Esittelijä: Kaupunginjohtaja Tuija Telén  
Valmistelija: Vt. konsernipalvelujohtaja, hallintopäällikkö Leena Pieniniemi 
 
Kaupunginvaltuusto 22.11.2021 § 134 

 
Karkkilan kaupungin hallintosäännön 115 § mukaan kokouskutsussa 
mainittujen asioiden käsittelyn jälkeen valtuustoryhmällä ja valtuutetuilla ja 
valtuutetun sijaan saapuneella varavaltuutetulla on oikeus tehdä kirjallisia 
aloitteita kaupungin toimintaa ja hallintoa koskevissa asioissa. Aloite 
annetaan puheenjohtajalle. Aloitteen jättämisestä tulee ilmoittaa 
sihteeristölle sähköisesti ennen kokouksen alkamista. 
 
Aloite on sitä enempää käsittelemättä lähetettävä kaupunginhallituksen 
valmisteltavaksi. Valtuusto voi päättää, että aloitteessa tarkoitetun asian 
valmistelusta käydään lähetekeskustelu. 

 
Käsittely: 

Hannamari Auvinen teki seuraavat valtuustoaloitteet: 
 
OMAISHOITAJIEN UINTI- JA KUNTOSALIKÄYNNIT MAKSUTTOMIKSI 
Omaishoitajat tekevät tärkeää ja vaativaa työtä läheistensä parhaaksi. He 
ovat ensiarvoisen tärkeitä myös yhteiskunnan näkökulmasta. 
Omaishoitajien panos hoiva- ja hoitotyöhön tuo isoja säästöjä kuntien 
talouteen sekä helpottavat hoitohenkilökunnan saatavuuteen liittyvää 
painetta. Väestön nopea ikääntyminen tekee omaishoidosta yhä 
tärkeämmän hoivavaihtoehdon samalla, kun laitos- ja kotihoito kärsivät 
resurssipulasta. 
 
On ongelmallista, että Suomessa on miltei joka kunnassa erilaiset kriteerit 
tuen saannille, lisäksi omaishoidon tuen suuruus ja erilaiset tukipalvelut 
vaihtelevat. Omaishoitajien asemaa tulee parantaa ja käytännöt 
yhtenäistää valtakunnallisesti sote-uudistuksen toteutuksen yhteydessä. 
Omaishoitajien terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseen, jaksamiseen ja 
kuntoutukseen on kiinnitettävä erityistä huomiota. Yhtenä parannuksena 
tähän liittyen Karkkilan Kristillisdemokraatit esittää, että kaupungissamme 
omaishoidon tukea saava henkilö pääsee jatkossa maksutta Karkkilan 
kaupungin lähialueilla oleviin uimahalleihin, kuten Nummelan ja Rajamäen 
uimahalleihin sekä mahdollisesti Forssan ja Lohjan uimahalleihin sekä 
kaupungin liikuntapalveluiden piirissä oleviin kuntosaleihin niiden 
aukioloaikoina. 
 
Karkkilassa 22.11.2021 
 
Karkkilan Kristillisdemokraattinen valtuustoryhmä 
 
Hannamari Auvinen, varakaupunginvaltuutettu/ KD 
 

Ehdotus: Kaupunginjohtaja Tuija Telén  
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 Kaupunginhallitus päättää antaa valtuustoaloitteen vapaa-aikalautakunnan 
valmisteltavaksi. 
 

Päätös: Hyväksyttiin. 
 
Täytäntöönpano: vapaa-aikalautakunta 


