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Karkkilan kaupunki on jattanyt avustushakemuksen Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) hankehakuun 17.6.2022. Avustuksen
painopiste on etenkin kuntien hyvinvointijohtamisen vahvistaminen.
Hankkeen tarkoituksena on luoda pienen kunnan hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen toimintamalli.

Hanke vastaa kaupungin strategisiin muutosteemoihin Kasvun ja
elinvoiman edistaminen seka Hyvinvoinnin vahvistaminen.
Kaupunkistrategian tavoitteet, joihin hanke etenkin vastaa ovat:
TAVOITE 3. Karkkila on kestavan kehityksen kotikaupunki
TAVOITE 4. Karkkila on hyvinvoinnin ja osallistamisen kotikaupunki
TAVOITE 5. Karkkila on sujuvan arjen ja viihtyisan ympariston
kotikaupunki

Karkkilan kaupungissa on strategisten tavoitteiden lisaksi tunnitettu tarve
kaupungin hyvinvointia ja terveyttd edistavan tyon ja jarjestoétoiminnan
koordinoinnille seka yhteistydkanavien ja yhteistydmuotojen kehittdmiselle.
Karkkila on Uudenmaan sairain kunta. Myos lastensuojelun tunnusluvut
ovat synkkia. Korona-aika on lisannyt yksindisyytta ja syrjaytymisuhkaa
etenkin nuorten ja nuorten aikuisten keskuudessa.

Hankkeen sisaltd

Hankeen aikataulu on 1.1.2023-31.12.2025. Hankkeessa edistetaan
etenkin kaupunkilaisten sosiaalista ja kulttuurista hyvinvointia. Hankkeen
aikana verkostoidutaan kolmannen sektorin kanssa ja tunnistetaan
toimijoiden vahvuuksia. Aiemmissa hankkeissa (mm. UKKE-hanke) saatuja
positiivisia kokemuksia ja tuloksia edistetdan. Laaditaan asiakaslahtoinen,
tarveperusteinen ja kaupunkilaisia osallistava malli, jolla edistetdan
terveytta.

Hankkeeseen on kirjattu osatavoitteita, joiden avulla toimintamallia
toteutetaan ja kehitetdan. Osatavoitteet ovat:

1. Nuorten aikuisten toimintakyvyn yllapito ja osallisuuden kehittaminen.
2. Syrjaytymisvaarassa olevien nuorten hyvinvointia tukevien
toimintamuotojen kehittaminen

3. Nuorten osallisuuden vahvistaminen ja mielenterveytta tukevat
tukitoimet

4. Matalan kynnyksen kulttuuripalvelujen tarjoaminen osana eri ikaisten
hyvinvointia vahvistavina

5. Ikaihmisten toimintakyvyn yllapitoa vahvistava toiminta

6. Tyoikaisten kuntoliikunnan kehittaminen

7. Ylisukupolvisen yhteisollisyyden lisddminen

8. Ehkaiseva paihdetyd

9. Tydikaisten kuntoliikunnan kehittaminen

Ptk tark.



Ehdotus:

Paatos:

Ptk tark.

Kullekin osatavoitteelle on maaritetty toimintamalli, toiminnan tulos,
vaikutukset seka vastuutoteuttaja. Kullekin osatavoitteelle on laadittu myds
suunnitelma mittaroinnista sekd hankkeen toteutumisen seurannasta.

Kaupunginjohtaja Tuija Telén

Kaupunginhallitus paattaa

1) merkita tiedoksi jatetyn hankehakemuksen, ja

2) tehda paatdkset hankkeen kaytanndn toteutuksesta, organisoinnista ja
omistajuudesta hankerahoituspaatdksen jalkeen.

Hyvaksyttiin.

Merkittiin, etta tama pykala paatettiin ottaa kasittelyyn lisalistalta.



