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Karkkilan kaupunki on jättänyt avustushakemuksen Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitoksen (THL) hankehakuun 17.6.2022. Avustuksen 
painopiste on etenkin kuntien hyvinvointijohtamisen vahvistaminen. 
Hankkeen tarkoituksena on luoda pienen kunnan hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen toimintamalli. 
 
Hanke vastaa kaupungin strategisiin muutosteemoihin Kasvun ja 
elinvoiman edistäminen sekä Hyvinvoinnin vahvistaminen. 
Kaupunkistrategian tavoitteet, joihin hanke etenkin vastaa ovat: 
TAVOITE 3. Karkkila on kestävän kehityksen kotikaupunki 
TAVOITE 4. Karkkila on hyvinvoinnin ja osallistamisen kotikaupunki 
TAVOITE 5. Karkkila on sujuvan arjen ja viihtyisän ympäristön 
kotikaupunki 
 
Karkkilan kaupungissa on strategisten tavoitteiden lisäksi tunnitettu tarve 
kaupungin hyvinvointia ja terveyttä edistävän työn ja järjestötoiminnan 
koordinoinnille sekä yhteistyökanavien ja yhteistyömuotojen kehittämiselle. 
Karkkila on Uudenmaan sairain kunta. Myös lastensuojelun tunnusluvut 
ovat synkkiä. Korona-aika on lisännyt yksinäisyyttä ja syrjäytymisuhkaa 
etenkin nuorten ja nuorten aikuisten keskuudessa. 
 
Hankkeen sisältö 
 
Hankeen aikataulu on 1.1.2023-31.12.2025. Hankkeessa edistetään 
etenkin kaupunkilaisten sosiaalista ja kulttuurista hyvinvointia. Hankkeen 
aikana verkostoidutaan kolmannen sektorin kanssa ja tunnistetaan 
toimijoiden vahvuuksia. Aiemmissa hankkeissa (mm. UKKE-hanke) saatuja 
positiivisia kokemuksia ja tuloksia edistetään. Laaditaan asiakaslähtöinen, 
tarveperusteinen ja kaupunkilaisia osallistava malli, jolla edistetään 
terveyttä.  
 
Hankkeeseen on kirjattu osatavoitteita, joiden avulla toimintamallia 
toteutetaan ja kehitetään. Osatavoitteet ovat: 
1. Nuorten aikuisten toimintakyvyn ylläpito ja osallisuuden kehittäminen.  
2. Syrjäytymisvaarassa olevien nuorten hyvinvointia tukevien 
toimintamuotojen kehittäminen  
3. Nuorten osallisuuden vahvistaminen ja mielenterveyttä tukevat 
tukitoimet  
4. Matalan kynnyksen kulttuuripalvelujen tarjoaminen osana eri ikäisten 
hyvinvointia vahvistavina 
5. Ikäihmisten toimintakyvyn ylläpitoa vahvistava toiminta 
6. Työikäisten kuntoliikunnan kehittäminen 
7. Ylisukupolvisen yhteisöllisyyden lisääminen 
8. Ehkäisevä päihdetyö  
9. Työikäisten kuntoliikunnan kehittäminen 
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Kullekin osatavoitteelle on määritetty toimintamalli, toiminnan tulos, 
vaikutukset sekä vastuutoteuttaja. Kullekin osatavoitteelle on laadittu myös 
suunnitelma mittaroinnista sekä hankkeen toteutumisen seurannasta. 
 
 

Ehdotus: Kaupunginjohtaja Tuija Telén  
 
 Kaupunginhallitus päättää 

1) merkitä tiedoksi jätetyn hankehakemuksen, ja 
2) tehdä päätökset hankkeen käytännön toteutuksesta, organisoinnista ja 
omistajuudesta hankerahoituspäätöksen jälkeen. 
 

Päätös: Hyväksyttiin. 
 
Merkittiin, että tämä pykälä päätettiin ottaa käsittelyyn lisälistalta. 


