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Ehkaiseva paihdety6 on osa hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistamista (thl) ja se koskee kaikkia ikaluokkia. Laki ehkaisevan
paihdetyon jarjestamisesta (523/2015) maarittelee, etta ehkaiseva
paihdety6 on toimintaa, jolla vahennetaan paihteiden kayttda ja paihteiden
kaytosta aiheutuvia terveydellisia, sosiaalisia ja yhteiskunnallisia haittoja.
Ehkaisevalla paihdetydlla lisataan tietoisuutta alkoholin, tupakan,
huumausaineiden ja muiden paihdyttavien aineiden seka rahapelaamisen
aiheuttamista haitoista. Kunnan vastuulla on huolehtia ehkaisevan
paihdetyon tarpeen mukaisesta organisoinnista alueellaan seka nimeta
ehkaisevan paihdetyon tehtavista vastaavan toimielin.

Karkkilan kaupunginjohtaja on nimennyt 4.2.2019 paatoksellaan
ehkaisevan paihdetyon tyoryhman jasenet. Tyéryhma on moniammatillinen
ja Karkkilan kaupungin tyéntekijoiden lisaksi tydryhmaa on tadydennetty
jarjestdjen edustajilla (mm. MLL) seka terveydenhuollon ammattilaisilla.
Tyoéryhma on kokoontunut 4 kertaa vuodessa. Ennalta ehkaiseva ote
ryhmalla on kohdentunut enemman lapsiin, nuoriin sek& vanhempiin/
aikuisiin. Ryhmaa on taydennetty syksylla 2022 vanhusneuvoston
edustajalla, jotta toiminnassa saadaan myos ikaihmiset huomioitua.
Tybéryhma on asettanut itselleen ennaltaehkaisevan tyon tavoitteeksi
seuraavat asiat:

e paihteettdmien elamantapojen tukemisen,
¢ mielen hyvinvoinnin vahvistamisen,
e peliriippuvuuden torjumisen.

Toimintaa kuvaava toimintakertomus Karkkilan ehkaisevasta paihdetydsta
on liitteena.
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