Vastaus valtuustoaloitteeseen, Omaishoitajien uinti- ja kuntosalikdynnit maksuttomiksi

Kaupunginhallitus 02.05.2022 § 103

Esittelija:
Valmistelija:

Kaupunginvaltuusto 22.11.

Kasittely:

Ehdotus:

Ptk tark.

Kaupunginjohtaja Tuija Telén
V1. konsernipalvelujohtaja, hallintopaallikkd Leena Pieniniemi

2021 § 134

Karkkilan kaupungin hallintosadannon 115 § mukaan kokouskutsussa
mainittujen asioiden kasittelyn jalkeen valtuustoryhmalla ja valtuutetuilla ja
valtuutetun sijaan saapuneella varavaltuutetulla on oikeus tehda kirjallisia
aloitteita kaupungin toimintaa ja hallintoa koskevissa asioissa. Aloite
annetaan puheenjohtajalle. Aloitteen jattdmisesta tulee ilmoittaa
sihteeristdlle sdhkdisesti ennen kokouksen alkamista.

Aloite on sitd enempaa kasittelematta l1ahetettava kaupunginhallituksen
valmisteltavaksi. Valtuusto voi paattaa, etta aloitteessa tarkoitetun asian
valmistelusta kdydaan lahetekeskustelu.

Hannamari Auvinen teki seuraavat valtuustoaloitteet:

OMAISHOITAJIEN UINTI- JA KUNTOSALIKAYNNIT MAKSUTTOMIKSI
Omaishoitajat tekevat tarkeaa ja vaativaa tyota laheistensa parhaaksi. He
ovat ensiarvoisen tarkeita myos yhteiskunnan nakokulmasta.
Omaishoitajien panos hoiva- ja hoitotydhon tuo isoja saastdja kuntien
talouteen seka helpottavat hoitohenkildkunnan saatavuuteen liittyvaa
painetta. Vaeston nopea ikdantyminen tekee omaishoidosta yha
tarkedmman hoivavaihtoehdon samalla, kun laitos- ja kotihoito karsivat
resurssipulasta.

On ongelmallista, ettd Suomessa on miltei joka kunnassa erilaiset kriteerit
tuen saannille, lisdksi omaishoidon tuen suuruus ja erilaiset tukipalvelut
vaihtelevat. Omaishoitajien asemaa tulee parantaa ja kadytannot
yhtenaistaa valtakunnallisesti sote-uudistuksen toteutuksen yhteydessa.
Omaishoitajien terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen, jaksamiseen ja
kuntoutukseen on kiinnitettava erityistd huomiota. Yhtena parannuksena
tahan liittyen Karkkilan Kristillisdemokraatit esittaa, ettd kaupungissamme
omaishoidon tukea saava henkild paasee jatkossa maksutta Karkkilan
kaupungin lahialueilla oleviin uimahalleihin, kuten Nummelan ja Rajamaen
uimahalleihin sekd mahdollisesti Forssan ja Lohjan uimahalleihin seka
kaupungin liikkuntapalveluiden piirissa oleviin kuntosaleihin niiden
aukioloaikoina.

Karkkilassa 22.11.2021
Karkkilan Kristillisdemokraattinen valtuustoryhma
Hannamari Auvinen, varakaupunginvaltuutettu/ KD

Kaupunginjohtaja Tuija Telén



Kaupunginhallitus paattaa antaa valtuustoaloitteen vapaa-aikalautakunnan
valmisteltavaksi.

Paatos: Hyvaksyttiin.
Taytantdéénpano: vapaa-aikalautakunta

Vapaa-aikalautakunta 13.06.2023 § 62
169/00.01.01/2022

Esittelija: Sivistysjohtaja Arto Jormalainen
Valmistelija: Liikunta- ja nuorisopaallikkd Anna Koivu ja likunnanohjaaja Anne
Paananen

Vapaa-aikatoimi on saanut kaupunginhallitukselta valtuustoaloitteen
"Omaishoitajien uinti- ja kuntosalikaynnit maksuttomiksi” valmisteltavaksi.

Laki omaishoidon tuesta maarittelee omaishoitajan henkiloksi, joka on
tehnyt omaishoitosopimuksen hyvinvointialueen kanssa. Suomen
omaishoidon verkosto maarittelee omaishoitajuuden kuitenkin paljon
laveammin "Omaishoitaja on henkild, joka pitda huolta
perheenjasenestaan tai muusta laheisestaan, joka sairaudesta,
vammaisuudesta tai muusta erityisesta hoivan tarpeesta johtuen ei
selviydy arjestaan omatoimisesti.”

Karkkilalaisten omaishoitajien tietoja eika tarkkaa maaraa ole kaupungin
tiedossa. Karkkilan alueella on n. 20 omaishoitajaperhetta, jotka kuuluvat
Hiiden omaishoitajat ry:n yhdistykseen. Lisaksi Karkkilan alueella voi olla
omaishoitajia, jotka maarittelevat omaishoitajuuden Suomen omaishoidon
verkoston maarittelemalla tavalla.

Liikuntapalveluilla on olemassa yksi vertaisohjaajavetoinen
kuntosaliryhma, joka on nimetty omaishoitajien ryhmaksi. Ryhmaan
osallistujat ilmoittautuvat vuorolle henkildkohtaisesti.

Karkkilan kaupungin liikuntapalvelut tarjoaa jo nyt maksuttomia uintikyyteja
kaikille karkkilalaisille. Jokainen uintikyytiin osallistuva hoitaa itse
uimahallimaksut uimahallin hinnaston mukaisesti. Liséksi liikkuntapalvelut
toteuttaa senioreiden vesijumppaa. Vesijumppaan osallistuvat maksavat
kyydin ja uimahallimaksun itse. Kaudella 2022-2023 uintikyydit on
jarjestetty Rajaméaen uimahallille.

Ehdotus: Sivistysjohtaja Arto Jormalainen
Vapaa-aikalautakunta esittda kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle, etta

1) se hyvaksyy lautakunnan vastauksen valtuustoaloitteeseen
2) liilkuntapalvelut tarjoaa jo nyt maksuttomia palveluja kaikille
karkkilalaisille eikd nain ollen ole perusteltua laajentaa palveluja; ja
3) toteaa aloitteen loppuun kasitellyksi

Paatos: Hyvaksyttiin.

Ptk tark.



Ptk tark.



