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1 Opiskeluhuollon tavoitteet ja toimintaperiaatteet

Tama asiakirja on Karkkilan kaupungin koulutuksen jarjestajakohtainen opiskeluhuoltosuunni-
telma. Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaitosyhteistssa tehtavaa tyota, jolla edistetaan, yllapi-
detéén ja luodaan edellytyksia oppilaan ja opiskelijan hyvalle oppimiselle, hyvalle psyykkiselle ja
fyysiselle terveydelle seké sosiaaliselle hyvinvoinnille. Opiskeluhuoltoa on seké perusopetuslaissa
tarkoitettu oppilashuolto etta lukiolaissa ja ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa tarkoi-
tettu opiskelijahuolto. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 3 8.) Opiskeluhuoltosuunnitelma
on laadittu opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamistéa varten. Suunnitelman paivitta-
misesta vastaa Karkkilan kaupungin opiskeluhuollon ohjausryhma.

Karkkilan kaupungin opiskeluhuollon tavoitteena on edistda opiskelijoiden oppimista, terveytta ja
hyvinvointia, huolehtia oppilaitosyhteison hyvinvoinnista seka opiskeluymparistén terveellisyy-
desta ja turvallisuudesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan seka yhteiséllisena ettd yksilokohtaisena
opiskeluhuoltona. Ensisijaisesti opiskeluhuoltoa toteutetaan ennaltaehkaisevana, koko oppilaitos-
yhteis6a tukevana yhteiséllisena opiskeluhuoltona. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 3
8.)

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
sek& sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista. Sita toteutetaan koko oppilaitosyhtei-
s6a tukevana monialaisena yhteisollisena ja yksilokohtaisena opiskeluhuoltona oppilaiden ja hei-
dan huoltajiensa, opetus-, sosiaali- ja terveystoimen ja muiden tahojen (palveluverkostojen)
kanssa.

Opiskeluhuolto on laaja-alaista oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemista esiopetuk-
sessa, kouluissa ja oppilaitoksissa. Se on ensisijaisesti ennaltaehkéisevaa ja yhteisollista tyota.
Talla tarkoitetaan yksikon hyvinvointia tukevaa toimintakulttuuria, jolla huolehditaan oppilaiden ja
yhteisén hyvinvoinnista.

2 Opiskeluhuollon kokonaisuus

Opetussuunnitelman mukainen ja koulutuksen jarjestajan opiskeluhuolto tarkoittaa toimintaa,
jonka avulla tuetaan yhteisdllista ja yksilollistd hyvinvointia seké terveellisen ja turvallisen oppi-
misymparistdn syntymista, edistetaan mielenterveytta ja ehkaistaan syrjaytymista seka edistetaan
oppilaitosyhteisén hyvinvointia koko opetuksen palvelualueella. Opetussuunnitelman mukaisen ja
koulutuksen jarjestajan opiskeluhuollon avulla tuetaan oppimista seka tunnistetaan, lievennetaan
ja ehkaistaan mahdollisimman varhain oppimisen esteitd, oppimisvaikeuksia seké& opiskeluun liit-
tyvid muita ongelmia. Opetuksen toteuttamisesta ja oppimisen tukitoimista sdadetdén koulutusta
koskevissa laeissa ja niistd maarataan opetussuunnitelmien perusteissa. (Oppilas- ja opiskelija-
huoltolaki 1287/2013, 6 8)

Opiskeluhuoltopalveluilla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 16 § mukaisia kouluter-
veydenhuollon palveluja, 17 8 mukaisia lukioiden ja ammatillisen koulutuksen opiskelijoiden opis-
keluterveydenhuollon palveluja ja 17 a § mukaisia psykologipalveluja sek& sosiaalihuoltolain
(1301/2014) 27 c 8 mukaisia kuraattoripalveluja. Opiskeluterveydenhuollosta sdadetdan tervey-
denhuoltolaissa (1326/2010, 17 8) ja oppilas- ja opiskeluhuoltolaissa (1287/2013, 8 8). Lansi-Uu-
denmaan hyvinvointialue (LUVN) vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen seka

1

Karkkilan kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma



koulu- ja opiskeluterveydenhuollon jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien yksikdiden opetuksessa
tai koulutuksessa oleville oppilaille ja opiskelijoille heidén kotipaikastaan riippumatta. Kuva 1 o0soit-
taa opiskeluhuollon kokonaisuuden Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella.

Opiskeluhuollon kokonaisuus Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueella

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki ohjaa

Oppilaitoskohtainen Monialainen
opiskeluhuoltoryhma (monialainen) asiantuntijaryhma Perusopetuslaki ohjaa
Yhteisollinen Yksilokohtainen k?:ﬂmm:;e?\ 'J“;'n
opiskeluhuolto opiskeluhuolto tukf

Ensisijaista, ennalta ehkdisevia, Ehkaisevad, tukea antavaa
kuuluu kaikille oppilaitosyhteistssa

Kodin ja oppilaitoksen
vdlinen yhteistyd

Opiskeluhuoltopalvelut

Lastenneuvolapalvelut (esiopetus) - Kouluterveydenhuolto - Opiskeluterveydenhuolto
Psykologipalvelut - Kuraattoripalvelut

Perhekeskus

Perhekeskus Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella

Kuva 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
(Lahde: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024)

Opiskeluterveydenhuolto sisaltaa opiskelijan terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, jotka on jarjestet-
téava yhtenaisena kokonaisuutena. Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan oppilas- ja opis-
kelijahuoltolain (1287/2013, 7 8) mukaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamaa opis-
kelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetéaén koulu- ja opiskeluyhteisén hyvinvointia
seka yhteisty6ta opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa seka tuetaan opiskelijoiden
oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. Opiskeluhuollon psykologipal-
veluista saadetaan myos terveydenhuoltolaissa (1326/2010, 17 a §).

2.1 Opiskeluhuollon jarjestdminen

Koulutuksen jarjestdja vastaa siita, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista
vasten laaditaan koulutuksen jarjestajakohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Koulutuksen jarjes-
tdja myds vastaa, etta opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma toteutuu. (Oppi-
las- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013, 9 § & 13 §8.)

Hyvinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraatto-
ripalvelujen seka koulu- ja opiskeluterveydenhuoltopalvelujen jarjestamisesta opiskelijoille. Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen organisaatiossa opiskeluhuollon palvelut sijoittuvat osaksi perhe-
keskuspalveluja. Perhekeskuksella tarkoitetaan palvelujen kokonaisuutta, joka sisaltaa lapsille,
nuorille ja perheille suunnatut hyvinvointia, terveytta, kasvua ja kehitysta edistavat palvelut seka
varhaisen tuen, hoidon ja kuntoutuksen palvelut. Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelu-
jen on oltava opiskelijoiden helposti saavutettavissa. Palvelut on jarjestettava ensisijaisesti oppi-
laitoksessa. Koulutuksen jarjestajan on tarjottava tarkoitukseen soveltuvat tilat palvelujen jarjes-
tamiseksi. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013, 9 §)

Opiskeluhuolto jarjestetd&n monialaisena, suunnitelmallisena yhteistytné Karkkilan kaupungin ja
LUVN:n kanssa siten, etta siitd muodostuu toimiva ja yhtendinen kokonaisuus. Opiskeluhuoltoa

2

Karkkilan kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma



toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa seké tarvittaessa muiden yhteistyo-
tahojen kanssa. Opiskeluhuolto on kaikkien oppilaitoksissa tyéskentelevien ja opiskeluhuoltopal-
veluista vastaavien tyontekijoiden tehtava. Ensisijainen vastuu opiskeluyhteisén hyvinvoinnista on

oppilaitoksen henkilékunnalla. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013,3 8,4 8 & 9 §)

Opiskeluhuollon palvelujen polku Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
Koskee koulutuksen jarjestdjien ja opiskeluhuollon ammattilaisten yhteistydta

5. Muut perhekeskuspalvelut ja
yhteistykumppanit

¥ Moniammatillinen yhteistyd

¥ Tarvittaessa yhteistyd muiden palvelujen

’ kanssa, esimerkiksi erikoissairaanhoito

4. Huolen jatkuessa T

¥ Opiskelijan ja tarvittaessa monialainen
huoltajan suostumuksella T
aloitetaan kuraattorin, tuki arjessa
psykologin, terveydenhoitajan
tai koululddkarin
tarpeenmukainen tyoskentely.

¥ Lisdksi voidaan koota
monialainen asiantuntijaryhma,
joka nimeaa keskuudestaan
vastuuhenkilén.

1. Opinnot etenevat ja opiskelija voi

hyvin

¥ Opiskelijat (myds esiopetuksen lapset)
tuntevat kuuluvansa omaan ryhmaén ja
oppilaitosyhteisédn.

¥ Kaikilla en mahdellisuus osallistua yhteisén
hyvinvoinnin kehittdmiseen.

¥ Vuosittaiset terveystarkastukset edesauttavat
yksilén ja yhteisén hyvinvointia

2. Huolta herdttdvdn asian hoitamiseen
voi tapauskohtaisesti riittda opiskeluhuollon
palveluiden asiantuntijoiden konsultointi, jonka
vol aina tehda nimettéméana. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 16 §

yhteydenottovelvollisuus ei tayty) '

3. Huolen ilmoittaminen

Huomioitavaa akuutin
huolen tilanteessa

= Yhteydenotto paoliisiin

ja/tai alaikdisen
opiskelijan osalta
lastensuojeluilmoitus tai
yhteys terveydenhoidon
paivystykseen.

Velvollisuus
ilmoittaa poliisille

* Ilmoitus poliisille alle 18-

vuotiaaseen
kohdistuneesta vékivalta-
tai seksuaalirikosepdilysta

+ Lisdksi on tehtava

lastensuojeluilmoeitus

« Naissd tapauksissa yhteys

hucltajaan vasta poliisin
tai lastensuojelun luvalla

*  Huomioitavaa: poliisia ja

¥ Mikali opettaja arvioi, ettd opiskelija tarvitses
opiskeluhuollon palveluita, hanelld on
velvollisuus ilmoittaa tuen tarpeen

lastensuojelua voi aina
konsultoida ennen

¥ Vastuuhenkild kaynnistaa
yhteisen suunnitelman

kirjaamisen arvioimiseksi tarvittavat tiedot opiskeluhuclion ilmoituksen tekemista

opiskeluhuoltokertomukseen. tybntekijalle. (OHL 16 §)

Zm?;ﬁ:m SITESTCh <1 k v Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehd& Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa
yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto alaikaista kayttamasta
yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella opiskeluhuellen palveluja.
yhteydenottoon liittyvistd syista. (OHL 18 § )

Kuva 2. Opiskeluhuollon palvelujen polku Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
(Lahde: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024)

Oppilaille on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti lasten ja nuorten terveys-
keskuspsykologin ja koulukuraattorin kanssa ja paastava tarvittaessa terveydenhoitajan vastaan-
otolle. Mahdollisuus henkil6kohtaiseen keskusteluun on jarjestettava koulupsykologin tai kouluku-
raattorin kanssa viimeistaan seitsemantena koulutytpaivana sen jalkeen, kun sitéd on pyydetty,
Kiireellisissa tapauksissa samana tai seuraavana tydpaivana.

Karkkilassa toimii kaksi opiskeluhuollon kuraattoria, toinen esiopetuksessa ja alakouluilla, toinen
ylakoululla seka lukiolla. Karkkilassa toimii kaksi kouluterveydenhoitajaa, joista toinen toimii ala-
kouluilla ja toinen paaosin ylakoululla seka lukiolla.

Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskeluhuolto, jota opetukseen tai koulutukseen
osallistuminen edellyttéda lukuun ottamatta yli 18-vuotiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja.
(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 38,6 § & 9 §)

2.2 Opiskeluhuollon monialaiset yhteisty6ryhmat

Opiskeluhuollon monialaiseen yhteistyéhén kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on osa
opiskeluhuollon kokonaisuutta. Lakis&ateisia opiskeluhuollon ryhmia ovat alueellinen opiskelu-
huollon yhteisty6éryhma, koulutuksen jarjestajakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma, oppilaitos-
kohtainen opiskeluhuoltoryhméa sek& monialainen asiantuntijaryhma.
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Opiskeluhuollon lakisaateiset ryhmat,
suunnitelmat ja asiakirjat

Alueellinen _
Lénsi-Uudenmaan opiskeluhuollon Alueellinen _
hyvinvointialue yhteistyoryhmé opiskeluhuoltosuunnitelma

Hyvinvointialueen valtuustokausittain
kokoama edustuksellinen ryhma

Klf(n n:l:lttja I<;nuut 02;?;3'::;%%‘;” Koulutuksen jarjestajan
J%L:j :S%Eij ;tn Onstohinslon ekt s opiskeluhuoltosuunnitelma

Oppilaitoskohtainen itel
Oppilaitokset opiskeluhuoltoryhmé Suunnitelmat tarpeen

Oppilaitoksen ja hyvinvointialueen mu kaa n
tydntekijdiden seka opiskelijoiden ja
hueltajien muodostama ryhma

) . Monialainen
Opiskelijat asiantuntijaryhma

Kootaan tarvittaessa ja tapauskohtaisesti

Opiskeluhuoltokertomus

Kuva 3: Opiskeluhuollon lakisaateiset ryhmaét, suunnitelmat ja asiakirjat
(Lahde: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024)

2.2.1 Alueellinen opiskeluhuollon yhteisty6ryhma

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella toimii monialainen alueellinen opiskeluhuollon yhteistyo-
ryhma. Moniammatillisen yhteistyén avulla vahennetaan tarvetta lahettaa tukea tarvitseva nuori
korjaaviin palveluihin. Yhteistyon lisédminen ja yhdenmukaistaminen véhentda paallekkaista
tyota, poistaa varhaisen tuen toteutumisen esteita ja laskee erikoissairaanhoidon tarvetta. Yhteis-
tydn kehittamisen keskeisia ideoita ovat varhainen tunnistaminen, yhden arvioinnin periaate, tut-
kittujen menetelmien hyddyntaminen, osaamisen lisaédminen, moniammatillinen konsultaatio ja
verkostotyo.

Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma on oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 14 a 8)
velvoittama yhteistyérakenne (kuva 4). Se on hyvinvointialueen valtuustokausittain kokoama
edustuksellinen ryhma, joka toimii hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjes-
tdjien yhteistydelimené. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen opiskeluhuollon yhteis-
tydryhma muodostettiin yhteistyttahoille lahetettyjen nimedmispyynttjen perusteella.

Alueellisen opiskeluhuollon yhteistydryhmén tehtavia on muun muassa alueellisen opiskeluhuol-
tosuunnitelman valmistelu hyvinvointialueen aluevaltuustolle, seurata alueellisen opiskeluhuolto-
suunnitelman toteutumista seka lisdksi opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestdjien, sosi-
aali- ja terveydenhuollon palvelujen sek& muiden tarvittavien palvelujen yhteistydn toteutumista
seka kasitella hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestdjien valisia opiskelu-
huollon yhteistyokysymyksia.
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Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen
opiskeluhuollon yhteistyoryhma
Yhteistyotahojen edustus lakisaateisessa rakenteessa

Kuntakohtaiset edustajat
« Kaikista kunnista
- Espoosta nelja edustajaa

Linsi-Uudenmaan hyvinvointialue Muiden koulutuksen
+ Ehkaisevan ja varhaisen tuen jarjestdjien edustajat
palvelulinjajohtaja « Ammattiopisto Live
+ Opiskeluhuollon asiantuntijat ja paallikot + Axxell Utbildning AB
+ Nuorisovaltuuston edustajat Karkkila . Eg.poon_Ste\'nerk_oulu_ja ~lukio
Hégfors + Kisakallion urheiluopisto
» Koulutuskuntayhtyma Luksia

Alaikdisten vanhempien ja huoltajien

suomenkieliset edustajat Lohi \ﬂgﬁils
+ KokoEspoo o . Toisen asteen suomenkielisten
+ Lohjan koulujen vanhemmat LOKOVA ry 'é““",:ﬂj:"'?" opiskelijoiden edustajat
A e - Omnian opiskelijoiden
Sjunded EEsgoo kattohallitus
Representanten fér Raseborg  Ingd sbo * Lohjan yhteislyseon lukion
svensksprakiga Raasepori  Inkoo 'fci;::f‘;'::‘mm' opiskelijakunta
foraldrar
+ Gemensamma utval av
svensksprakiga ':,%2;2 Representanten for andra stadiets
foraldraforeningar svensksprikiga studerande

+ Hangé gymnasiums studenrandekdr

Kuva 4. Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyéryhma
(Lahde: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024)

2.2.2 Koulutuksen jarjestajakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma

Koulutuksen jarjestajakohtainen monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma on oppilas- ja opiske-
lijahuoltolain (1287/2013, 14 8) velvoittama yhteistyérakenne. Se vastaa koulutuksen jarjestaja-
kohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista.

Karkkilan kaupungin lakisdateisenda monialaisena koulutuksen jarjestajakohtaisena opiskeluhuol-
lon ohjausryhméana toimii oppilashuollon johtoryhma. Ryhman puheenjohtajana ja koollekutsujana
toimii sivistysjohtaja. Muita johtoryhman jasenia ovat varhaiskasvatusjohtaja, rehtorit, erityisope-
tuksen edustajat, lukion opinto-ohjaaja sek& edustaja nuorisotoimesta. Lansi-Uudenmaan hyvin-
vointialueen kouluterveydenhuollon- ja psykologipalvelujen esihenkildt, sekd kuraattori. Lisaksi
ohjausryhmaan kutsutaan opiskeluhuollon yhteisty6tahoja kasiteltdvien asioiden mukaisesti. Kau-
punginjohtaja nimeé&a kaupungin tyontekijat, LUVN:n edustajat kutsutaan tarvittaessa.

Oppilashuollon ohjausryhman tehtavéat ja tavoitteet ovat:

v' Paikallisen monialaisen yhteistydn suunnitteleminen ja toteuttaminen
Oppilaan yhtenaisen koulupolun suunnitteleminen
Alueellisista ilmidistéa keskusteleminen ja niihin reagoiminen ennaltaehkaisevasti
Ennaltaehkaisevan ja pedagogisen yhteistydn suunnittelu ja koordinointi
Nivelvaiheyhteistyon suunnittelu ja kehittdminen sek& muiden oppilashuollollisten yhteis-
ten toimintatapojen ja -mallien luominen

AN NN

Muilta osin koulutuksen jarjestdja paattaa yhteistydssa opiskeluhuollon palveluja tuottavien taho-
jen kanssa tarkemmin opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista. Opis-
keluhuoltoryhmét voivat tarvittaessa kuulla asiantuntijoita. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013, 14 8.)
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2.2.3 Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vas-
taa monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma tai muu tehtavéaan soveltuva monialai-
nen oppilaitoskohtainen ryhma (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 14 8).

Oppilaitoskohtainen (yhteiséllinen) opiskeluhuoltoryhma vastaa koulun yhteiséllisesta opiskelu-
huollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhméaan kuuluvat rehtori,
erityisopettajat, terveydenhoitaja, psykologi, kuraattori ja muut oppilaiden hyvinvoinnista vastaa-
vat henkilot, ylakoulussa myds nuorisopalveluiden edustaja ja oppilasedustus. Ryhma kokoon-
tuu s&anndllisin valiajoin.

Opiskeluhuoltoryhméaa johtaa nimetty rehtori. Ryhmén keskeinen tehtava on yhteisén hyvinvoin-
nin ja turvallisuuden edistaminen seka muun yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttaminen. Karkki-
lassa alakouluissa on yhteinen yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma. Liséksi alakouluissa kokoon-
tuvat koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmat. Esiopetuksen paivakodin johtaja ja konsultoiva var-
haiskasvatuksen erityisopettaja (kveo) kutsutaan ndaihin tarvittaessa mukaan.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmé

o tekee kokonaistarvekartoituksen ja maarittelee kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopal-
velut

e suunnittelee toimenpiteet yhteisoéllisen opiskeluhuollon edistamiseksi ja tukitoimien jar-
jestamiseksi

¢ ohjaa yhteistyon jarjestamisen kodin ja koulun ja muiden hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa

¢ laatii suunnitelman vékivallalta, kiusaamiselta, hairinnalta suojaamiseksi (omavalvonta)

¢ huomioi Karkkilan kaupungin hyvinvointisuunnitelman

Karkkilan esiopetuksessa ja kouluissa laaditaan syksyisin koulukohtaiset painopistealueet, jotka
kirjataan koulujen ja esiopetuksen vuosisuunnitelmiin.

2.2.4 Tapauskohtaisesti koottava asiantuntijaryhma

Yksittaista opiskelijaa tai tiettya opiskelijaryhméé koskevat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti
koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhméssa. Asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen opiske-
lijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjesta-
miseksi. Asiantuntijaryhmiin valitaan henkil6t, jotka toimivat vastuullisina toimijoina opiskelijan
hyvinvointia toteutettaessa. Kyseisen ryhman kokoaa se henkild, jonka tydtehtaviin asian kasit-
tely kuuluu. Ryhma nimeéaa keskuudestaan vastuuhenkilén. Vastuuhenkild toimii yhteistytssa
opiskelijan ja tarvittaessa huoltajan kanssa nimetessdan ryhman jasenid. Jasenten nimeé&minen
edellyttdd opiskelijan tai tarvittaessa huoltajan suostumusta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013, 14 §8.) Tapauskohtaisesti koottavan asiantuntijaryhman toiminnasta lukee enemman
luvussa 4 yksilokohtainen opiskeluhuolto.

Ryhman tapaamisista laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Asiakirjaa sailytetdan kaupungin yleis-
ten ohjeiden mukaisesti.
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2.3 Opiskeluhuoltosuunnitelmat ja niiden seuraaminen

Hyvinvointialueuudistus vaikutti opiskeluhuoltosuunnitelmiin. Vuoden 2023 alusta voimaan tullei-
den lakimuutosten my6td opetuksen ja koulutuksen jarjestdjiltd edellytetddn oman opiskeluhuol-
tosuunnitelman laatimista. Opetuksen ja koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma yhte-
naistaa koulujen ja oppilaitosten kaytantdja seké keventad mahdollisesti jatkossa koulujen ja op-
pilaitosten suunnitteluty6td. Opetuksen tai koulutuksen jarjestaja opiskeluhuoltosuunnitelma kor-
vaa aiemmin lakiséateiset oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat.

2.3.1 Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Hyvinvointialueella tulee olla valtuustokausittainen, alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvin-
vointialueen vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. (Oppilas- ja opiskelija-
huoltolaki 1287/2013, 13 a §)

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisdltéd muun muassa opiskeluhuoltopalvelujen
alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet, suunnitelman hyvinvointialueen ja
koulutuksen jarjestdjien valisesta yhteistytsta opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi, hy-
vinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestgjien opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmen-
neet arviot opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta, suunnitelman opiskeluhuoltopalvelujen
voimavarojen kohdentamisesta seké toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteut-
tamiseksi ja seuraamiseksi (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 13 a §).

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2024-2026 hyvaksyttiin
aluevaltuustossa 13.02.2024 § 4. Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma on liitteena lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmassa, joka on osa alueellista hyvinvointisuunnitelmaa.

2.3.2 Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Koulutuksen jarjestajan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma, joka on tdma asiakirja. Koulutuksen jarjestajan opiskelu-
huoltosuunnitelman tulee sisaltéda opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet
seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi. (Oppilas- ja opiskelijahuolto-
laki 1287/2013, 13 §, muutettu lailla 377/2022.)

Karkkilan kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on liitteen& Karkkilan kaupungin hyvinvointisuun-
nitelmassa, joka siséltda myos lastensuojelulain (417/2007, 12 8) mukaisen lasten ja nuorten hy-
vinvointisuunnitelman.

3 Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tydskentelevien sek& opiskeluhuoltopalveluista
vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtavissdén edistettdva opiskelijoiden ja oppilai-
tosyhteison hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen valista yhteisty6ta. Yhteisollinen opiskelu-
huolto on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetddn opiskelijoiden osallisuutta,
oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta ja vuorovaikutusta. Lisaksi edistetdén
ja seurataan opiskeluyhteisén hyvinvointia seké opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta
ja esteettomyyttd. Yhteisollistd opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat. (Oppi-
las- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 4 8)
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Yhteisolliseen opiskeluhuoltotyéhén kuuluu koko paivakoti- ja kouluyhteisén seka yksittaisten
luokkien ja ryhmien hyvinvoinnin kehittaminen, seuraaminen ja arviointi.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa
tukea koko oppilaitosyhteisolle

Oppilaitoskohtainen
opiskeluhuoltoryhma koordinoi koko
nsnaisyden - gppilaitosyhteison tekemaa yhteisollista Ympariston
vihentiminen - terveellisyys ja
opiskeluhuoltoa turvallisuus

Yhteistoiminta 5 N

oppilaitoksen Asnar!tun_i_:uat ja X Kiusaamisen, vikivallan
ulkopualelle yhteistydtahot Neuvolan, koulu- ja Ja hairinnan ehkaisy

tarpeen mukaan Oppilaitok opiskeluterveydenhuollon
']?E;.fa'jg jf:” terveydenhoitaja ja -|aakari seka Vuorovaiktus.
@ rervetts T op|ske|uhu2lli2|:uiraaMr| ja taitojen ja mielen
etenemisen edistivien PEY! ) hy\_nn_\_.rolpmn
istami 5 . edistdminen
tukeminen
Opiskelijoiden
Opiskelijoiden ja i : :
. sxco as huoltajien i) X "
Opiskelun jirjestdminen -
r?;'svl;nvoinjli;j tukevasti edustajat S a
Yhteisdllisyys Osallisuus Mielen hyvinvointi

Kuva 5. Yhteisdllinen opiskeluhuolto.
(Lahde: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024.)

3.1 Ohjaus ja nivelvaiheyhteistyo

3.1.1 Esiopetuksesta alakouluun

Alakouluihin tulee esiopetukseen oppilaita vuosittain eri paivakodeista. Esikoulun ja alakoulun ni-
velvaiheen yhteistydn ja tiedonsiirron vuotuinen eteneminen on kuvattu seuraavassa kaaviossa.

YLEISEN JA TEHOSTETUN TUEN OPPI-
LAAT ERITYISEN TUEN OPPILAAT

Ajankohta Vastuuhenkil6 ja koollekutsuja
Toimenpide ja tarkoitus Mukana olevat henkilot

marraskuu

Kartoitus (vain lukumaara) erityista tukea Kartoitus:

tarvitsevista oppilaista (pienluokkaa tarvitse- | - koollekutsuja: Nyhkalan koulun rehtori

vista seka erityisella tuella yleisluokissa olevat) | - mukana: rehtorit, elat, pienluokan opetta-
jat, psykologi, varhaiskasvatuksen eo ja
Kasitellaan eskarista tulevat, pienluokilla jatka- | kveo, paivékodin johtaja tarvittaessa

vat seka ylakoulun pienluokkaa tarvitsevat op-
pilaiden lukumaara.

Arvioidaan myos tehtyjen luokkien toimivuus ja
pienluokan opettajien toiveet
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Esiopetuksessa tehdaan kaikille lapsille kartoi-
tus. Seulovat kartoitukset tekee varhaiskas-
vatuksen konsultoiva erityisopettaja. Tulosten
perusteella ohjataan psykologin tarkempiin tut-
kimuksiin kouluvalmiuden arvioimiseksi.

tammi-helmikuu

Tammikuussa alkukartoitus

opetuksen jarjestamisen

nakdkulmasta. Suunnitellaan alustavat pien-
luokkaan sijoittelut.

Alkuvuodesta viela

mahdollisia

kouluvalmiustutkimuksia ja
palautepalavereja (samalla moniammatilli-
nen/ yksiléllinen opiskeluhuoltoryhma)

Alkukartoitus:

-koollekutsuja kveo

-mukana: kveo, psykologi,

pienluokkien opettajat, laaja-alaiset erityis-
opettajat ja alakoulujen rehtorit

helmi-maaliskuu

Tarvittaessa psykologin
kouluvalmiustutkimukset jatkuvat
Tarvittaessa viela erikseen yksildllinen koulu-
suunnitelmapalaveri tukitoimista

Tutkimusten jalkeen huoltajien

kanssa palautepalaveri (psykologi kut-
suu) (yksilokohtainen OHR), jossa mukana
huoltajien suostumuksella kveo, vo ja tarvit-
taessa koulun erityisopettaja tai kouluku-
raattori, terveydenhoitaja seka lapsen
kanssa tyoskentelevia terapeutteja. Ko. yk-
silokohtaisessa opiskeluhuoltoryh-
massa kasitellaan lapsen tuen tarpeita kou-
lua varten.

maalis-huhtikuu

-Tarvittaessa yksil6llisia
koulusuunnitelmapalavereja (psykologi tai
kveo kutsuu)

Pedagoginen

tiedonsiirto yleisen ja tehostettu tuen oppi-
laista (huhtikuun alku)

- kokouksessa kirjataan terveyteen ja tukitoi-
miin liittyvat asiat ja toimitetaan asianomaiselle
(terveydenhoitaja tai kuraattori).
Erityisopettaja toimittaa tiedot terv.hoitajalle tai
kurattorille.

- Kveo toimittaa laaja-alaiselle
erityisopettajalle mahdolliset lausunnot ja pe-
dagogiset asiakirjat (pedagogiset paperit eivat
viela valmiita)

-Yleisluokkien muodostaminen: laaja-alaiset

erityisopettajat ja rehtori muodostavat tulevat
ekaluokat yhdessa varhaiskasvatuksen kanssa

Pedagoginen tiedonsiirto esikoulusta

Pedagoginen

tiedonsiirto yleisen ja tehostettu tuen
oppilaista (huhtikuun alku)
-koollekutsuja kveo

-mukana: vo, kveo,

laaja-alaiset erityisopettajat, S2-opettajat,
rehtorit

Yleisluokkien muodostaminen
-koollekutsuja ela

-mukana varhaiskasvatus (kveo, Nira esi-
opetuksen paivakodin johtaja), ekaluokkien
elat ja rehtori
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kouluun opetuksen jarjestamiseksi erityi- Tiedonsiirto erityisen tuen oppilaista
sen tuen oppilaille -koollekutsuja kveo

Jos opettaja ei ole tiedossa, tama siirtyy elo- -mukana kveo ja pienluokan erityisopettaja
kuuhun. Elokuussa pienluokan opettaja kon-
sultoi varhaiskasvatusta.

toukokuu-alkusyksy

Tiedonsiirtopalaveri yleisen ja tehostetun Tiedonsiirtopalaveri yleisen ja tehoste-

tuen oppilaista tun tuen oppilaista

- kasitellaan opetuksen jarjestamisen kannalta | -koollekutsuja kv eo

oleelliset asiat -mukana vo, luokanopettaja, laaja-alainen
erityisopettaja ja tarvittaessa kveo ja psyko-

Syksylla laaja-alainen logi

erityisopettaja kutsuu koolle, jos tiedonsiirto

palaveria ei ole voitu pitaa toukokuussa Syksylla koolle kutsuu erityisopettaja (mikali

ei ole kevaalla pidetty)

3.1.2 Kouluvalmiuden arviointi

Kouluvalmiuden arviointi tehdaan tarvittaessa niiden oppilaiden kohdalla, joilla on havaittavissa
tehostetun tai erityisen tuen tarvetta esikoulun aikana. Kouluvalmiuden arviointi tehdéan esikoulun
lastentarhanopettajan, kiertavan erityislastentarhanopettajan ja lasten ja nuorten terveyskeskus-
psykologin yhteistyona.

Kouluvalmiuden arvioinnin ensivaiheessa arviointiin valittujen lasten vanhemmat ja esikoulun hen-
kilokunta tayttavat lapsista Viivi-kyselylomakkeen, jolla kartoitetaan lapsen kehitykseen, kayttay-
tymiseen ja tunne-elamaan liittyvia vahvuuksia ja haasteita. Psykologi kasittelee lomakkeet ja pi-
tdd vanhemmille ja esikoulun henkilokunnalle palautekeskustelun. Kartoituksen tulosten ja kes-
kustelun perusteella lapsi voidaan ohjata psykologin yksil6tutkimuksiin tai hanelle voidaan suun-
nitella ja suositella kouluun tukitoimia; esimerkiksi avustajapalveluita, erityisopetuksen lisatukea,
opetuksen eriyttamista tms. yksil6llisia jarjestelyja.

Mikali on ennakoitavissa, etta lapsella on laaja-alaisempaa tuen tai kuntoutuksen tarvetta (erityi-
nen tuki, jatkotutkimusten tarve, toiminta- tai puheterapiakuntoutuksen ym. tarve), psykologi arvioi
jatko-ohjauksen tarpeen ja tekee tarvittaessa psykologin yksildtutkimukset ja lausunnot. Niiden
pohjalta suunnitellaan yhteistydssé esikoulun ja koulun henkilékunnan kanssa kouluun tarvittavat
tukitoimet, ja psykologi tekee mahdolliset viranomaispaatdksia varten tarvittavat lausunnot. Mikali
lapsi lahetetdan jatkotutkimuksiin erikoissairaanhoitoon, tarvittavat lausunnot paéatoksia varten tu-
levat sielta.

Kouluvalmiustutkimusten tuloksista pidetdén aina palautekeskustelut vanhemmille ja esikoulun
henkilokunnalle. Mikali suosituksena on erityinen tuki, palautekeskusteluun kutsutaan mukaan
koulun erityisopetuksen edustaja, jolloin keskustelu on samalla koulun opiskeluhuollon yksil6llinen
monialainen asiantuntijapalaveri, ja tieto lapsen tuentarpeista siirtyy kouluun.

Kaikista tehostetun tai erityisen tuen tarpeessa olevista, kouluvalmiustutkimuksissa olleista lap-
sista toimitetaan psykologin lausunnot kouluviranomaisille tuen jarjestamista varten.

3.1.3 Alakoulusta ylakouluun

Oppilaskohtainen tiedonsiirto luokittain

10
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Tiedonsiirtoprosessin kaynnistdd ylakoulun oppilaanohjaaja ottamalla yhteyttd alakoulujen luo-
kan- ja laaja-alaisiin erityisopettajiin. Maaliskuussa tiedonsiirtopalavereissa ovat ylakoulusta mu-
kana oppilaanohjaaja, erityisopettajat, S2-opettaja ja alakoulusta luokanopettajat, erityisopettajat
ja S2-opettaja.

Oppilaan oppimisen tuen ajantasainen kirjaaminen on tarkeaa, jotta opetuksen jarjestamiseen liit-
tyvat tiedot siirtyvat oikein alakoulusta ylakouluun.

Nivelvaiheen tukeminen alakouluista ylakouluun
Oppilaiden kaveritoiveet luokkien muodostamiseksi kartoitetaan Wilman kautta helmikuun aikana.

Toukokuussa pidetédéan tulevien 7.- luokkalaisten ja heidan huoltajien yhteinen vanhempainilta,
jossa tutustutaan tuleviin luokkakavereihin ja luokanvalvojaan. Mukana illassa ovat koulun henki-
[6kunnan lisaksi opiskeluhuollon edustus. Lisaksi 6. luokat tutustuvat ylakouluun tukioppilaiden
ohjaamana koulupéaivien aikana, jarjestelyista vastaa oppilaanohjaaja.

Elokuussa, koulujen alettua ylakoulussa jarjestetaan ryhmaytymispaiva, jolla tuetaan luokan yh-
teisollisyyttd, tutustutetaan oppilaita toisiinsa ja pyritdan rakentamaan luokan yhteishenkeé. Luo-
kan yhteiséllisyyden tukemiseksi luokanvalvoja pitaa ohjaustunteja 7. luokan syyslukukaudella.

Oppilaille jarjestetdaan tarpeen mukaan myés henkilokohtaisia tutustumisia ylakouluun. Tapaami-
sista ja tutustumisista vastaa sosiaaliohjaaja.

Kuraattori, sosiaaliohjaaja ja erityisopettaja ovat mukana 7. luokkien toiminta- ja rynmaytymispai-
vissa ja pitavat syksyn aikana teemaoppitunteja hyvinvointiin liittyen. Yhteistyota tehddan myos
likunta- ja nuorisopalveluiden kanssa.

3.1.4 Ylakoulusta toiselle asteelle

Karkkilan lyhteiskoulun opiskelijoista noin puolet siirtyy Karkkilan lukioon ja noin puolet seudun
ammatillisiin oppilaitoksiin. Toisen asteen osalta tassa rajoitutaan tarkastelemaan vain Karkkilan
lukiossa toteutettavaa opiskeluhuoltoa. Lukion opiskeluhuolto on osa esiopetuksesta perusope-
tukseen ja toiselle asteelle ulottuvaa jatkumoa. Opiskeluhuollon toimivuutta ja yhteisia kaytanteita
arvioidaan ja kehitetaan suunnitelmallisesti opetuksen jarjestajan toimesta. Kouluterveyskyselyt
ja asiakastyytyvaisyyskyselyt antavat informaatiota opiskeluhuollollisten toimintojen toimivuu-
desta.

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéristdon (Lukiolaki 1268/2013, 40 8). Siihen sisal-
tyy fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtokohtana on
opiskelijoiden ja henkilokunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden
osallisuus opiskeluyhteison turvallisuuden edistimisessa tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmu-
kaista toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistami-
nen on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja se otetaan huomioon kaikessa oppilaitoksen toimin-
nassa. Koulutuksen jarjestajan tulee suojata opiskelijaa kiusaamiselta, vékivallalta ja hairinnalta.

ERITYINEN TUKI/ TEHOSTETTU TUKI/ S2/ VALO

Ajankohta | Toimenpide Vastuuhen- Paikalla Jatko
kilo,
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koollekutsuja

marras- Lukumaaran kartoi- | Nyhkalan alakoulujen rehto- | Nyhkalan rehtori il-
joulukuu tus: koulun rehtori | rit moittaa yhteiskoulun
- pienluokalla jatka- rehtorille lukumaa-
vat alakoulujen ran ja tiedon pien-
- yleisluokasta pien- elat luokan, hope-luokan,
luokkaan valoluokan ja S2-op-
- tehostetun oppilaat pienluokkien pilaiden tarpeesta
- S2-oppilaat, opettajat seka
- valon oppilaat koontilistan nimi-
hope-opettaja neen ja haasteineen,
Tieto tuen tarpeen muut huomioitavat
laadusta S2-opettajat seikat
(esim. hopellpl, plCJ
hope, valolyleis-
luokkaan)
Porrastetut ajat!
tammi- Opetuksen jarjesta- | Nyhkalan Yhteiskoulun reh- | Pienluokkien, valo-
kuun alku | mista koskevat asiat | koulun rehtori | tori, luokan ja S2-oppilai-
alakoulujen elot den tuen tarpeesta
tieto ylakouluun
porrastetut Nyhkalan ja yh- sekd muut huomiot
ajat! teiskoulun: opetuksen jarjesta-
pl:n opettajat, miseksi
S2-opettajat,
hope-opettajat
- opo
- ala-
koulujen 6.1k:n
opettajat, joilla
er.tuen oppilaita
maaliskuu | Kaikki pedagogiset Nyhkala: Yhteiskoulun op- | Yleisluokkien oppi-
selvitykset yldkoulun | yleisluokat, pilaanohjaaja laiden tiedonsiirto-
rehtorille valo ja pien- palaverit alakou-
luokat luista ylakouluun.
Maahanmuuttajien Haukkamaki
(6lk) oppimis-selvi- ja Tuorila:
tykset elat toimitta-
vat ylakoulun
rehtorille
Huhti-tou- | tiedonsiirtopalaveri alakoulun l&hettavan koulun
kokuu yksittdisen oppilaan | pienluokan erityisopettaja, tu-
kohdalla opettaja, ela | leva opettaja,
tarvittaessa tai hoitava huoltajat,
taho, tulkki

Kaikki oppilaspaperit
siirretaan ylakoululle

S2/valo-opet-
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toukokuussa. Yksilo- | taja ja oppi-
kohtaiset oppilas- laan luokan-
huoltokertomukset : | opettaja

viimeinen siirtyy
huoltajan luvalla

4 Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon palveluja,
joita ovat opiskeluterveydenhuolto, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittaista
opiskelijaa koskeva monialainen opiskeluhuolto. Monialaista yksilékohtaista opiskeluhuoltoa to-
teutetaan tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmasséa (luku 2.2.4). (Oppi-
las- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 5 §8.)

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteutumissa on ensiarvoisen tarke&aa avoimuus seké oppilaiden
ja huoltajien kunnioitus. Avoimuudella ja kunnioituksella rakennetaan luottamusta, joka edistaa
opiskeluhuoltoprosessin etenemisté. Kaikilla kouluyhteison aikuisilla on vastuu oppilaiden hyvin-
voinnista.

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoasian kasittelya varten kootaan tarpeen mukaan monialainen asi-
antuntijaryhma oppilaan ja/ tai huoltajan suostumuksella. Tahan tarvitaan suostumuslomake,
jonka huoltaja voi allekirjoittaa palaverissa. Palaverista kirjataan yksilollinen opiskeluhuoltokerto-
mus.

Asiantuntijoina voivat toimia esimerkiksi:
o Kouluterveydenhoitaja ja — laékari
e Koulupsykologi ja kuraattori
¢ Muut asiantuntijat (esimerkiksi psykiatrinen sairaanhoitaja)

Ryhman koollekutsujana toimii alakoulussa yleensa luokanopettaja ja ylakoulussa luokanvalvoja.

Seuraavassa kuvassa (kuva 6) havainnoidaan prosessia yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta:
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Keskustelu

oppilaan tai huoltajan
kanssa

A, & . A

Nimetdn (OHR:n)

Asia ratkeaa .
konsultointi

Pyydetdan huoltajilta tai
oppilaalta
suostumus

yksiléllisen
oppilashuoltoryhman
kokoamiseksi

Huoltaja ei
anna suostumusta

Hueltaja suostuu
asian kasittelyyn

Toinen nimetdn
konsultointi

Huoltaja
suostuu
asian

Huoltaja ei
Kootaan monialainen anna suostumusta
asiantuntijaryhma ja asian

kasittelysta laaditaan kasittelyyn

oppilashucltokertomus, johon .
kirjataan vastuuhenkils ja Lastensucuelu-

suunnitelma

ilmoitus

Asia Asian kasittelya
ratkeaa jatketaan (OHR)

Kuva 6. Yksilokohtainen opiskeluhuoltoprosessi

4.1 Hoidollispedagoginen luokka alakoulussa

Karkkilan alakoulujen oppilailla on tarvittaessa mahdollisuus opiskella hoidollispedagogisessa luo-
kassa. Luokan toiminnassa on ollut vahvasti mukana psykiatrinen sairaanhoitaja. Luokalle paase-
misen valintaprosessia kuvataan seuraavassa kuvassa (kuva 7):
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Kuva 7. Luokalle paasemisen valintaprosessi:

4.2 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen

Yksittdista oppilasta koskevan asian kasittelyssa asiantuntijaryhméssé laaditaan opiskeluhuolto-
kertomus. Ryhman vastuuhenkil® kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseksi ja toteut-
tamiseksi valttaméattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myds muut
asiantuntijaryhman jasenet. Jokaisesta opiskeluhuoltoryhmén tapaamisesta laaditaan opiskelu-
huoltokertomus, joka mapitetaan kronologisesti edellisten kanssa.

Kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:

yksittéaisen oppilaan nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seké alaikaisen oppi-
laan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

asian aihe ja vireille panija

oppilaan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet, kuten arviot, tutkimukset
ja selvitykset

tiedot asian kasittelysta opiskelijahuoltoryhman kokouksessa

kokoukseen osallistuneet henkilot ja heiddn asemansa

kokouksessa tehdyt paatokset, paatosten toteuttamissuunnitelma sekéa toteuttamisesta ja
seurannasta vastaavat tahot

toteutetut toimenpiteet

kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi mer-
kittava mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.
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4.3 Opiskeluhuoltorekisterin salassapito- ja kirjaamiskaytan-
teet

Opiskeluhuoltokertomukset sek& muut opiskeluhuoltotehtévissa laaditut tai saadut yksittaista op-
pilasta koskevat asiakirjat tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen jarjestéja vastaa hen-
kilotietojen kasittelysta ja yllapitaé rekisteria. Rekisterin vastuuhenkild paattaa tietojen luovuttami-
sesta ja méaarittda kayttdoikeudet rekisteriin.

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista oppilasta taikka muuta yksi-
tyistd henkilod, ovat salassa pidettavia. Salassa pidettavia tietoja ei saa antaa sivulliselle, ellei
siihen ole kirjallista lupaa asianomaiselta oppilaalta tai ellei hanella ole edellytyksia arvioida suos-
tumuksen merkitysta, hanen huoltajaltaan. Tiedon luovuttamiseen oikeuttavat myos eraat lait (Jul-
kisuuslaki 24 § ja Perusopetuslaki 40 8).

Kouluterveydenhuollon henkilstt ja koulupsykologi kirjaavat yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon
saadetysti potilaskertomukseen ja muihin potilasasiakirjoihin. Vastaavasti kuraattori kirjaa asia-
kastiedot kuraattorin asiakaskertomukseen.

5 Opiskeluhuollon monialaiset palvelut

Monitoimijainen yhteistyo opiskelijan tukemiseksi
opiskeluhuollon palveluissa

Terveydenhoitaja Psykologi
- Saanndlliset, asetuksen - Psykologinen arviointi ja

mukaiset terveystarkastukset kokonaistilanteen jasentdminen

- Hyvinvointia ja terveytta - Oppiminen, opiskelukyky ja
tukevat elamantavat toimintakyky

- Ihmissuhteet - Kayttaytyminen, keskitbyminen

- Vanhemmuuden tukeminen ja toiminnanohjaus

- Seksuaaliterveys . . - Kaswu ja kehitys

- Mielen hyvinvointi sl aamnen Tiivis - Tunne-eldma ja

- Hyvinvoinnin ja opiskelukyvyn A OTH syykkinen hyvinvointi
luykeminen s v Y I:yﬁate monlam"_'atll_l_lnen = |I:'m?ln“i'ssuhleet‘.;a wvanhemmuus

yhteistyo

Kuraattori P . Ladkari

- Sosiaalinen selvitys Yr_‘tEIStvon Tera plat - Saanndlliset, asetuksen

- Elamantilanteen muutokset jatkuva etulinjaan mukaiset terveystarkastukset

- Qpiskehjokaunikayn kehittiminen g i .

- Tunne-eldméa ja mielen - Kaswvu ja kehitys
hyvinvointi - Koulunk@ynnin ja

- Motivaatio, voimavarat ja oppimiskyvyn tekijdiden
toimintakyky arviointi

- Kaverisuhteet, |3hisuhteet tai - Ladketieteellinen arvio ja
perhetilanne hoitosuunnitelma

- Vwuorovaikutuksen haasteet

Monialainen verkostoty - Konsultaatio, parityd - Suunnitelma tuen jéirjestimiseksi - Tuki - Seuranta

Kuva 8. Monitoimijainen yhteisty® opiskeluhuollon palveluissa.
(Lahde: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024.)

5.1 Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on tarkoitettu peruskoululaisille ja heidan perheilleen. Se on lakisaateista
ja maksutonta perusterveydenhuollon ehkaisevaa palvelua, jota on saatavilla paasaantoisesti
koulupaivien aikana koululta. Koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon tavoitteena on yhdessa van-
hempien seka opiskelijahuollon kanssa tukea ja edistaa lapsen kasvua ja kehitysta kannustamalla
ja ohjaamalla heita terveisiin elamantapoihin. Kouluterveydenhuollosta vastaavat kouluterveyden-
hoitaja ja koululaakéari. Kouluterveydenhuolto kattaa kaikki ikaluokat koko kouluajan.
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Koko ikaluokan kattavat terveystarkastukset muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan run-
gon ja mahdollistavat jokaisen oppilaan ja hdnen perheensa tapaamisen. Kouluterveydenhuoltoon
kuuluvat vuosittaiset terveystarkastukset, joista 1., 5. ja 8. luokan terveystarkastukset ovat laajoja.
Laajassa terveystarkastuksessa kouluterveydenhoitaja ja |&dkéri arvioivat oppilaan terveyden ja
hyvinvoinnin lisdksi aina my6s koko perheen hyvinvointia ja vanhemmat kutsutaan mukaan tar-
kastukseen. Terveystarkastukseen sisaltyy aina yksilollinen terveysneuvonta. Joskus oppilaan
terveysasiat tarvitsevat tarkempia tutkimuksia ja selvittelyja, jolloin terveydenhoitaja tai laakari oh-
jaa oppilaan muiden asiantuntijoiden tutkimuksiin. Naita voivat mm. olla fysioterapia, ravitsemus-
terapia, laboratorio tai erikoissairaanhoito. Kouluterveydenhoitajan tai lagékéarin vastaanotoilta voi-
daan ohjata myds esim. kuraattorin tai psykologin vastaanotoille.

Terveystarkastusten lisaksi kouluterveydenhuollossa tavataan asiakkaita yksilollisen tarpeen mu-
kaan. Terveydenhoitaja ottaa vastaan oppilaita kouluilla ennalta sovittuina aikoina. Vanhemmat
voivat ottaa yhteytta ja varata terveydenhoitajalle ajan oppilaan terveytta ja hyvinvointia koske-
vissa asioissa. Kouluterveydenhuollon tarked tydmuoto ovat avoimet vastaanotot, joille oppilaat
voivat tulla aikaa varaamatta keskustelemaan oireistaan ja mieltdén painavista asioista. Koulun
ensiapukaapin siséllosta ja sen taydentadmisesta vastaa kiinteistén omistaja. Opetuksen jarjestgja
on myds vastuussa henkildkunnan ensiapuosaamisesta. Heti tapaturman satuttua valvova opet-
taja tekee tilannearvion ja antaa tarvittavan valittdman ensiavun. Mikali tapaturma tarvitsee ter-
veydenhuollon ammattilaisen arviota ohjaus omalle terveydenhoitajalle tai terveysasemalle.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtavana on yhdessa muiden viranomaisten kanssa oppilai-
tosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin edistiminen
ja seuranta. Tehtavaa toteutetaan tarkastamalla oppilaitokset kolmen vuoden vélein (terveyden-
huoltolaki 1326/2010). Oppilas ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) tuo opiskeluymparistosta ja yh-
teisbn hyvinvoinnista huolehtimisen kaikkien oppilaitoksissa tytskentelevien tehtavaksi sdatdes-
saan yhteisollisesta opiskeluhuollosta. Tarkastukset ovat osa oppilaitoksen yhteiséllista opiskelu-
huoltoty6ta ja ne toteutetaan laajassa yhteistydssa eri toimijoiden sekéa oppilaiden, opiskelijoiden
ja huoltajien kanssa. Yhteinen tarkastusmalli hyédyttaa kaikkia osapuolia.

Kun koululaisella iimenee laékehoitoa vaativa sairaus tai kun kouluun on tulossa saanndéllista 1a&-
kehoitoa tarvitseva lapsi (esimerkiksi diabeetikko), joka ei koulupaivan aikana itse pysty huolehti-
maan laakityksestaan, huoltajien ja terveys- ja opetustoimen on yhdessa huolehdittava siitd, etta
ladkehoidon toteuttamisesta sovitaan. Sovittaviin asioihin kuuluvat esimerkiksi laékityksen toteut-
taja seka tdman varahenkilo ja heidan tarvitsemansa perehdytys, laakityksen toteutus (kuten an-
nosmaarat ja -ajat), erityistilanteisiin varautuminen, ensiapukaytannot seké tydnjako ja vastuut
koulun toimijoiden, vanhempien ja lapsen kesken. Koulutuksesta vastaavat tahot kunnassa var-
mistavat, etta lapsen tarvitsema ladkehoito koulussa toteutuu ja laakehoitoon osallistuvia henki-
I6ité on saatavilla koko toiminta-ajan. Yksittdisen lapsen l&adkehoitoon liittyvistd asioista tehdaan
kirjallinen suunnitelma. Turvallinen l&dkehoito. Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen (valtio-
neuvosto.fi).

5.2 Psykososiaaliset palvelut — koulupsykologi ja kouluku-
raattori

Psykososiaalisen opiskeluhuollon tehtdvana on auttaa ja tukea oppilaita ja heidéan perheitdén eri-
laisissa koulunkéayntiin, kasvuun ja kehitykseen liittyvissd asioissa yhteistydssa vanhempien
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kanssa ja heidan luvallaan. Tydn tavoitteena on pyrkia ehkdisemaan ongelmien syntymista ja vai-
keutumista varhaisella auttamisella ja ratkaisemaan jo syntyneitd ongelmia yhteistydssa koulun,
vanhempien ja moniammatillisen verkoston kanssa.

Psykologi
Psykologi toimii oppilaitoksissa oman alansa asiantuntijana. Psykologiin voi olla yhteydessa kun
herda huoli opiskelijan kehityksestd, oppimisesta ja koulunkaynnista, tunne-elamasta ja mielen
hyvinvoinnista tai kayttaytymisen saatelysta. Yhteydenottaja voi olla opiskelija itse, huoltaja, opet-
taja tai oppilaitoksen opiskeluhuollon muu tydntekija.

Psykologi:

- arvioi opiskelijan tuen tarvetta

- osallistuu opiskelijan tukitoimien suunnitteluun

- tarjoaa hoidollisia ja kuntoutuksellisia tukikeskusteluja

- antaa palveluohjausta ja neuvontaa

- konsultoi oppilaitoksen ammattilaisia

- osallistuu yhteisdlliseen opiskeluhuoltoon niilla kouluilla, joille on saatu rekrytoitua oma nimetty
psykologi

Oppilaitosten opiskeluhuollon psykologipalvelut tuottaa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue. Psy-
kologipalvelusta tiedotetaan oppilaitoksen Wilmassa ja kotisivuilla. Oheisesta linkista p&aset
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen opiskeluhuollon psykologien sivuille: Psykologi koululaisille
ja opiskelijoille | Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue (luvn.fi).

Koulukuraattori
Koulukuraattori toimii sosiaalialan asiantuntijana kouluissa. Kuraattorin tehtéviin kuuluvat koulu-
yhteisdn hyvinvoinnin, opetus- ja kasvatustyon seka kotien ja koulun yhteistydn tukeminen ja ke-
hittdminen. Kuraattoripalvelut tulee jarjestéa ensisijaisesti koko oppilasyhteison kattavana ennal-
taehkaisevana, yhteisollisena toimintana. Oppilaat voivat keskustella myds henkilékohtaisesti ku-
raattorin kanssa. Keskustelumahdollisuutta voi pyytda oppilas itse tai hanen vanhempansa.

Koulukuraattori auttaa oppilaita, joilla on vaikeuksia koulunkéynnisséa, ihmissuhteissa tai pulmati-
lanteita omassa kasvussa ja kehityksessa. Koulukuraattori toimii yhteistydssa oppilaan, h&nen
vanhempiensa, oppilasryhmien, opettajien, opiskelijahuollon asiantuntijoiden sek& muiden viran-
omaisten, kuten lastensuojelun kanssa. Han antaa konsultatiivista tukea koulun eri henkil6stéryh-
mille ja oppilaiden vanhemmille esimerkiksi koulunkayntivaikeuksiin tai kaveripulmiin liittyvissa
asioissa. Han osallistuu koulun yhteisoéllisiin opiskelijahuoltoryhmiin seka sovitusti yksilékohtaisiin
oppilaskohtiin asiantuntijaneuvotteluihin. Keskustelut koulukuraattorin kanssa ovat luottamuksel-
lisia.

Tarvittaessa koulukuraattori ohjaa oppilaita muihin palveluihin, kuten perheneuvolaan, nuori-
soasemalle, lastensuojeluun tai psykologin vastaanotolle.

Koulukuraattorin asiakastytta saatele opiskeluhuoltolain ohella mm. lastensuojelulaki ja perus-
opetuslaki.

Ylakoulun kuraattorin yhteiséllisen opiskeluhuollon vuosikello

-Kuraattori esittaytyy kuudesluokkalaisille tutustumispaivana (opo, kuraattori, tukioppilaat, rehtori)

jaltai kevaalla jarjestettavassa vanhempainillassa (rehtori, luokanvalvojat, opo, kuraattori, tervey-
denhoitaja).
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-Kouluvuoden alussa ensimmaisina koulupaiviné esittdytyminen kaikille, joko auditoriossa tai luo-
kissa tuntien alussa. Lisaksi viestia opiskelijoille seka huoltajille kuraattoripalveluista.

7. luokat
-Ryhmaytymispéaivan tytpaja elo-syyskuussa (vahvuudet, ryhmaytyminen, kaveritaidot tms.)
(tukioppilaat, nuorisopalvelut, kuraattori, etsiva erityisopettaja, opo)

-Hyvinvointitunnit opon tunneilla syyslukukauden aikana (kuraattori ja mahdollisuuksien mukaan
terveydenhoitaja/psykologi)

-Tarvittaessa luokkakohtaisia tunteja esim. kaveritaitoihin liittyen (mm. kaveritaitojen portaat) / tun-
tien seuraamista ja havainnointia

8. luokat

-Tammi-maaliskuussa opon tunneilla oppitunnit mielen hyvinvointiin, stressiin ja arjen ajankayt-
toon liittyen (kuraattori ja mahdollisuuksien mukaan jopo-ohjaaja)

-Tarvittaessa luokkakohtaisia tunteja / tuntien seuraamista ja havainnointia
9.luokat

-Joulukuussa oppitunti opon pitaméan kyselyn pohjalta (tulevaisuus, epatietoisuuden sietaminen,
mieliala)

-Toukokuussa evaita elamaan -paivaan osallistuminen (kuraattori ja opo/jopo-ohjaaja seka yhteis-
tydtahona nuorisopalvelut, psykologi)

- Tarvittaessa luokkakohtaisia tunteja / tuntien seuraamista ja havainnointia

5.3 Opiskeluhuolto ja lastensuojelu

Koulun henkildsto toimii yhteistydssa Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen perhekeskuspalvelujen
kanssa. Koulun opetushenkildsto ja opiskeluhuoltohenkildsto on velvollinen ohjaamaan oppilasta
ja hanen perhettaan hakemaan sosiaalipalveluja tai ottamaan oppilaan tai hanen perheensa suos-
tumuksella yhteytta sosiaalihuoltoon, jotta oppilaan ja hanen perheensa palveluiden ja tuen tarve
arvioitaisiin.

Jos pyyntda palvelutarpeen arvioimiseksi ei voida tehda yhdessa oppilaan ja hanen perheensa

kanssa on jokaisella koulun henkilokuntaan kuuluvalla velvollisuus tehdé viipymatta lastensuoje-
luilmoitus.

Lastensuojeluilmoitus voidaan tehda salassapidon estamatta, jos he tehtavassaan ovat saaneet
tietda lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysté vaarantavat olosuhteet tai oma kayt-
taytyminen edellyttda lastensuojelun tarpeen selvitystad. Lastensuojelun ilmoitusvelvollisuus si-
vuuttaa muussa lainsaadannossa saadetyn salassapidon.

Lastensuojeluilmoituksen tekemiseen on velvoite silla henkildlla, jolla huoli lapsesta ensimmai-
send heraa. Ennen lastensuojeluilmoituksen tekemistd on suositeltavaa, ettd asiasta on keskus-
teltu huoltajien kanssa. Kynnys ilmoituksen tekemiseen ei saisi olla liian korkea. Jo huoli lapsen
tilanteesta riittda syyksi. Salassapitosddnnokset eivat estd ilmoituksen tekemistd. Jos on epa-
varma siita, tulisiko tietyissa tilanteissa tehda lastensuojeluilmoitus, voi lastensuojeluviranomai-
selta kysya neuvoa ilmaisematta lapsen henkil6llisyytta.
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Jos lapsi kertoo haneen kohdistuvasta perhevékivallasta, pahoinpitelysta tai haneen kohdistu-
vasta seksuaalirikosepailysta, on tiedon saanut henkild velvollinen tekemaan lastensuojeluilmoi-
tuksen seka ilmoituksen suoraan poliisille.

Opiskeluhuollon ja lastensuojelun yhteistyon kaytanteita kehitetdan Lasten ja nuorten LANU-ty6-
ryhméassa, johon osallistuvat koulun opiskelijahuoltohenkiloston lisaksi paikalliset lastensuojelun
tyontekijat. Virka-ajan ulkopuolella sosiaalipdivystys auttaa ja tukee lasten ja lapsiperheiden
akuuteissa kriisitilanteissa. Yhteyden sosiaalipéivystykseen saa hatanumeron 112 kautta.

5.4 Muut opiskeluhuoltoa tukevat palvelut

Koulukuljetukset

Koulukuljetukset jarjestetéd&n oppilaalle perusopetuslain mukaisesti. Koulukuljetusetuus
myonnetédan Karkkilan kaupungin koulukuljetusperiaatteiden mukaisesti.
http://www.karkkila.fi/default.asp?kieli=246&id_sivu=286&alasivu=286

Kouluruokailu

Esiopetuksessa ja kouluissa tarjotaan lakisdateinen, maksuton kouluateria. Ruokailutilanteet
ovat osa esiopetuksessa ja koulussa harjoitettavaa tapakasvatusta. Kouluruokailussa pyritaan
huomioimaan opetuksessa vaihtuvat teemat ja juhlat. Oppilaat voivat vaikuttaa oppilaskuntien
kautta kouluruokiin erityisiné toiveruokapaivina.

Erityisruokavaliot

Kouluissa ja paivakodeissa on mahdollisuus saada erityisruokavalioateria terveydellisista tai
vakaumuksellisista syista. Erityisruokavalio tilataan lomakkeella. Erityisruokavalion oppilaalle
hakee lapsen huoltaja vuosittain lukuvuoden alussa. Lomake l6ytyy Karkkilan kotisivuilta: >
Palvelut > Ruokapalvelut > Erityisruokavaliot. Lomakkeet toimitetaan valmistuskeittiolle
lukuvuosittain.

Tulkitsemis- ja avustajapalvelut

Avustajapalvelu on yksi koulun tukitoimista vammaiselle tai muulle erityista tukea tarvitsevalle
oppilaalle. Se on my@s yleisen ja tehostetun tuen muoto. Tukitoimien jarjestaminen kuuluu
opetuksenjarjestajan velvollisuuksiin osana esi- ja perusopetusta. Kaupungin sivistysjohtaja
paattaa avustajaresurssin myontamisesta.

Koulunkayntiavustajat sijoitetaan eri kouluihin ja luokkiin kulloisenkin tarpeen mukaan. Tarve
arvioidaan lukuvuosittain tai muun erityisen syyn vuoksi kesken lukuvuotta.
Koulunkayntiavustajien sijoittumisesta kouluihin tekee paatdksen sivistysjohtaja. Ennen esitysta
kuullaan rehtoreita ja otetaan huomioon erikoislaakarien, neuropsykologien tai vastaavien
lausunnot oppilaiden avustajatarpeesta. Avustajatarve harkitaan seké oppilasta koskevien
asiantuntijalausuntojen etta pedagogisesti tuntiresurssin antamissa puitteissa ja osana kaikkia
opetussuunnitelmassa mainittuja muita tukitoimia, joilla lapsen oppimista voidaan tukea. Muita
tukitoimia voivat olla kaikki yleisen tuen jarjestelyt, pienempi opetusryhmé, osa-aikainen
erityisopetus, luokan kertaaminen, pienluokkaopetus tai konsultaatiotuki.

Koulunkayntiavustajat voivat toimia ohjaajina myds koululaisten iltapaivatoiminnassa. Avustaja
toimii paasaantoisesti useamman oppilaan yhteisena avustajana. Avustaja tukee diabeetikon
hoitoa koulupaivan aikana.
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Avustajaresurssin kohdentamista tulee arvioida ja tarpeen mukaan kohdentaa uudelleen
lukuvuoden aikana. Koulunkayntiavustajan ja opettajan yhteistyd perustuu ammatilliseen
vuorovaikutukseen ja yhdessa sovittaviin kaytantoihin. Tydparityoskentelyn alussa luodaan
joustavat toimintatavat ja sovitaan tyon jakamisesta ottamalla huomioon kummankin vahvuudet.

Koulunkayntiavustajan ja opettajan roolit ovat erilaiset. Opettajalla on vastuu opetuksen
suunnittelusta, toteutuksesta ja oppilasarvioinnista. Toimivan tyoparitydskentelyn edellytyksena
on molemminpuolinen luottamus ja tydtehtaviin sitoutuminen.

Avustajaresurssien jakamista ohjaavat kriteerit:
e fyysinen rajoite
e turvallisuus
e sosiaaliset suhteet
¢ toiminnan ohjaus- oppimisvaikeudet - S2 -oppilaat.

Perheneuvola

Perheneuvola auttaa karkkilalaisten 0—12-vuotiaiden lasten kasvatukseen seké sosiaaliseen ja
tunne-elaman kehitykseen liittyvissé asioissa. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
perheneuvolan palvelu on luottamuksellista ja maksutonta. Perhe ottaa itse yhteytta ohjaus- ja
neuvontapuhelimeen. Kehottavilta tahoilta toivotaan kuitenkin perheen luvalla toimitettua
kirjallista kuvausta siitd, millaisia haasteita lapsella on havaittu.

Perheneuvola sijaitsee Vihdissd, mutta alkukartoitus voi tapahtua myos Karkkilassa.
Perheneuvola selvittaa lapsen ja hanen perheensa tilannetta alkukartoituksella, jonka jalkeen
perheneuvola tarjoaa tarpeen mukaan tarkempia tutkimusjaksoja seka mahdollisesti yksildllisia
hoidollisia jaksoja.

Perheneuvolaan voi ottaa yhteytta, jos vanhemmat tai esimerkiksi paivahoidon tai koulun
henkildkohta tai opiskelijahuollon henkildkunta on huolissaan lapsen tunne-elamasta,
kayttaytymisesta tai sosiaalisesta selviytymisesta. Lapsella on esimerkiksi merkittéavaa
alakuloisuutta, ahdistuneisuutta, pelokkuutta, vihaisuutta, aggressiivista kayttaytymista,
sosiaalista eristyneisyytta, itsetunnon haurautta, itsetuhoisuutta ja/tai antisosiaalista
kayttaytymista, kuten varastelua, tupakan/paihteiden kayttoa tai voimakasta auktoriteettien
uhmaamista. Perheneuvolasta saa tukea myos perheen vuorovaikutussuhteiden ongelmissa tai
pitkittyneen kriisitilanteen, kuten vanhempien eron tai vakavan onnettomuuden jalkeisessa
tilanteessa.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nuorisoasema
Nuorisoasema auttaa karkkilalaisia 13-17 -vuotiaita nuoria, toisen asteen opiskelijoita,
lastensuojelun jalkihuoltonuoria sek& heidan perheitaan tarjoamalla luottamuksellista
keskusteluapua elaméan solmukohdissa. Keskustelutukea voi saada esimerkiksi, jos nuorta
ahdistaa tai masentaa tai han karsii yksinaisyydestd, peloista tai kiusaamisesta. Nuori voi tulla
keskustelemaan ihmissuhde- tai kaveriasioista tai vanhempiin tai muihin perheenjasenten
valisista suhteista. Nuorisoaseman palvelut ovat maksuttomia ja luottamuksellisia.
Tapaamiset jarjestetdén joko terveysasemalla tai kouluilla Karkkilassa. Nuorisoasemalla
tydskentelee sosiaaliohjaaja ja psykiatrinen sairaanhoitaja. Nuori tai vanhemmat voivat itse ottaa
yhteyttd puhelimitse tai tekstiviestilla varatakseen ajan tapaamiseen. Nuori voi ohjautua
asiakkaaksi myos esimerkiksi koulun, terveydenhuollon, nuorisotytn tai lastensuojelun
tyontekijan tekemalla saatteella. Nuorisoasemalle nuori voi tulla yksin tai jonkun [&heisen
kanssa.
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Lastenpsykiatrian poliklinikka

HUS Lohjan sairaanhoitoalueen lastenpsykiatrian poliklinikka palvelee karkkilalaisia
lastenpsykiatrista erikoissairaanhoitoa tarvitsevia 0—12-vuotiaita lapsia ja heidan perheitaan.
Yksikon toimipiste sijaitsee Lohjalla.

Lohjan lastenpsykiatrian poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jossa ei ole paivystysta. Hoitoon
hakeutumiseen tarvitaan l&dkérin l&hete. Lahetteen saavuttua henkildkunta arvioi hoidon
tarpeen lastenpsykiatrian kiireettdoman erikoissairaanhoidon arviointiilomakkeen avulla.
Poliklinikalla arvioidaan lapsen ja perheen tuen seka hoidon tarve ja pyritaan etsimaan keinoja
tasapainoisen elamén turvaamiseen. Tyoryhmaan kuuluvat kaksi lastenpsykiatria, kolme
psykologia, viisi sairaanhoitajaa, toimintaterapeutti, sosiaalityontekija ja osastonsihteeri seké
yhteinen osastonhoitaja nuorisopsykiatrian kanssa. Lastenpsykiatrian poliklinikka tekee tiiviisti
yhteistyota kotikunnan perheneuvolan, sosiaali- ja koulutoimen seké opiskelijahuollon kanssa.
Liséksi yhteistyota tehdadn Lohjan sairaalan lastentautien poliklinikan kanssa.
Poliklinikkakaynnit ovat maksuttomia.

Nuorisopsykiatrian poliklinikka

HUS Lohjan sairaanhoitoalueen nuorisopsykiatrian poliklinikat palvelevat karkkilalaisia 13—17-
vuotiaita nuorisopsykiatrisen erikoissairaanhoidon tarpeessa olevia nuoria. Poliklinikat ovat
ajanvarauspoliklinikoita, jonne hakeudutaan ladkarin lahetteellda. Nuorisopsykiatrian poliklinikalla
on kolme ty0ryhmaa, joista yksi sijaitsee Lohjan keskustassa, yksi Vihdin Nummelassa.
Tehostetun avohoidon tyéryhma palvelee koko sairaanhoitoaluetta. Tyontekijat tapaavat seka
nuorta ettéd vanhempia, usein myés laajempaa verkostoa. Poliklinikkakdynnit ovat nuorelle
maksuttomia.

Nuorisotyd

Nuorisotyon tavoite on tukea ja auttaa nuorta arjessa, seka estda nuoren syrjaytymista.
Nuorisoty0 on matalan kynnyksen palvelua, jonne nuoren on helppo tulla ja jossa on paikalla
tuttu ja turvallinen aikuinen.

Etsivan nuorisotyon ja koulun yhteistydn tavoite on ennaltaehkaista nuoren jaamista toisen
asteen koulutuspaikkojen ulkopuolelle. Koulun ja nuorisotydn yhteisty® on ensiarvoisen tarkeda
nuoren hyvinvoinnin kannalta.

Koulupoliisi

Karkkilan kouluille on nimetty oma koulupoliisi, jonka tehtdvana on tukea ja auttaa koulua
turvallisuuteen liittyvissa asioissa. Koulupoliisin tehtava on luonteeltaan ennaltaehkaisevaa, ja
tarkoituksena on edistéaa turvallisuutta. Akillisissa tilanteissa, joissa poliisi tarvitaan valittomasti
koululle, otetaan yhteytta yleiseen hatanumeroon (112).

Ankkuripoliisi

Ankkuripoliisin tehtédvana on tukea ja auttaa koulua turvallisuuteen liittyvissa asioissa. Ankkuri-
toiminta kohdistuu varhaisessa vaiheessa nuorten hyvinvoinnin edistimiseen ja rikosten ennalta
ehkaisemiseen. Toimintaa toteutetaan moniammatillisessa tiimiss&, johon kuuluvat poliisi,
sosiaalitydntekija, nuorisotydntekija seka psykiatrinen sairaanhoitaja.
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6 Turvallinen arki

Turvallista arkea ohjaavat seuraavat toimintasuunnitelmat:

1. Pelastussuunnitelma:

Kouluilla on turvallisuutta koskevat toimintaohjeet. Turvallisuutta ohjaavia sdadoksia ovat pe-
lastuslain- ja asetuksen edellyttdmé ajan tasalla oleva pelastussuunnitelma. Kouluissa on tur-
vallisuusvastaavat.

2. Kriisisuunnitelma

3. Kiusaamisen vastainen suunnitelma ja suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta. Opas: liite 1

4, Jéarjestyssdannot/opetussuunnitelma
Kayttaytyminen ja seuraamukset, jarjestyssaannot. Kayttaytymiseen liittyvat seuraukset ja jarjes-
tyssaannot kuvataan opetussuunnitelmassa.

5. Tasa-arvosuunnitelma
6. Poissaoloihin puuttuminen. Liite 2: Poissaoloihin puuttumisen malli.
7. Opas seksuaalisen hairinnén ennaltaehkéisemiseksi ja siihen puuttumiseksi

kouluissa ja oppilaitoksissa (Opetushallituksen julkaisu)

8. Lapsiin ja nuoriin kohdistuneiden véakivalta- ja seksuaalirikosepailyjen selvit-
tamisprosessi ja toimintaohjeita (paivitetty 31.8.2021)

7 Opiskeluhuoltotydn toteuttaminen ja seuranta

Karkkilan opiskeluhuollon ohjausryhma kehittda ja arvioi koulujen opiskeluhuoltoryhmien toimin-
taa saanndllisesti.
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Liite 1 Perusopetus: Kiusaamisen vastainen suunni-
telma ja suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vaki-
vallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Turvallista arkea vahvistavia ja ennaltaehkdaisevia toimenpiteita

Jéarjestyssdannot kasitelldén jokaisen lukuvuoden alussa. Oppilaiden tulee tietaa, misté jarjes-
tyssaannot loytyvat, tieto myds koteihin. Koulujen jarjestyssaannoissa tulee olla maininta, etta
kiusaaminen on kiellettya ja siihen puututaan aina.

Koulun toimintakulttuuri suhtautuu kielteisesti kiusaamiseen, hairintdén ja vakivaltaan. Kiu-
saamisen termin maarittely on tarke&a selventaa.

Koko koulutasolla: Jokainen lukuvuosi aloitetaan esittelemaélla koulun sdannét ja todetaan kiu-
saaminen kielletyksi.

Luokkatasolla: Sovitaan kuukauden jakso, jolloin opettaja kay luokassaan lapi kiusaamiseen liit-
tyvia kasitteitd, KiVa-oppitunteja/ paivanavauksia yms. tehostetusti kaikille luokille, kiusaamisky-
selyt/sosiogrammin laadinta (luokkal&dpik&ynnit), ohjeita avun hakemiseen jne). Kdydéaan koulun
saannot lapi ja kaikki luokat laativat yhdessa sdanndt omalle luokalle tai paivittavat niita.

Saannot auttavat seka ennaltaehkaisemaan kiusaamista, ettd puuttumaan siihen jamakasti on-
gelmien jo alettua. Miettiké& luokan kesken myds seuranta luokan omille sdanndoille. Muistute-
taan oppilaita heidan omasta roolistaan hyvan yhteisén rakentamisessa mm. erilaisuuden hyvak-
symisestd, heikompien tukemisesta, kiusaamiseen puuttumisesta ja avun pyytamisesta.

Jarjestyssaantojen pdaivittdmisessa otetaan oppilaat mukaan tekeméaan/péaivittdmaan koulun
jarjestyssaantdja ja luokan omia saantoja (lapsilahtoisyys).

KiVa Koulu -toimenpideohjelma on kehitetty kiusaamisen vastaiseen tydskentelyyn ja on tutki-
tusti yksi tehokkaimmin kiusaamista ehkaisevista ohjelmista. KiVa Kouluissa on nimetty tiimi,
joka vastaa sovitusti ohjelman mukaisista toimenpiteistd, mutta jokainen opettaja voi hyédyntaa
KiVa Koulu -materiaaleja opetuksessaan. Vuosittainen KiVa-kysely ja tulosten analysointi ja toi-
menpiteet.

Kodin ja koulun yhteistyd: Koulu on aktiivisesti yhteydessa koteihin tavoitteena luoda luotta-
muksellinen yhteistyon ilmapiiri. Nain ennaltaehkaistaan ongelmien syntymisté ja helpotetaan
molemminpuolista yhteydenottoa myds mahdollisissa ongelmatilanteissa.

Koulujen omat menetelmat mm. KouluKunnossa-hanke kouluunkiinntymisen vahvstamiseksi ja
koulupoissaolojen ehkdisemiseksi

Koulujen valinen yhteisty6 sekd monialainen ja alueellinen yhteisty6: Koulujen valiselld yh-
teisty6lla voidaan mm. lisata alueellista yhteisollisyyttd, puuttua alueellisiin ilmidihin sekd saada
vertaistukea. Liséksi alueelliset muut toimijat voivat olla tydssa koulujen tukena, esimerkiksi nuo-
risoty0, seurakunta, yritykset ja yhdistykset.

Kummioppilastoiminta: Toiminnan tavoitteena on vahvistaa koulun yhteisollisyytta ja edistaa
uusien oppilaiden turvallista koulun aloittamista ehkaisemalla kiusaamista seka yksinaisyytta.

Ryhmayttaminen: Ryhmayttamista tulee toteuttaa jokaisella luokalla suunnitelmallisesti, saan-
nollisesti ja aina tarvittaessa, esimerkiksi kun luokan ryhméadynamiikka muuttuu (uusi opettaja,
uusia oppilaita). Aikuinen on vastuussa ryhmaytymisesta, silla lasten oma ryhmaytyminen mah-
dollistaa ei-toivotun ryhmaytymisen. Ryhmayttamista toteutetaan oman luokan, eri luokkien ja
koko koulun kesken.
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Oppilas- ja opiskelijahuoltotyd: Opiskeluhuoltotyd on jaettu oppilashuoltolain mukaan seuraa-
vasti: yksilokohtainen oppilashuolto ja yhteiséllinen oppilashuolto.

Pedagoginen asiantuntijaryhma oppimisen jarjestamista koskevat asiat kasitellaan pedagogi-
sessa asiantuntijaryhmassa. Oppimisen pedagogisen tuen asiantuntijaryhma keskittyy oppilaan
oppimiseen, tuen jarjestamiseen seka kurinpidollisiin - asioihin. Kaikki koulun luokat kaydaan lapi
pedagogisen tuen osalta systemaattisesti vahintaan kerran vuodessa.

Oppilaskunta: Jokainen oppilas kuuluu oppilaskuntaan. Oppilaskunnan hallitus on oppilaiden
edustuksellinen yhteistyoelin, joka tekee aloitteita ja toimii virallisena oppilaiden &anen esiin tuo-
jana seka osallistuu yhteisten asioiden kasittelyyn. Oppilaskunnan hallituksessa on jokaisen luo-
kan edustaja ja toimintaa ohjaa opetushenkildstén edustaja(t).

Rikosilmoituksen ja/tai lastensuojeluilmoituksen teko, jos tarve vaatii. IiImoituksen tekee en-
sisijaisesti se henkilo, jolla on paras tieto tapauksesta. Tarpeen mukaan sosiaalipdivystyksen
konsultaatio lastensuojeluilmoituksen teosta. Konsultaatio paivystyspuhelimesta klo 8-16 p.
0444 675408 ja muina aikoina p. 112. Rikosasioissa voi konsultoida tarvittaessa oman koulun
koulupoliisia.
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Liite 2 Perusopetus: Kiusaamistapausten selvittami-
sen toimintamalli

Kiusaamisen maarittely:

Koulukiusaamisesta on kysymys silloin, kun sama oppilas (oppilaat) joutuu toistuvasti ja syste-
maattisesti toisen oppilaan (oppilaiden) negatiivisen toiminnan kohteeksi.

Kiusaaminen voi olla fyysista tai henkist&, negatiivista sosiaalista toimintaa, sanallista tai hiljaista
kiusaamista. Kiusattu/kiusatut ovat usein alisteisessa asemassa kiusaamistilanteessa.

Kiusaamista on se, etta yhdelle ja samalle oppilaalle (oppilaille) aiheutetaan toistuvasti ja tahalli-
sesti pahaa mielta.

Kiusaamisesta ei ole kysymys silloin, kun kaksi tasavakista oppilasta riitelee tai tappelee keske-
naan. Kiusaamista ei mytdskéaén ole satunnainen, milloin keneenkin kohdistuva negatiivinen toi-
minta. Naihinkin tilanteisiin koulussa aina puututaan.

Oppilaan oma kokemus on erittéin tarkeaa, kun mietitdan, onko kyseessa kiusaaminen. Jokai-
nen tapaus, jonka oppilas kokee ahdistavana ja kiusaavana, on kasiteltava kiusaamistapauk-
sena ja on selvitettéava perusteellisesti.

Koulukiusaamisen kokemus ja sen vaikutukset yksildlle ja lahipiirille ovat kuormittavia ja ras-
kaita. Kiusaaminen on maaritelména hyvin monitulkintainen ja usein yksiléllinen kokemus. Aina
ei myoskaan ole yksiselitteisesti mahdollista nimeta erilaisissa konflikteissa kiusaajaa ja kiusat-
tua vaan usein konflikteihin liittyy myds monia muita ihmisia ja rooleja. Selvittdmattomat konfliktit
ja koulukiusaaminen lisaavat merkittavasti yksildiden syrjaytymisriskia.

Kiusaamista havaittaessa on jokainen koulun henkildkunnasta velvollinen puuttumaan siihen ja
ohjaamaan asian kasittelyd eteenpéain. Huoltajat voivat ottaa kiusaamista epailtdessa tai havait-
taessa yhteytta ensisijaisesti luokanopettajaan. Jos oppilas huomaa kiusaamista, han voi menna
kertomaan koulussa kenelle tahansa aikuiselle, joka ohjaa asian kasittelyn tarvittaessa eteen-
pain.
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Riita-, vakivalta- ja kiusaamistilanteiden selvityskaavio
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Liite 3: Perusopetuksen poissaoloihin puuttumisen
malli
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LIITE 4 Karkkilan lukion opiskeluhuoltosuunnitelma

Karkkilan lukion opiskeluhuollon kokonaisuuteen sisaltyvat lukiolaissa (714/2018) tarkoitetun kou-
lutuksen jarjestajan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka opiskelu-
huollon palvelut, joita ovat opiskeluterveydenhuollon palvelut seké& psykologi- ja kuraattoripalvelut.
Palveluiden jarjestamisesta vastaavat Karkkilan kaupunki ja Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
(LUVN).

Koulu- ja oppilaitosyhteistn terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen on osa ope-
tusta ja perusopetuksen koulujen toimintakulttuuria, opiskelijahuoltoa seka kodin ja oppilaitoksen
yhteistyOta. Lukiossa terveyden edistdminen on oman oppimisympariston hyvinvoinnin, turvalli-
suuden edistamiseen liittyvaa toimintaa, jota toteutetaan yhteistydssa opiskelijoiden ja kotien
kanssa. Lukiolain (714/2018, 2 8) mukaisesti lukiokoulutuksen tarkoituksena on tukea opiskelijoi-
den kasvamista hyviksi, tasapainoisiksi ja sivistyneiksi ihmisiksi ja aktiivisiksi yhteiskunnan jase-
niksi seka antaa opiskelijoille tyéelaman, harrastusten seka persoonallisuuden monipuolisen ke-
hittdmisen kannalta tarpeellisia tietoja, taitoja ja valmiuksia. Lukiokoulutus antaa opiskelijalle val-
miudet aloittaa korkeakoulututkintoon johtavat opinnot yliopistossa tai ammattikorkeakoulussa. Li-
séksi koulutuksen tarkoituksena on antaa valmiuksia opiskelijoille elinikdiseen oppimiseen ja it-
sensa jatkuvaan kehittdmiseen.

Karkkilan lukiossa toteutetaan opetussuunnitelman mukaista opiskeluhuoltoa. Opiskeluhuolto
liittyy oppilaitoksen henkildston kasvatus- ja opetustehtavaan. Opiskeluhuolto on kaikkien
lukioyhteisdssa tytskentelevien tehtava. Lukion opiskeluhuollollista toimintaa johtaa rehtori.

Oppilaskuntaa kuullaan ennen suunnitelman vahvistamista (Lukiolaki 1268/2013, 27 §). Suunni-
telmaa laadittaessa tehdaan tarvittaessa yhteistyotd myds muiden viranomaisten ja yhteistyo-
kumppaneiden kanssa. Karkkilan lukion opiskeluhuoltosuunnitelma tarkistetaan vuosittain.

Karkkilan lukion opiskeluhuoltoryhma

Karkkilan lukiossa toimii opiskelijahuoltoryhma. Ryhma on monialainen ja sité johtaa rehtori. Ryh-
maan kuuluvat psykologi, kuraattori, terveydenhoitaja, opinto-ohjaaja. Ryhmaan pyydetaan sovi-
tusti koordinoiva erityisopettaja, muita opettajia ja asiantuntijoita. Ryhméan tehtdvana on suunni-
tella, kehittaa, ohjata ja arvioida oppilaitoskohtaista yhteiséllista opiskeluhuoltoty6td. Oppilaitos-
kohtaisen opiskeluhuoltoryhmén keskeisena tehtavana on oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista ja tur-
vallisuudesta huolehtiminen.

Lukion yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollisen opiskelijahuollon lahtékohtana on opiskelijan ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi
tuleminen. Toteuttamisessa otetaan huomioon seké aikuistuvan nuoren itsendisyyden tukeminen
ettd huoltajien osallistuminen. Yhteiséllisten toimintatapojen kehittdmisessa otetaan huomioon
yhteistyd myods alueen muiden nuorten hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavien
viranomaisten ja toimijoiden kanssa.

Opiskeluhuollon yhteiséllisen tuen tavoitteena on seurata lukiossa olevien erilaisten opiskelijoiden
toimintaa yhteisttasolla. Tahan liittyvaa tietoa saadaan myds yksildllisista ja opiskelijan kanssa
kaydyista keskusteluista. Monet oppimisvaikeuksia tai syrjaytymista aiheuttavat tekijat saavat
alkunsa ryhmissa (esim. kiusaaminen, erilaiset Klikit jne.). Myonteisen ryhmadynamiikan
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tukeminen ja varhainen puuttuminen ryhmien toiminnan Kielteisiin piirteisiin ovat tarkeit&
yhteiséllisen oppilashuollon tehtévida. Oppimisympériston tulee antaa opiskelijalle mahdollisuuksia
kasvaa ja oppia yksilona seka ryhman jasenena.

Karkkilan lukion opiskeluhuolto on osa esiopetuksesta perusopetukseen ja toiselle asteelle ulot-
tuvaa jatkumoa. Opiskeluhuollon toimivuutta ja yhteisia kaytanteita arvioidaan ja kehitetaan suun-
nitelmallisesti opetuksen jarjestajan toimesta. Kouluterveyskyselyt ja asiakastyytyvaisyyskyselyt
antavat informaatiota opiskeluhuollollisten toimintojen toimivuudesta.

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéaristoon (Lukiolaki 1268/2013, 40 8). Siihen sisal-
tyy fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtokohtana on
opiskelijoiden ja henkilokunnan turvallisuuden takaaminen kaikissa tilanteissa. Opiskelijoiden
osallisuus opiskeluyhteisén turvallisuuden edistamisesséa tukee hyvinvointia ja tarkoituksenmu-
kaista toimintaa turvallisuutta vaarantavissa tilanteissa. Turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistami-
nen on osa oppilaitoksen toimintakulttuuria ja se otetaan huomioon kaikessa oppilaitoksen toimin-
nassa. Koulutuksen jarjestajan tulee suojata opiskelijaa kiusaamiselta, vakivallalta ja hairinnalta.

Karkkilan lukion lukuvuosisuunnitelmassa kuvataan osallisuutta ja myonteistd vuorovaikutusta
edistavat toimenpiteet. Yhteisolliseen opiskeluhuoltotydhdn kuuluu myds alueellinen yhteistyo.
Karkkilan lukio tekee opiskeluhuollon osalta yhteisty6ta Karkkilan yhteiskoulun ja Lansi-Uuden-
maan hyvinvointialueen kanssa.

Lukion turvallisuuden ja terveyden edistdmisen periaatteet ja toimintamallit on kirjattu Karkkilan
lukion jarjestyssaannoissa ja Karkkilan lukion opiskeluhuoltosuunnitelmassa. Naihin on kirjattu
ohjeet siitd, kuinka koulun henkiléstén, opiskelijoiden ja myds kotien tulee eri tilanteissa menetella.

Opiskeluhuollon palvelujen jarjestamisesta, yhteistydsta ja eri tahojen kanssa sovituista vastuu-
alueista l6ytyy tietoa Karkkilan kaupungin ja LUVN:n internetsivuilla. Tietoja kaytetaan soveltuvin
osin myo6s lukiokoulutuksessa.

Lukion opiskeluhuollon toimintaperiaatteet esitellaan lukion kotisivuilla ja toimintasuunnitelmissa.
Opiskeluhuollon toimintaa esitellddn lukion vanhempainilloissa ja yhteisissa tilaisuuksissa.

Lukion yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tehtavand on edistdd hyvinvointia, terveyttad ja opiskelukykya
seka tunnistaa naihin ja opiskelijan elamantilanteeseen liittyvia yksilollisia tarpeita. Tavoitteena on
my0s varhaisessa vaiheessa ehkdista ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestamisesta.

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hanen suostumuk-
sellaan. Lahtokohtana on opiskelijaa arvostava, hanen mielipiteitdan kuunteleva ja luottamusta
rakentava vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsenainen asema opiskelu-
huoltoon liittyvisséa kysymyksissa. Opiskelijalle ja h&nen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen
opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seka asioiden ké&sittelyyn liittyvista lain edellyttdmista
menettelytavoista ja tietojen kasittelysta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 18 8)

Oppilaanohjaaja kuulee 9. luokkalaisten huoltajia tiedonsiirtoon liittyvissa asioissa. Tiedonsiirtolo-
make ja oppimisen asiakirjat toimitetaan toisen asteen oppilaitoksiin, johon oppilas tulee valituksi.
Yhteishaun tulosten varmistuttua kesékuussa oppilaanohjaaja tavoittaa ne oppilaat, jotka tarvitse-
vat ohjausta lisdhaun tekemisessa.
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LIITE 5 Karkkilan lukio: Toiminta akillisissa kriiseissa
seka uhka- ja vaaratilanteissa

Opiskelijan tai henkilokunnan jasenen kuolema

o Iimoita asia rehtorille.

. Rehtori on yhteydessa menehtyneen lahiomaisiin.

. lImaistaan osanotto.

. Huomioidaan omaisten toivomuksia asian kasittelyssa mahdollisuuksien mukaan.

. Varmistaa perustietoja: mita ja milloin on tapahtunut.

. Epéselvissa tilanteissa, esim. huhut likenneonnettomuudesta, on tarpeen varmentaa tie-
tojen todenperaisyys ennen niiden kertomista.

. Itsemurhatapauksissa on hyva rohkaista omaisia siihen, etta asiasta kerrotaan koulussa
rehellisesti, silla asia tulee yleensé tietoon kuitenkin.

. Rehtori suunnittelee yhteistydssa koulun kriisityéta tekevan henkiléston (lahinna oppilas-
huoltoryhmén jasenet) kanssa yleiset toimintalinjat.

. itsemurha- ja onnettomuustilanteissa on tarkeaa tehda yhteisty6td kaupungin yleista krii-
sity6ta tekevien ammattilaisten kanssa.

. Rehtori kertoo tapahtuneesta opettajille ja muulle henkilokunnalle.

. Opettajat kertovat asian luokissa.

. Opettajat keskustelevat luokan kanssa asian opiskelijoiden tarpeiden mukaisesti.

. Mikali rynmanohjaaja ei katso pystyvansa aihetta kasitteleméaén, voi sen tehdé joku muu-

kin luokkaa hyvin tunteva opettaja. On kuitenkin tarkead, ettd keskustelussa on mukana joku luo-
kalle entuudestaan tuttu ja turvallinen opettaja.

. Keskustelussa opettajan tukena voi olla mukana koulukuraattori tai terveydenhoitaja.

. Koulukuraattori ja kouluterveydenhoitaja ovat koululla niita opiskelijoita varten, jotka tarvit-
sevat henkilokohtaisia keskusteluja.

. Koululla arvioidaan, onko opiskelijoita tai opiskelijaryhmid, joita ohjataan jatkoavun piiriin.
. Huomioidaan rituaalit: suruliputus, luokassa kynttila / kuva.

Muistotilaisuus

. Mahdollisuuksien mukaan paivéan tai kahden kuluttua

. Mikali menehtynyt kuuluu kirkkoon, voidaan tehda yhteistyota Karkkilan seurakunnan
kanssa.

. Mikali kuolema on tapahtunut loma-aikana, voidaan koulun alettua pitdd yhteinen muisto-
hetki.

Surunvalittelut ja hautajaiset
. Surunvalittelukukkien, adressin lahettaminen omaisille.

. Sovitaan omaisten kanssa, voivatko opiskelijat ja koulun edustajat osallistua hautajaisiin.

Opiskelijan lahiomaisen kuolema

. Samalla kun koulu saa tiedon opiskelijan lahiomaisen kuolemasta, kysytdan kuinka perhe
haluaa asiasta kerrottavan koulussa.

. Surevan nuoren keskittyminen ja koulusuoriutuminen on surun vuoksi vaikeaa. Surulle on
annettava aikaa ja tilaa.

. Opettaja voi ohjata omaisensa menettaneen opiskelijan kouluterveydenhoitajan tai koulu-
kuraattorin luo, jotka tarvittaessa huolehtivat jatkoavun saannista.
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Muut kriisitilanteet

. Kaynnistetadn valittomat pelastustyot: ensiapu, halytykset hatanumeroon 112.

. Tiedotetaan tapahtuneesta rehtorille.

. Varmistetaan, etta tieto on oikea, mikali tiedon luonteessa on epaselvyytta.

. Rehtori kutsuu koulun kriisityota tekevéat koolle miettimaan toimintalinjan.

. Otetaan yhteys kotiin (mikali kyse yksittaisesta tai yksittaisisté opiskelijoista).

. Tieto opettajille.

. Opettajat kertovat asian opiskelijoille.

. Opiskelijoita ei saa lahettda kotiin jarkyttdvan onnettomuuden jalkeen ilman, ettd asiasta
on keskusteltu koulussa.

. Rehtori vastaa yleisesta tiedottamisesta.

. Mahdollinen tiedote koteihin jaettavaksi.

. Muu tiedottaminen.

. Yhteys Lasten ja nuorten tydryhmaan (Oikean tahon keskustelisin laajemmassa ryh-
massa)

. Yhteistydssa maaritetdédn, tarvitaanko paivan tai kahden sisalla jalkipuintitilaisuus.

. Maaritetddn muu ammattiavun tarve.

[tsemurhauhkailut

. Itsemurhauhkailuihin suhtaudutaan aina vakavasti.

. Keskustele opiskelijan kanssa (lisdohje kriisikansiossa).

. Vie tieto valittdmasti rehtorille, koulukuraattorille tai kouluterveydenhoitajalle. He varmista-
vat, etta opiskelija saa tarvitsemansa tuen.

. Valitttmassa uhkatilanteessa (et uskalla laskea opiskelijaa yksin kotiin)

o Pyri saamaan itsellesi tilanteeseen tytpari (kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori,
rehtori, muu opettaja)

o Ota yhteys huoltajiin ja/tai hatanumero 112:een, jolloin ambulanssihenkilékunta te-

kee tilannearvion.

Tapaturmat

. Tapaturman sattuessa opettaja arvioi tilanteen.

. Lievat vammat esim. pienet haavat hoidetaan koulussa.

. Mikali vamman vakavuudesta on pienintakaan epailysta, lahetetaan oppilas terveydenhoi-

tajan tarkistettavaksi. Erityisesti paahan tai hampaisiin kohdistuneet iskut on otettava aina vaka-
vasti.

. Ellei terveydenhoitaja ole tavoitettavissa tai mikali tarvitaan jatkotutkimuksia, lahetetaan
opiskelija terveyskeskukseen.
. Kaikki tapaturmat, joissa on annettu hoitoa tai tarkkailtu opiskelijaa, kirjattava ylos.

Kuljetus ja tiedotus

. Huolehditaan, etté opiskelija paasee terveyskeskukseen.

. Kaikki Karkkilassa koulua kayvét hoidetaan asuinpaikasta valittAmatta.

. Paivystykseen ilmoitettava, ettd opiskelija on tulossa (soitto/ldhete opiskelijan mukaan).
. Kerro, mita on tapahtunut ja kuka on tulossa (nimi ja syntymaaika)

. Terveyskeskus huolehtii opiskelijan paluukyydin jarjestamisesta.

. Tapaturmasta on ilmoitettava huoltajalle mahdollisimman pian.

Tapaturmasta on taytettava tapaturmavakuutuskaavake
. Tapaturmavakuutus korvaa matkan.
. Kaavakkeeseen on pyydettava huoltajan allekirjoitus tietojen luovuttamisen sallimiseksi.
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. Kaavake toimitetaan taytettyna koulutoimistoon.

Tapaturman jalkihoito laakérin ohjeen mukaan

. vanhempien vastuulla

. opiskelijan on toimitettava saamansa laakarintodistus kouluterveydenhoitajalle

Vékivalta

Koulussa tapahtuva vékivallalla uhkaaminen, vakivaltainen kayttaytyminen

. pyritdén rauhoittamaan tilanne

. pyritddn turvaamaan muiden turvallisuus / vakivaltaisesti kayttaytyvan opiskelijan oma tur-
vallisuus

. haetaan / haetutetaan tarvittaessa muuta henkilokuntaa avuksi

. tieto rehtorille

. tieto asianosaisten vanhemmille

. vakivaltatilanne selvitetdan ja sovitellaan

. mahdolliset kurinpitoseuraamukset

. vakavissa ja / tai toistuvissa vakivaltatilanteissa ilmoitus poliisille ja lastensuojeluviran-
omaisille

. arvioidaan opiskeluhuoltohenkildston kanssa opiskeluhuollollisten toimien tarve

. mikali tyontekija on loukkaantunut, yhteys tytterveyshuoltoon ja rikosilmoituksen tekemi-
nen

Ulkopuolisen henkilén vakivaltainen kayttaytyminen koulussa

. pyritd&n rauhoittamaan tilanne
. tilanteen vaatiessa soitetaan poliisi paikalle hatdnumerosta 112
. opettaja, rehtori ja oppilashuoltoryhma arvioivat jatkotoimenpiteiden tarpeen.

Koulukiusaaminen

Koulukiusaamisella tarkoitetaan, etté joku opiskelija joutuu toistuvasti kiusaamisen kohteeksi. Kiu-
saajia voi olla yksi tai useampia. Kiusaaminen voi olla esimerkiksi tonimista, lydomista, haukku-
mista, pilkkaamista, ilveilyd, toisen tavaroiden luvatonta ottamista tai rikkomista, yksin jattamista,
perattdmien juttujen kertomista takanapain tai mitd tahansa toimintaa, jolla pyritdén vahingoitta-
maan tai loukkaamaan toista. Kiusaaminen on tahallista toimintaa.

Kiusaamisesta ei ole kysymys, kun kaksi tasavakista opiskelijaa riitelee tai tappelee keskenaan.
Kiusaamista eivat myoskaan ole satunnaiset, milloin kehenkin kohdistuvat hyokkaykset. Kiusaa-
mista on se, ettd yhdelle ja samalle opiskelijalle aiheutetaan toistuvasti pahaa mielta.

Opettajan on puututtava valittémasti kaikkiin havaitsemiinsa tai epailemiinsa kiusaamistapahtu-
miin. Jokainen selvittely on kirjattava ylds ja aina on sovittava seurannasta.

Opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistdssa tai koulumatkalla ta-
pahtuneesta hairinndstd, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epdillyn ja niiden koh-
teena olevan opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle (Lukiolaki 714/2018, 40 8).
TOIMENPITEET KIUSAAMISTAPAUKSISSA
OPETTAJA

1. puuttuminen: selvittely, sovittelu
2. opettaja kirjaa selvittelyn ylos
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3. tieto ryhmé&nohjaajalle, jos kiusaaminen jatkuu
U
RYHMANOHJAAJA
1. selvittely, sovittelu
jos kiusaaminen jatkuu
U
REHTORI,
RYHMANOHJAAJA
ja/tai KURAATTORI
1. sovittelu
2. tieto kotiin, jos alle 18-vuotias opiskelija
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