Karkkilan kaupunginhallitukselle

Viime aikoina on useilla paikkakunnilla jarjestetty ns. seniorimessuja, viimeksi Hangossa
8.10.24. (https://hanko.fi/2024/09/23/seniorimessut-urheilutalolla-8-10-2024/)

Seniorimessuilla on kerrottu ikdihmisille tarkoitetuista palveluista seka kunnan etta
hyvinvointialueen toimesta. Lisaksi erilaiset yhdistykset ovat kertoneet omasta
toiminnastaan ja samoin ikdihmisille palveluja jarjestavat yritykset ovat esitelleet
toimintaansa.

Tilaisuudessa pidetyissa luennoissa on kerrottu hyvinvoinnin yll&pitdmisen kannalta
tarkeista kysymyksista. Harrastuspisteissa jokainen on voinut kokeilla uusia aktiviteetteja.

Karkkilan vanhusneuvosto esittaa kaupunginhallitukselle, ettd myods Karkkilassa
jarjestetaan lahiaikoina omat seniorimessut. Vanhusneuvosto osallistuu mielelldan
tapahtuman suunnitteluun ja kdytannon jarjestelyihin.
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