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Valtuustoaloite, Teini-ikäisten koulupäivät eivät saa alkaa ennen klo 9.00 
 
 
  
Kaupunginhallitus 31.03.2025 § 90  
  
 

 
Esittelijä: Kaupunginjohtaja Jokitalo Juha  
Valmistelija: Konsernipalvelujohtaja Pieniniemi Leena 

 
Kaupunginvaltuuston kokouksessa 3.3.2025 jätettiin seuraava 
valtuustoaloite: 
 
Teini-ikäisten koulupäivät eivät saa alkaa ennen klo 9.00 
 
SDP:n kunta- ja aluevaaliohjelma tulevia vaaleja varten sisältää 
erinomaisen linja-ajatuksen: ”Koulujen päivärytmi tukemaan lasten ja 
nuorten hyvinvointia mukaan aloittamalla koulupäivän yläkoulussa vasta 
kello 9” 
 
Nyt on olemassa runsaasti tieteellistä näyttöä siitä, että tämä muutos tuo 
selkeitä etuja.  
 
Forssan kaupunki on päättänyt siirtää peruskoulut alkamaan 
aamuyhdeksältä. Forssan kokemukset ovat olleet hyviä. Erityisesti hyötyjä 
on tullut oppilaille, joilla on myöhäisempi unirytmi. Aamuiset myöhästymiset 
ja poissaolot ovat vähentyneetja myöhäisemmän koulujen aloittamisajan 
vaikuttavan myönteisesti nuorten jaksamiseen. 
 
Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Karkkilan kaupungin 
perusopetuksessa ja lukiossa kokeiltaisiin myöhäisemmän aloittamisajan 
vaikutuksia ja tarkoituksenmukaisuutta. 
 
Valtuustoaloitteen ovat allekirjoittaneet: Satu Ahjoniemi, Heli Ahjoniemi, 
Katja Etolin, Duncan Heathfield, Jarkko Ilonen, Juha Jumisko, Hannu 
Bogdanoff, Päivi Hellgren, Teemu Linnakoski, Essi Jumisko, Mari 
Partanen, Paula Salapuro ja Mika Tallgren. 
 
 

Ehdotus: Kaupunginjohtaja Jokitalo Juha  
 
 Kaupunginhallitus päättää antaa valtuustoaloitteen kasvatus- ja 

opetuslautakunnan valmisteltavaksi. 
 

Päätös: Hyväksyttiin. 
 
Täytäntöönpano: kasvatus- ja opetuslautakunta 
 
 
Kasvatus- ja opetuslautakunta 22.04.2025       
165/00.01.02/2022    
 
 

 
Esittelijä: Sivistysjohtaja Lilja Sini  
Valmistelija: Sivistysjohtaja Lilja Sini 
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Kaupunginvaltuuston kokouksessa 3.3.2025 jätettiin seuraava 
valtuustoaloite: 
 
Teini-ikäisten koulupäivät eivät saa alkaa ennen klo 9.00 
 
SDP:n kunta- ja aluevaaliohjelma tulevia vaaleja varten sisältää 
erinomaisen linja-ajatuksen: ”Koulujen päivärytmi tukemaan lasten ja 
nuorten hyvinvointia mukaan aloittamalla koulupäivän yläkoulussa vasta 
kello 9” 
 
Nyt on olemassa runsaasti tieteellistä näyttöä siitä, että tämä muutos tuo 
selkeitä etuja.  
 
Forssan kaupunki on päättänyt siirtää peruskoulut alkamaan 
aamuyhdeksältä. Forssan kokemukset ovat olleet hyviä. Erityisesti hyötyjä 
on tullut oppilaille, joilla on myöhäisempi unirytmi. Aamuiset myöhästymiset 
ja poissaolot ovat vähentyneetja myöhäisemmän koulujen aloittamisajan 
vaikuttavan myönteisesti nuorten jaksamiseen. 
 
Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Karkkilan kaupungin 
perusopetuksessa ja lukiossa kokeiltaisiin myöhäisemmän aloittamisajan 
vaikutuksia ja tarkoituksenmukaisuutta. 
 
Valtuustoaloitteen ovat allekirjoittaneet: Satu Ahjoniemi, Heli Ahjoniemi, 
Katja Etolin, Duncan Heathfield, Jarkko Ilonen, Juha Jumisko, Hannu 
Bogdanoff, Päivi Hellgren, Teemu Linnakoski, Essi Jumisko, Mari 
Partanen, Paula Salapuro ja Mika Tallgren. 
 
Kaupunginhallitus päätti kokouksessaan 31.3.2025 (§ 90) antaa oheisen 
valtuustoaloitteen kasvatus- ja opteuslautakunnalle valmisteltavaksi. 
Kasvatus- ja oeptuslautakunnan on hyvä määrittää valtuustoaloitteen 
valmistelun vastuuhenkilö. 
 

Ehdotus: Sivistysjohtaja Lilja Sini  
 Kasvatus- ja opetuslautakunta päättää antaa valtuustoaloitteen edelleen 

sivistysjohtajalle valmisteltavaksi. 
 

Päätös:    
 
Täytäntöönpano:  
 


