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Esittelijä: Sivistysjohtaja Lilja Sini  
Valmistelija: Liikunta- ja nuorisopäällikkö Koivu Anna 

 
Pääministeri Petteri Orpon hallituksen Suomi liikkeelle -ohjelman 
tavoitteena on kääntää liikkuminen kasvuun jokaisessa ikäryhmässä. 
Hallitusohjelmassa on kuusitoista Suomi liikkeelle – toimenpidettä, joista 
yksi toimenpide on liikunnan ja toimintakyvyn edistäminen lisätään osaksi 
kutsuntojen sisältöä. 
 
Karkkilassa kutsunnat pidettiin perjantaina 15.8.2025 ja paikalla kaupungilta 
oli etsivä nuorisotyö sekä liikuntapalvelut. Jokainen kutsuntoihin osallistuva 
nuori ohjattiin pysähtymään kaupungin pisteellä, jossa kartoitettiin yleisesti 
kuulumisia sekä liikkumisen tilannetta/ tottumuksia. Vuoden 2025 
kutsuntoihin kutsuttiin 2007 syntyneet miehet. Lisäksi naiset voivat hakeutua 
vapaaehtoiseen asepalvelukseen. Karkkilassa kutsuntoihin osallistui n. 60-
70 nuorta. 
 
Liikuntapalvelut järjestää syyskaudella 2025 kokeiluna kutsuntaikäisille 10-
kerran ryhmä ohjauksen kuntosalilla. Ryhmä toteutetaan 
aluehallintoviraston myöntämällä liikunnallisen elämäntavan paikallisten 
kehittämisavustusten hankkeella, jossa yhtenä kohderyhmänä ovat alle 30-
vuotiaat nuoret sekä kutsuntaikäisten nuorten liikunnan lisääminen. Tämän 
kokeilun lisäksi olisi tarve kehittää myös muita keinoja, jotka aktivoisivat 
kutsuntaikäisiä liikkumaan. Yksi keino lisätä kutsuntaikäisten liikuntaa on 
tarjota matalankynnyksen puitteet liikkumiselle. Liikuntahallin kuntosalille 
olisi mahdollista myöntää kutsuntaikäisille maksuton kuntosalin käyttö 
vapaavuoroille ennen palvelukseen astumista ja näin kannustaa 
omaehtoiseen liikkumiseen. 
 
Liikuntahallin kuntosalin käyttömaksut vapaavuoroille on 1 kk 20,00 €, 6 kk 
55,00 € ja 12 kk 110,00 €. Jos kaikki n. 60-70 kutsuntaikäistä nuorta 
hyödyntäisi kuntosalin vapaa vuoron käyttömaksun vapautuksen, niin 
kustannusvaikutus vapaavuorojen maksun perimättä jättämiselle olisi n. 6 
600 – 7 700 euroa vuodessa. Vaikka tarkoituksena on saada 
mahdollisimman moni kutsuntaikäinen liikkumaan, niin todellinen tulojen 
menetys ei kuitenkaan yllä näin suureksi, sillä koko ikäluokka tuskin etua 
käyttää tai todellisuudessa salilla ilman etuä kävisi. 
 

Ehdotus: Sivistysjohtaja Lilja Sini  
 

 Sivistyslautakunta päättää, että kutsuntaikäiset nuoret saavat vapautuksen 
Liikuntahallin kuntosalin vapaavuorojen käyttömaksusta korkeintaan 
kahdeksi vuodeksi ennen palvelukseen astumista. 
 

Käsittely: Keskustelun kuluttua Mari Rautiainen teki muutosesityksen, jota Eino 
Huotari ja Laura Degerstedt kannattivat. Muutosesitys kuului seuraavasti: 

  
 Sivistyslautakunta päättää että Liikuntahallin kuntosalin vapaavuorojen 

käyttömaksua ei peritä alle 20-vuotiailta. 
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 Koska oli tehty kannatettu muutosesitys, puheenjohtaja Paula Salapuro 
tiedusteli, että voidaanko muutosesitys yksimielisesti hyväksyä. Koska 
muutosesitystä ei voitu yksimielisesti hyväksyä, puheenjohtaja totesi, että 
on suoritettava nimenhuutoäänestys.  

  
 Nimenhuutoäänestyksessä JAA oli esittelijän pohjaehdotus ja EI 

Rautiaisen muutosehdotus. 
  
 Nimenhuutoäänestyksessä annettiin yhteensä kahdeksan (8) ääntä, jotka 

jakautuivat seuraavasti: 
  
 JAA ääniä 5 kpl (Mark Nordberg, Mari Haapio, Simo Pietiläinen, Mirja 

Oinonen ja Paula Salapuro) 
  
 EI ääniä 3 kpl (Eino Huotari, Laura Degerstedt ja Mari Rautiainen) 
  
 Äänestyksen jälkeen puheenjohtaja totesi, että äänin 5-3 sivistyslautakunta 

päätti esittelijän ehdotuksen mukaisesti.   
  

Päätös: Sivistyslautakunta päätti, että kutsuntaikäiset nuoret saavat vapautuksen 
Liikuntahallin kuntosalin vapaavuorojen käyttömaksusta korkeintaan 
kahdeksi vuodeksi ennen palvelukseen astumista. 

 
Täytäntöönpano: Liikuntatoimi 
 
Pöytäkirjamerkintä: Kaupunginhallituksen edustaja Mia Sundström saapui kokoukseen tämän 

pykälän käsittelyn aikana klo 18:48. 
  
 Liikunta- ja nuorisopäällikkö Anna Koivu oli valmistelijana paikalla tämän 

pykälän käsittelyn ja päätöksen teon ajan ja poistui kokouksesta klo 19:22.  


