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Esittelijä: Kaupunginjohtaja Jokitalo Juha  
Valmistelija: Talous- ja hallintojohtaja Pieniniemi Leena 
 

Kaupunginvaltuuston kokouksessa 29.9.2025 Anssi Liesmala jätti ja esitti 
seuraavan valtuustoaloitteen: 
 
”Valtuustoaloite: Harrastelinjan perustaminen Karkkilan yläkouluun ja 
lukioon 
 
Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Karkkilaan perustetaan 
harrastelinja yläkouluun ja lukioon. 
 
Vuonna 2024 Karkkilassa päätettiin lakkauttaa yläasteen liikuntaluokka. 
Päätös oli monella tapaa valitettava, sillä liikuntaluokka tarjosi nuorille 
mahdollisuuden yhdistää koulunkäynti ja tavoitteellinen harrastaminen. 
Sen poistaminen on heikentänyt sekä yksittäisten oppilaiden 
mahdollisuuksia kehittää taitojaan että kaupungin houkuttelevuutta 
perheiden silmissä. 
 
Ilman vastaavaa toimintaa: 
•Nuorten liikkuminen ja hyvinvointi vähenee. 
•Pitkällä aikajänteellä lasten ja nuorten paikalliset roolimallit vähenevät, 
joka vähentää harrastamista. 
•Tavoitteellisesti harrastavat oppilaat joutuvat yhdistämään koulun ja 
harrastukset vaikeammissa olosuhteissa, mikä kuormittaa nuoria. 
•Perheet voivat valita muualle muuttamisen, mikä heikentää Karkkilan 
vetovoimaa. 
Ehdotamme, että liikuntaluokan tilalle perustetaan harrastelinja, joka tukee 
monenlaista tavoitteellista harrastamista – urheilua, musiikkia, kulttuuria 
jne. 
 
Harrastelinjan keskeiset periaatteet: 
1.Lukujärjestykseen varataan 3 x 45 minuutin harjoitteluaika viikossa sekä 
tarvittavat tilat. 
2.Urheilijoille tarjotaan mahdollisuuksien mukaan koulun järjestämää 
fysiikkavalmennusta, kuten yläasteen liikuntaluokalla on tarjottu. 
3.Paikalliset järjestöt ja seurat otetaan mukaan suunnitteluun ja 
toteutukseen. 
4.Harrastelinja koskee sekä yläastetta että lukiota, jotta jatkumo säilyy 
koko nuoruuden ajan. 
5.Linjan toiminta alkaa syksyllä 2026. 
 
Harrastelinjan hyödyt Karkkilalle: 
•Vetovoima ja pitovoima: Harrastelinja tekee kaupungista 
houkuttelevamman uusille perheille ja lisää nykyisten perheiden ja nuorten 
halua pysyä Karkkilassa. 
•Hyvinvoivat nuoret: Säännöllinen harrastaminen tukee fyysistä, psyykkistä 
ja sosiaalista hyvinvointia. Esikuvat lapsille. 
•Mahdollisuus ammattilaisuuteen: Harrastelinja antaa etenkin urheilijoille ja 
muille tavoitteellisille harrastajille paremmat lähtökohdat tavoitella 
urapolkua, joka usein on ajallisesti rajallinen. 
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•Yhteisöllisyys: Harrastelinja vahvistaa yhteistyötä kaupungin, koulujen ja 
järjestöjen välillä. 
•Koulumenestys: Tutkimusten mukaan liikunta ja harrastaminen tukevat 
oppimista, keskittymiskykyä ja jaksamista. 
•Ennaltaehkäisevä työ: Kun nuorilla on mielekästä tekemistä ja ohjattua 
toimintaa, syrjäytymisen riski vähenee. 
 
Yhteenveto 
Me allekirjoittaneet esitämme, että Karkkilan kaupunki käynnistää 
valmistelun harrastelinjan perustamiseksi yläkouluun ja lukioon. Linjan 
toteuttaminen olisi merkittävä panostus lasten ja nuorten hyvinvointiin sekä 
kaupungin tulevaisuuteen.” 
 
 

Ehdotus: Kaupunginjohtaja Jokitalo Juha  
 
 Kaupunginhallitus päättää antaa aloitteen sivistyslautakunnan 

valmisteltavaksi. 
 

Päätös:    
 
Täytäntöönpano: sivistyslautakunta 
 


