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Ptk.tark.: 
 

Vanhusneuvosto 
 
Aika 15.10.2026 klo 12:00 - 13:22 
 
Paikka Formari 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 34 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 35 Pöytäkirjantarkastajien valinta 4 
§ 36 Asioiden käsittelyjärjestyksen hyväksyminen 5 
§ 37 Commu -yhteisösovelluksen esittely 6 
§ 38 Vanhusneuvoston lausunto Karkkilan kaupungin 

hyvinvointisuunnitelmaluonnoksesta 2026 - 2029 
7 

§ 39 Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen ajankohtaiset asiat 9 
§ 40 Muut esille tulevat asiat 10 
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Ptk.tark.: 
 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Klo Lisätiedot 
Läsnä Lopina Pentti Puheenjohtaja 12:00 - 13:22  
 Lehtoranta Jukka Varajäsen 12:00 - 13:22  
 Hepoaho Erkki Jäsen 12:00 - 13:22  
 Huotari Eino Jäsen 12:00 - 13:22  
 Sulvaran Marisa Jäsen 12:00 - 13:22  
 Talikka Heljä Jäsen 12:00 - 13:22  
 Tuomikoski Terhi Jäsen 12:00 - 13:22  
 Paunonen Melinda Kaupunginhallituksen 

edustaja 
12:00 - 13:00  

 Mäkeläinen Paula Commu-sovelluksen 
edustaja 

12:04 - 12:29 Teams 

 Ahjoniemi Satu  Pöytäkirjanpitäjä 12:00 - 13:22  
 
 
Poissa Boström Marianne Varapuheenjohtaja   

 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Pentti Lopina Satu Ahjoniemi 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

§:t 34 - 40 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus Pöytäkirja tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi 
  Karkkila 
 
 
 Erkko Hepoaho Jukka Lehtoranta 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

https://karkkilad10.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting_fr
ames   
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Vanhusneuvosto § 34 15.10.2026 
 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 34   
    
 
 

 
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät 
asiat. Esityslista lähetetään mahdollisuuksien mukaan kokouskutsun 
yhteydessä. Toimielinten kokouskutsu on lähetettävä vähintään neljä (4) 
päivää ennen kokousta jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -
velvollisuus, toimielimen päättämällä tavalla. 
 
Toimielimen kokous on päätösvaltainen, kun saapuvilla on enemmän kuin 
puolet toimielimen jäsenistä. 
 

Ehdotus: Todetaan laillisuus ja päätösvaltaisuus. 
 

Päätös: Hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvosto § 35 15.10.2026 
 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 35   
    
 
 

 
Toimielimen pöytäkirjan tarkastaa kullakin kerralla kaksi sitä varten valittua 
jäsentä. 
 

Ehdotus: Toimielin valitsee kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 
 

Päätös: Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Erkki Hepoaho ja Jukka Lehtoranta.
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Vanhusneuvosto § 36 15.10.2026 
 

 

 
Asioiden käsittelyjärjestyksen hyväksyminen 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 36   
    
 
 

 
Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei toimielin 
toisin päätä. Toimielin voi erityisistä syistä päättää ottaa käsiteltäväksi 
sellaisenkin asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa, mikäli vähintään 
puolet jäsenistä kannattaa asian käsiteltäväksi ottamista. 
 
 

Ehdotus: Toimielin hyväksyy esityslistan asioiden käsittelyjärjestykseksi. 
 

Päätös: Hyväksyttiin.



 
Karkkilan kaupunki Pöytäkirja 6/2026  6 
 
Vanhusneuvosto § 37 15.10.2026 
 

 

 
Commu -yhteisösovelluksen esittely 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 37   
19/00.01.02/2026   
 
 

 
 
Commu -yhteisösovelluksen esittely vanhusneuvostolle. 
 

    
 
Ehdotus 

Vanhusneuvoston puheenjohtaja: 
Merkitään esittely tietoon saatetuksi. 
 

Päätös 
Hyväksyttiin. 
 
Paula Mäkeläinen Commu-sovelluksesta osallistui Teamsin kautta pykälän 
ajan klo 12.04 - 12.29. 

  
 
  



 
Karkkilan kaupunki Pöytäkirja 6/2026  7 
 
Vanhusneuvosto § 38 15.10.2026 
 

 

 
Vanhusneuvoston lausunto Karkkilan kaupungin hyvinvointisuunnitelmaluonnoksesta 2026 - 
2029 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 38   
117/00.01.02/2024   
 
 

 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen on toimintaa, jolla tuetaan 
kuntalaisten mahdollisuuksia hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden sekä 
työ- ja toimintakyvyn ylläpitämiseen ja parantamiseen. Kunnan tehtävänä 
on asettaa hyvinvoinnin ja terveyden edistämiselle tavoitteet ja määritellä 
tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnassa laaditaan valtuustokausittain 
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma. 
 
Karkkilan kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2026–2029 on 
valmisteltu toimialarajat ylittävässä yhteistyössä. Hyvinvointisuunnitelma 
on työkalu, jonka avulla edistetään kaupunkilaisten hyvinvointia, terveyttä 
ja turvallisuutta sekä kavennetaan hyvinvointieroja eri väestöryhmien 
välillä. 
 
Elinvoimalautakunta on käsitellyt hyvinvointisuunnitelmaluonnosta 
26.8.2026 § 33 ja hyväksynyt luonnoksen lähetettäväksi 
lausuntokierrokselle. Lausuntoa luonnoksesta on pyydetty kaupungin 
lautakunnilta ja vaikuttamistoimielimiltä sekä Länsi-Uudenmaan 
hyvinvointialueelta, Lohja-Karkkila-työllisyysalueelta ja HUS-yhtymältä 
19.10.2026 klo 12.00 mennessä. 
 
Lausuntopalautteen perusteella valmistellaan lopullinen 
hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelmaluonnoksen mittarit täydennetään 
lausuntokierrokselta saatavan palautteen jälkeen. Hyvinvointisuunnitelma 
etenee elinvoimalautakunnan käsittelyn jälkeen kaupunginhallituksen ja 
edelleen kaupunginvaltuuston hyväksyttäväksi. 
 
Vanhusneuvostolta pyydetään lausuntoa liitteenä olevasta Karkkilan 
kaupungin hyvinvointisuunnitelmaluonnoksesta vuosille 2026–2029. 

    
 
Ehdotus 

Vanhusneuvoston puheenjohtaja: 
Vanhusneuvosto antaa lausuntonsa Karkkilan kaupungin 
hyvinvointisuunnitelmaluonnoksesta 2026–2029. 
 

Päätös 
Hyväksyttiin. 
Vanhusneuvosto kiittää mahdollisuudesta lausua hyvinvointisuunnitelman 
2026–2029 luonnoksesta ja toteaa lausuntonaan seuraavaa: 
Syrjäkylällä asuva, pienituloinen ikäihminen, joka ei halua osallistua 
seurakunnan tilaisuuksiin, mutta haluaisi osallistua muuten. Mitä kaupunki 
voi tarjota sellaiselle ihmiselle? Miten päästä tapahtumiin, jos julkinen 
liikenne ei toimi? 
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Vanhusneuvosto § 38 15.10.2026 
 

 

Sosiaalinen kanssakäyminen on tärkeää. Esimerkiksi yksinäisyys puolison 
kuoltua. Kohtaamispaikkoja tarvitaan. 
Yli 65-vuotiaat on niputettu kohteeksi, joille tehdään jotain. Suurin osa 
toiminnasta, jota ikäihmiset tekevät, on ikäihmisten itsensä tekemää. 
Ikäihmiset ovat kaikin puolin aktiivisia toimijoita. 60-75-vuotiaat ovat yksi 
ikävaihe, 75-84 toinen ja 85+ kolmas. Nämä ikäryhmät ovat erilaisia ja se 
tulisi huomioida. 
Apua ei saa silloin, kun sitä tarvitsisi. Esimerkiksi ambulanssia ei saa tai 
ambulanssi ohjeistaa ottamaan taksin. 
Yli 75-vuotiasta enemmistö ei käytä älylaitteita. Esimerkiksi Commu tai 
Lunna eivät ole kuitenkaan kovin helppoja käyttöliittymiä. Kaikki ei voi 
muuttua digitaaliseen muotoon, pitää olla mahdollisuus hoitaa asioita 
puhelimitse tai kasvokkain. 
Kaikukortti-mahdollisuus on hyvä pienituloisille. Sen toivotaan säilyvän. 
Terveellinen ravitsemus pitäisi huomioida arjessa ja kaupungin 
toiminnassa paremmin. Esimerkiksi ikääntyneiden ravitsemuksesta 
tilaisuuksia ja kursseja. 
 
Melinda Paunonen poistui kokouksesta pykälän käsittelyn aikana klo 
13.00. 
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Vanhusneuvosto § 39 15.10.2026 
 

 

 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen ajankohtaiset asiat 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 39   
    
 
 

 
 Kuullaan ja keskustellaan Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen 

vanhusneuvoston ajankohtaisista asioista.  
 
 

Ehdotus:   
 Vanhusneuvosto merkitsee Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen 

ajankohtaiset asiat tietoonsa saatetuiksi. 
 

Päätös: Hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvosto § 40 15.10.2026 
 

 

 
Muut esille tulevat asiat 
  
Vanhusneuvosto 15.10.2026 § 40   
    
 
 
 Käsitellään muita mahdollisesti esille tulevia asioita. 
 
 Kokousajat ja suunnitelma loppuvuodelle 2026: 
  
  Ke 25.11. klo 13, kokouspaikkana Formari:  
 Aiheina kannanotto talousarvioluonnoksesta ja kysytään vierailijaksi 

kokoukseen talous- ja hallintojohtajaa. 
 

 
Ehdotus: Merkitään asiat tietoon saatetuksi. 

 
Päätös: Hyväksyttiin. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 34, § 35, § 36, § 37, § 38, § 39, § 40 

 

Muutoksenhakukielto 

Oikaisuvaatimusta, kunnallisvalitusta, hallintovalitusta tai hankintaoikaisua ei saa tehdä 
päätöksistä, jotka koskevat  

• yksinomaan valmistelua, työnjohdollista ohjausta tai täytäntöönpanoa (KuntaL 136 §), 
• virka- tai työehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista (KvesL 26 §), 
• kaupunginhallituksen etuosto-oikeuden käyttämättä jättämistä (EtuostoL 22 §), 
• valtuuston päätöstä toimittaa kunnallinen kansanäänestys (KuntaL 24 §) tai 
• tehtyä hankintaoikaisua, missä alkuperäinen hankintapäätös ei muuttunut.  


