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Esittelijä: Va. Elinvoimapäällikkö Holappa Outi  
 
Valmistelija: Hyvinvointisuunnittelija Ahjoniemi Satu 

 
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue on pyytänyt alueen kunnilta ja 
kaupungeilta lausuntoa luonnoksesta alueelliseksi 
hyvinvointisuunnitelmaksi vuosille 2027–2030. Lausuntoaika on 7.9.–
9.10.2026. 
 
Alueellinen hyvinvointisuunnitelma ohjaa hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämistä Länsi-Uudellamaan hyvinvointialueella. Suunnitelma perustuu 
alueelliseen hyvinvointikertomukseen ja sen tavoitteena on muodostaa 
yhteisiä tavoitteita ja käytännön toimia alueen asukkaiden hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämiseksi. Suunnitelmaa on valmisteltu yhteistyössä alueen 
kuntien, järjestöjen, HUS-yhtymän, hyvinvointialueen 
vaikuttamistoimielinten ja asukkaiden kanssa. 
 
Alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteet ovat mielen hyvinvoinnin 
vahvistaminen, terveiden elintapojen tukeminen, hyvinvointi- ja 
terveyserojen kaventaminen sekä turvallisuuden edistäminen. Painopisteet 
on sovittu alueellisesti yhdessä kuntien kanssa, ja ne ovat myös Karkkilan 
kaupungin hyvinvointisuunnitelmaluonnoksen 2026–2029 ikäryhmittäisten 
tavoitteiden perustana. 
 
Kuntia ja kaupunkeja pyydetään arvioimaan lausunnossaan suunnitelman 
tavoitteita ja toimenpiteitä suhteessa kunnan tai kaupungin omiin 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tavoitteisiin sekä HYTE-
yhteistyöhön. Lausuntoa pyydetään seuraavista kokonaisuuksista: lapsiin 
ja nuoriin kohdistuvat tavoitteet ja toimenpiteet, opiskeluhuollon alueellisen 
yhteistyösuunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet, työikäisiin kohdistuvat 
tavoitteet ja toimenpiteet, ikääntyneisiin kohdistuvat tavoitteet ja 
toimenpiteet, vammaisiin ja pitkäaikaissairaisiin kohdistuvat tavoitteet ja 
toimenpiteet, vieraskieliseen väestöön kohdistuvat tavoitteet ja 
toimenpiteet sekä muut mahdolliset väestöryhmät. 
 
Karkkilan kaupungin lausuntoa on valmisteltu vertaamalla alueellisen 
hyvinvointisuunnitelman tavoitteita ja toimenpiteitä parhaillaan 
lausuntokierroksella olevaan Karkkilan kaupungin 
hyvinvointisuunnitelmaluonnokseen 2026–2029. Karkkilan kaupungin 
lausunnossa korostetaan erityisesti kuntien ja hyvinvointialueen yhteistyön 
ja yhdyspintojen toimivuutta, sujuvaa palveluohjausta, kuntakohtaisen 
hyvinvointitiedon merkitystä sekä paikallisten olosuhteiden huomioimista 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä. Liitteenä oleva lausuntoluonnos 
on valmisteltu yhteistyössä kaupungin eri toimialojen kanssa. 
 
Karkkilan kaupungin hallintosäännön 31 § mukaan elinvoimalautakunta 
vastaa kaupungin hyvinvointisuunnitelman laadinnasta, kaupunkilaisten 
hyvinvointia, yhteisöllisyyttä ja osallisuutta edistävästä yhteistyöstä 
yhdessä eri toimijoiden kanssa. Elinvoimalautakunnan ratkaisuvaltaan 



 

 

kuuluvat hyvinvointialueen kanssa tehtävään strategiseen yhteistyöhön 
liittyvät tehtävät.  
 

Ehdotus: Va. Elinvoimapäällikkö Holappa Outi  
 
Päätösehdotus 

Elinvoimalautakunta päättää antaa Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueelle 
liitteen mukaisen lausunnon alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta 2027–
2030. 
 

Päätös 
Hyväksyttiin. 
--- 
Merkittiin, että Satu Ahjoniemi oli paikalla asiantuntijana pykälän käsittelyn 
aikana klo 17.05 - 17.08. 
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